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REGION
Andrychów

 Cudowny obraz	
	 niebawem 
	 powróci
Prace konserwatorskie przy obrazie Matki Boskiej 
Pani Andrychowskiej zmierzają ku zakończe-
niu. 

Konserwacji obrazu pod-
jął się zespół cenionych 
specjalistów w dziedzinie 
ochrony dzieł sztuki w skła-
dzie: prof. Marta Lempar-
t-Gieratowska, dr hab. 
Małgorzata Nowalińska 
oraz dr hab. Anna Sękow-

ska z Wydziału Konserwacji 
i  Restauracji Dzieł Sztuki 
Akademii Sztuk Pięknych 
w Krakowie.
Jak wyjaśnia diecezjal-
ny konserwator zabytków 
ks.  dr Szymon Tracz, po 
usunięciu starych wernik-
sów, wtórnych przemalo-
wań i wzmocnieniu płótna 
konserwatorzy pracują nad 
żmudnym punktowaniem 
ubytków oryginalnej war-
stwy malarskiej.

 – Aby przyspieszyć po-
wrót wizerunku do andry-
chowskiej świątyni działają 
jednocześnie na sześć rąk, 
a sam obraz, ze względu na 
swoje rozmiary, musi być 
ułożony w pozycji poziomej 
– mówi ks. Tracz.

– Już teraz można dostrzec 
jego wysoką wartość ar-
tystyczną oraz niezwykłe 
emocje i uczucia, które ar-
tysta włożył w tę wyjątko-
wą kompozycję – przyznaje 
historyk sztuki.
Wkrótce obraz powróci na 
swoje dawne miejsce – do 
ołtarza głównego w koście-
le parafialnym św. Macieja 
w Andrychowie.

źródło: diecezja.bielsko.pl

Nowo otwarte Centrum to 
przestrzeń wyposażona 
w zaawansowane techno-
logicznie urządzenia, do-
stosowana do prowadze-
nia zajęć dydaktycznych, 
szkoleń oraz egzaminów 
zawodowych. Placówka ma 
pełnić funkcję mostu łączą-
cego edukację z realnymi 
potrzebami rynku pracy.
– To wyjątkowe wydarze-
nie jest kolejnym krokiem 
w rozwoju edukacji zawo-
dowej w naszym regionie 
i  realną odpowiedzią na 
potrzeby lokalnego ryn-
ku pracy – mówił podczas 
uroczystości Starosta Wa-
dowicki Mirosław Sordyl.
W wydarzeniu udział wzięli 
przedstawiciele władz sa-
morządowych, nauczyciele, 
uczniowie oraz zaproszeni 
goście, w tym reprezen-

tanci Polskiej Grupy Pro-
ducentów Obuwia – part-
nera projektu. Całkowita 

wartość inwestycji wyniosła 
ponad 11 milionów złotych, 
z czego 10 milionów to do-
finansowanie z KPO.

W trakcie wydarzenia zapo-
wiedziano również kolejne 
ambitne plany inwestycyj-

ne Powiatu Wadowickiego 
w edukację. W 2026 roku 
w Kalwarii Zebrzydowskiej 
ma zostać oddane do użyt-

ku nowoczesne zaplecze do 
kształcenia w  zawodach 
technik technologii drew-
na, stolarz oraz tapicer. 
Planowany koszt moderni-
zacji warsztatów w Zespole 
Szkół im. KEN wynosi blisko 
15 mln zł, a dofinansowa-
nie w programu Fundusze 
Europejskie dla Małopolski 
2021-2027 ma wynieść nie-
spełna 12,3 mln zł.

Powiat Wadowicki od wielu 
lat konsekwentnie inwestu-
je w rozwój infrastruktury 
edukacyjnej, stawiając na 
jakość kształcenia i inno-
wacyjność. Dzięki takim 
inicjatywom edukacja za-
wodowa w regionie ma 
szansę stać się silnym fun-
damentem rozwoju lokalnej 
gospodarki.

Kalwaria Zebrzydowska

 Uczniowie-obuwnicy
mają swoje centrum

10 kwietnia w Zespole Szkół im. Komisji Edukacji Narodowej w Kalwarii Zebrzydowskiej uroczyście 
otwarto Branżowe Centrum Umiejętności w dziedzinie obuwnictwa – nowoczesny ośrodek edukacyjno-
-szkoleniowy, który będzie służył uczniom, nauczycielom i pracownikom branży obuwniczej. To jedno ze 
 120 centrów tworzonych w całej Polsce w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiększania Odporności 
(KPO).
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 W Radoczy 
	 powstanie
	 zakład opieki 
7 kwietnia podpisana została umowa na wykonanie 
robót budowlanych w formule zaprojektuj i wybuduj 
dla zadania pn. „Budowa Zakładu Opieki Leczniczej 
w Radoczy dla ZZOZ w Wadowicach”. 

Budowa nowej placówki 
jest częścią długotermi-
nowej strategii Powiatu 
Wadowickiego na rozwój 
infrastruktury zdrowotnej, 
której celem jest zapewnie-
nie mieszkańcom wysokiej 
jakości opieki medycznej, 
zwłaszcza dla osób wy-
magających długotermi-
nowego wsparcia. Nowy 
Zakład Opieki Leczniczej w 
Radoczy ma oferować 69 
miejsc dla pacjentów wy-
magających intensywnej 
opieki medycznej oraz pie-
lęgnacyjnej. Projekt zakła-
da budowę nowoczesnego 
obiektu o powierzchni 2000 
m², który będzie wyposa-
żony w odpowiednią infra-

strukturę dostosowaną do 
potrzeb osób starszych 
i  przewlekle chorych. 
Nowa placówka powstanie 
w malowniczej okolicy, co 
zapewni pacjentom spokój 
oraz bliski kontakt z naturą. 
W planach jest także zago-
spodarowanie przestrzeni 
wokół obiektu, tworząc zie-
lone tereny sprzyjające re-
habilitacji i odpoczynkowi. 

Inwestycja ma zostać ukoń-
czona do połowy 2026 roku. 
Przewiduje się, że pierwsi 
pacjenci zostaną przyjęci 
jesienią 2026 roku. 
Całkowity koszt szacowany 
jest na blisko 20 milionów 
złotych.

Gmina Chełmek zlokalizo-
wana jest w rejonie bez-
pośredniego sąsiedztwa 
dwóch czynnych kopalń: 
Zakładu Górniczego Ja-
nina oraz Kopalni Węgla 
Kamiennego Piast-Ziemo-
wit. Coraz częstsza, a za-
razem bardzo nasilająca 
się aktywność sejsmiczna 
wzbudza obawy lokalnej 
społeczności o własne zdro-
wie oraz dobytek – napisał 
burmistrz Andrzej Sater-
nus w liście do Wyższego 
Urzędu Górniczego w Ka-
towicach. Burmistrz dodał: 
Mieszkańcy zgłaszają do 
tut. Urzędu, że wstrząsy 
o dużej sile oddziałujące 
na zabudowania generują 
coraz więcej szkód powo-
dując utratę wartości ich 
nieruchomości oraz ciągły 
stres obniżający znacznie 
komfort życia. Burmistrz 
zaapelował o wprowadze-
nie rozwiązań, które wy-
eliminują w przyszłości 
wstrząsy o dużej wartości 
energetycznej.
W odpowiedzi udzielonej 
przez wiceprezesa Wyższe-
go Urzędu Górniczego Pio-

tra Wojtachę czytamy, że 
obecnie bezpośrednio pod 
terenem gminy Chełmek 
nie jest prowadzona eks-
ploatacja złóż. Fedrowane 
obecnie przez Zakład Gór-

niczy Janina ściany znajdu-
ją się pod terenami gmin 
Babice i Libiąż, a kopalnia 
Piast-Ziemowit w pobliżu 
Chełmka prowadzi eksplo-
atację pod gminą Chełm 
Śląski. Z pisma Wyższego 
Urzędu Górniczego wyni-
ka, że najbliżej usytuowa-
ne gminy Chełmek ściany 
KWK Piast-Ziemowit znaj-

dują się około 950 m od 
granic gminy Chełmek, zaś 
w przypadku ZG Janina – 
ok. 6 km.
Jak wynika z danych prze-
kazanych przez WUG, 

w  KWK Piast-Ziemowit, 
w  ścianie znajdującej się 
w pobliżu Chełmka, w 2025 
roku  doszło do 21 wstrzą-
sów o energii powyżej 
105 J. Kopalnia na bieżąco 
prowadzi pomiary drgań 
gruntu, w  tym  w trzech 
miejscach w Chełmku, 
przy ulicach Jaworznickiej, 
Piłsudskiego i Chrobre-

go. Maksymalne wartości 
przyspieszeń drgań gruntu 
zarejestrowanych w tych 
stanowiskach w roku 2025 
nie przekroczyły granicy 
0 stopnia intensywności 
drgań wg skali GSIS-2017 
(maksymalna wartość za-
rejestrowana wynosiła 141 
mm/s2), co oznacza, że 
drgania były nieodczuwal-
ne lub słabo odczuwalne 
przez ludzi i  nieszkodli-
we dla obiektów budowla-
nych.
Z kolei ZG Janina, ze wzglę-
du na znaczną odległość 
ścian eksploatacyjnych od 
gminy Chełmek, nie pro-
wadzi na jej terenie żad-
nych pomiarów. Najbliższe 
granic gminy jest  stano-
wisko pomiarowe w Grom-
cu, oddalone o 700 m od 
gminy Chełmek. Maksy-
malna zarejestrowana 
w roku 2025 wartość przy-
spieszenia w tym miej-
scu wynosiła 64  mm/s2, 
a więc także była nieodczu-
walna lub słabo odczuwalna 
przez ludzi i  nieszkodliwa 
dla obiektów budowlanych.

jar

Chełmek

 Wyższy Urząd Górniczy
odpowiada ws. wstrząsów 

W części naszego regionu obserwowana jest w ostatnich miesiącach wzmożona aktywność sejsmiczna 
towarzysząca eksploatacji złóż węgla prowadzonej przez kopalnie. Uciążliwości odczuwają w szczegól-
ności mieszkańcy gminy Chełmek, dlatego tamtejszy burmistrz wystąpił do Wyższego Urzędu Górniczego 
o wyjaśnienia w tej sprawie.
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 Koalicja 103 chce powrotu 
linii Wadowice-Trzebinia

Uczestnicy spotkania zor-
ganizowanego przez Urząd 
Miejski w Wadowicach chcą 
rewitalizacji linii kolejowej nr 
103 i włączenia jej do ob-
sługi Szybkiej Kolei Aglome-

racyjnej. Podczas spotkania 
podpisany został apel do mi-
nistra infrastruktury o ujęcie 
modernizacji linii kolejowej 
103 na liście inwestycji prio-
rytetowych. 

Ponad sto lat 
funkcjonowania 
Przypomnijmy, że linia kole-
jowa nr 103, nazywana po-
wszechnie „stotrójką”, przez 
ponad sto lat była jednym 
z ważniejszych traktów ko-
munikacyjnych w  naszym 
regionie. Linia została otwar-
ta 15 sierpnia 1899 roku 
jako jednotorowe połącze-
nie Trzebinia – Spytkowice 
– Wadowice – Skawce. Przez 

dekady służyła mieszkań-
com i przemysłowi, umoż-
liwiając nie tylko codzienne 
podróże, ale również trans-
port surowców i produktów 
– w  tym urobku z kamie-

niołomu w  Regulicach czy 
materiałów z zakładów che-
micznych w Alwerni.
Z kolei Wadowice dzięki linii 
miały zapewnione regional-
ne i dalekobieżne połączenia 
kolejowe. To właśnie tędy 
kursował słynny ekspres 
„Tatry” z Warszawy do Za-
kopanego, a tory prowadziły 
także do wielu lokalnych za-
kładów przemysłowych.

Likwidacja 
i demontaż
Pomimo znaczenia dla re-
gionu, losy linii 103 od 
lat 80. XX wieku zaczęły 
się komplikować. W 1988 
roku, w związku z budową 

zapory w Świnnej Porębie, 
zawieszono ruch na odcinku 
Wadowice – Skawce, a tory 
na tym odcinku zostały ro-
zebrane. Kolejne lata przy-
nosiły dalsze ograniczenia: 

w 2002 roku zamknięto ruch 
pasażerski na trasie Trzebi-
nia – Wadowice, a w 2003 
i 2012 roku zdemontowano 
sieć trakcyjną.
Dziś funkcjonuje już tylko 
krótki odcinek towarowy 
Spytkowice – Okleśna, ob-
sługujący zakłady w Alwer-
ni. Reszta trasy – łącznie 
37,4 km – czeka na drugą 
szansę.

Nowa szansa
Zdaniem uczestników wa-
dowickiego spotkania re-
witalizacja linii 103 to nie 
tylko powrót do przeszłości, 
ale przede wszystkim inwe-
stycja w przyszłość regionu 

i komfort jego mieszkańców. 
Zwolennicy rewitalizacji pod-
kreślają jej zalety. Dzięki 
przywróceniu 14-kilome-
trowego odcinka z Wadowic 
do Spytkowic mieszkańcy 
powiatu wadowickiego będą 
mogli uzyskać łatwy dostęp 
do Szybkiej Kolei Aglomera-
cyjnej, kursującej do Krako-
wa co godzinę.
Przywrócenie przejazdu 
do Trzebini oznacza z kolei 
bezpośrednie połączenie 
Wadowic z Katowicami, bez 
przesiadek i zmiany kierun-
ku jazdy.
Rewitalizacja linii umożliwi 
także ponowne włączenie 
Wadowic do siatki pociągów 
jadących z północy, centrum 
i zachodu Polski – bez ko-
nieczności korzystania z sa-
mochodu czy wielogodzin-
nych przesiadek.
Dzięki reaktywacji linii moż-
liwy stanie się także bezpo-
średni przejazd pociągiem 
na południe, do Zakopa-
nego. Będzie to idealna al-
ternatywa dla zatłoczonych 
dróg prowadzących do zimo-
wej stolicy Polski.

Sygnatariusze „Koalicji 
103” podkreślają także inne 
aspekty przywrócenia linii. 
Rozwój transportu kolejo-
wego to zmniejszenie ru-
chu samochodowego i emisji 
CO₂, impuls gospodarczy dla 
lokalnych przedsiębiorstw, 
wzrost atrakcyjności regio-
nu dla turystów i inwesto-
rów oraz możliwość rozwoju 
transportu intermodalnego.
O odpowiedzi ministerstwa 
infrastruktury oraz dalszych 
działaniach „Koalicji 103” 
będziemy na bieżąco infor-
mowali na łamach Kuriera 
Małopolski Zachodniej.

9 kwietnia w Stacji Kultury Dworca PKP w Wadowicach zawiązała się „Koalicja 103”. Parlamentarzyści, 
samorządowcy, przedsiębiorcy oraz miłośnicy kolei chcą rewitalizacji linii kolejowej nr 103, która kiedyś 
łączyła Wadowice ze Spytkowicami i Trzebinią.
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Spytkowice

 Zlikwidują 
	 nielegalne odpady
8 kwietnia w Urzędzie Gminy Spytkowice podpisa-
no umowę na likwidację nielegalnego składowiska 
odpadów w tej miejscowości. Spytkowice są jed-
ną z dziewięciu gmin w kraju objętych rządowym 
wsparciem w ramach specjalnego programu.

Umowę podpisali wojewo-
da małopolski Krzysztof 
Jan Klęczar i wójt gmi-
ny Spytkowice Krzysztof 
Byrski. Jej przedmiotem 
jest przekazanie środków 
z rezerwy celowej budżetu 
państwa na zadanie „Od-
biór, transport i utylizacja 
odpadów niebezpiecznych 
zlokalizowanych przy ulicy 
Wadowickiej w Spytkowi-
cach”. Zgodnie z podpisa-
ną umową gmina Spytko-
wice otrzyma na usunięcie 
odpadów 24 750 000 zł. 
Sama zaś dołoży 1%, czyli 
250 000 zł. 

W ramach zadania zlikwi-
dowane zostaną odpady 
niebezpieczne znajdujące 
się w budynku hali magazy-
nowej zlokalizowanej przy 
ul. Wadowickiej w Spyt-
kowicach. Hala w całości 
wypełniona jest paletami, 
na których znajdują się po-
jemniki o pojemności 1000 
litrów oraz beczki o pojem-
ności około 200 litrów. Od-
pady zalegają również na 
zewnątrz budynku. Są to 
m.in. odpady z przemysłu 
chemicznego, petroche-
micznego, farbiarskiego, la-
kierniczego itp. Substancje 
te – ze względu na znacz-
ną ilość, skład chemiczny 
czy zawartość substancji 
łatwopalnych oraz miejsce 
i sposób składowania – sta-
nowią zagrożenie dla życia 
i zdrowia człowieka. Mogą 
również bardzo negatywnie 
wpływać na środowisko. 
Szacunkowa masa nielegal-
nie zgromadzonych w Spyt-
kowicach odpadów to ok. 
2 000 ton! 

Efektem realizacji zadania 
będzie przekazanie wszyst-
kich odpadów niebezpiecz-
nych z działki w Spytkowi-
cach do przetworzenia do 
profesjonalnego podmiotu, 
posiadającego ważne de-
cyzje na taką działalność. 
Ostateczne przetworzenie 
odpadów rozumiane jest 
w tym przypadku jako pro-
ces odzysku lub unieszko-
dliwienia. Ma to nastąpić 
do połowy grudnia 2025 
roku. 
- Jako rząd stawiamy czo-
ła problemowi związanemu 
z likwidacją nielegalnych 
składowisk odpadów, które 
stanowią zagrożenie życia 
i zdrowia ludzi oraz środo-
wiska. Sytuacja wymaga 
pilnych działań. W 2025 r. 
została utworzona rezerwa 
celowa budżetu państwa 
będąca w dyspozycji Mini-
stra Klimatu i Środowiska. 
Cała pula na ten rok to 200 
mln zł. Jeden z 9 samorzą-
dów objętych tym rządo-
wym wsparciem to gmina 
Spytkowice w powiecie wa-
dowickim – mówił podczas 
podpisania umowy woje-
woda małopolski Krzysztof 
Klęczar.
Do Małopolskiego Urzędu 
Wojewódzkiego trafiły też 
wnioski o zlikwidowanie 2 
składowisk niebezpiecznych 
odpadów w gminie Cheł-
mek. Jak na razie nie otrzy-
mały one dofinansowania, 
jednak wojewoda Klęczar 
oraz ministra klimatu 
i środowiska Paulina Hen-
nig-Kloska zapowiedzieli, 
że będą się starali o kolejne 
środki na usuwanie niele-
galnych składowisk.
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Trasy dedykowane są do 
rowerów gravelowych, ale 
można wystartować rów-
nież na rowerze trekingo-

wym czy górskim, duża 
część prowadzi po szutrach 
i drogach polnych, ale bez 
trudności technicznych oraz 
po bocznych asfaltach. Mia-
steczko i biuro zawodów 
zlokalizowane jest na te-
renie Miejskiego Ośrodka 
Sportu, a Start i Meta bę-
dzie na bieżni stadionu LKS 
Zatorzanka.
Start pierwszych uczestni-
ków odbędzie się o godzi-
nie 8:30, a limit wjazdu na 
metę do godz. 19:00. Każdy 
uczestnik otrzyma pamiąt-
kowy t-shirt i medal Fini-
szera po dotarciu na metę. 
Po rywalizacji będzie moż-
na skosztować regionalnych 
smakołyków dzięki Stowa-
rzyszeniu Doliny Karpia.
Uczestnik Gravel Karp 
Adventure, który wskaże 
czas najbliższy czasowi 

zwycięzcy dystansu Karpik 
zdobędzie Nagrodę Spe-
cjalną: voucher na tygo-
dniowy wyjazd do Maroka 

na przeprawę gravelową 
ufundowaną przez naszego 
Partnera Tizin Ride, który 
jest organizatorem rajdów 
przygodowych na rowerach 
w Maroku!
W trakcie gry dorośli za-
wodnicy będą na trasie, na 
bieżni stadionu będą odby-
wały się zawody dla dzieci 
w wieku 6-14 lat z podzia-
łem na 5 kategorii wieko-
wych i płeć. Dzieci biorące 
udział w zawodach będą 
mogły skorzystać z bufetu 
z napojami i owocami. Do-
datkowo każdy uczestnik 
pokłady energii uzupeł-
ni zdrowymi przekąskami 
i waflami od partnera im-
prezy, firmy Eurowafel.
Każdy uczestnik dorosły 
i dziecko otrzyma w pakie-
cie kupon obejmujący 50% 
zniżki na bilety do Parku 

Rozrywki Zatorland, który 
jest Partnerem wydarzenia 
i znajduje się bezpośrednio 
przy miasteczku zawodów.  

Na imprezę można wybrać 
się całymi rodzinami, gdyż 
nikt nie będzie się nudził. 
Dodatkowo najmłodsi będa 
mogli poznać zasady bez-
piecznej jazdy na rowerach, 
sprawdzić stan technicz-
ny rowerów i wziąć udział 
w prezentacjach na temat  
pierwszej pomocy.
Dla najlepszych przewidzia-
no pamiątkowe trofea, a na 
zakończenie konkursy z na-
grodami. 

Partnerem Głównym wy-
darzenia jest Urząd Mar-
szałkowski Województwa 
Małopolskiego, zaś nasza 
redakcja objęła patronat 
medialny nad wydarzeniem.
Więcej informacji i zapisy 
na stronie organizatora 
www.tatracyclingevents.
com/gravel-karp-adventure

 Rowerowa przygoda 
w Dolinie Karpia

W sobotę 26 kwietnia w Zatorze odbędzie się rowerowy maraton Gravel Karp 
Adventure. Organizator,  Tatra Cycling Events, przygotował dwie malownicze 
trasy, którymi uczestnicy dotrą do najdzikszych zakamarków Doliny Karpia. 
Krótsza runda ,,Karpik” ok. 80 km,  dłuższa ,,Karp” ok. 160 km. 

Reklama
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Tegoroczna edycja nawią-
zuje do początku XIX wie-
ku i epoki napoleońskiej – 
czasu nadziei na odrodzenie 

niepodległej Polski. Choć 
w  samym Oświęcimiu nie 
rozegrały się wielkie bitwy 
napoleońskie, miasto i re-
gion były świadkami prze-
marszów wojsk, poboru do 
armii oraz istotnych zmian 
administracyjnych i praw-
nych, które wpłynęły na 
życie mieszkańców.
Nieopodal Oświęcimia, 
na teren Nowego Śląska, 
wkroczyły oddziały armii 
napoleońskiej dowodzo-
ne przez Hieronima Bo-
napartego. W 1806 roku 
wybuchło tam polskie 
powstanie, które zmobili-
zowało wielu ochotników 
spośród poddanych cesa-
rza Austrii, Franciszka I. 
Pragnąc walczyć o niepod-
ległość Ojczyzny, podążali 
przez Oświęcim, by zasilić 
formujące się oddziały pol-
skie. Wśród nich znaleźli się 
m.in. porucznik Fijałkowski 
z Oświęcimia oraz książę 
Jan Nepomucen Sułkowski 
z Bielska.

W ramach wydarzenia 
przypomniana zostanie 
również postać Kajetana 
Russockiego (1774–1842) 
– uczestnika wojen napo-
leońskich i adiutanta Napo-
leona Bonapartego. Po za-
kończeniu służby wojskowej 
osiedlił się w Oświęcimiu. 
W 1841 roku nabył na li-
cytacji zrujnowany zamek 
oświęcimski, który wła-
dze austriackie planowały 
przeznaczyć do rozbiórki. 
Przekształcił go, urządza-
jąc w nim kancelarię domi-
nialną oraz urząd poczto-
wy. Dzięki jego staraniom 
zamek uniknął zniszczenia, 
zyskał nowe funkcje użyt-
kowe i odegrał istotną rolę 
w lokalnej społeczności 
XIX wieku.

Jarmark Kasztelański to 
wyjątkowe święto histo-
rii, które od lat przyciąga 
mieszkańców i turystów, 

łącząc barwne rekonstruk-
cje, edukację oraz dobrą 
zabawę. Uczestnicy będą 
mieli okazję zobaczyć in-

scenizacje bitew, pokazy 
wojskowe, musztrę, a także 
pokazy mody z epoki. Nie 
zabraknie również stoisk 
rzemieślniczych, warszta-
tów dla dzieci i dorosłych, 
występów artystycznych 
oraz strefy historycznej, 
w której spotkamy same-
go… Napoleona!
Jednym z kluczowych mo-
mentów wydarzenia bę-
dzie uroczysty przemarsz 
grup rekonstrukcyjnych, 
który odbędzie się 4 maja 
o godzinie 12:00. Rekon-
struktorzy w historycznych 
mundurach przejdą z Placu 
Tadeusza Kościuszki uli-
cą gen. J. Dąbrowskiego 
i Plebańską aż na Rynek 
Główny, gdzie nastąpi ofi-
cjalne otwarcie wydarze-
nia i przegląd regimentów 
przez Cesarza Napoleona.
Dodatkową atrakcją będzie 
Piracka Strefa Zabaw nad 
Sołą, gdzie na uczestni-
ków czekać będą „zacu-
mowany” statek piracki, 
obozowisko wojskowe oraz 
namiot sztabowy Napole-
ona. Dzień zakończy wiel-
ka rekonstrukcja bitwy 
nad Sołą, w której udział 
wezmą kawaleria, piechota 
i artyleria!
Rekonstruktorzy Jarmarku 
zaprezentują m.in: 
•	 „Namiot Sztabowy Napo-

leona” wraz z całym jego 
wyposażeniem, a także 
zwyczajami cesarza. W 
namiocie będzie można 
zobaczyć biurko wraz ze 
wszystkimi potrzebnymi 
do pracy przedmiotami: 
mapy, teczki z dokumen-
tami, świeczniki i kagan-
ki, kałamarze z gęsimi 
piórami, listy i rozkazy. 
Będzie też słynne skła-
dane metalowe łóżko 
cesarza, jego kufer oraz 
podróżny zestaw toale-
towy i zastawę stołową. 
A po namiocie oprowadzi 
Państwa nie kto inny jak 
cesarz Napoleon.

 Jarmark Kasztelański:
szlakiem Cesarza

W pierwszy weekend maja Oświęcim ponownie przeniesie się w czasie. Muzeum 
Zamek w Oświęcimiu zaprasza na XIV Jarmark Kasztelański, który odbędzie 
się 4 maja 2025 roku, a wydarzenie upłynie pod hasłem: „Szlakiem Cesarza. 
W duchu epoki napoleońskiej”.
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•	 „Moda i obyczaje w epoce 
napoleońskiej na poważ-
nie i na wesoło”. Dowie-
my się jak ubierano się 

latem, a jak zimą? Czy 
dawne stroje były wygod-
ne? Jak dobierano odpo-
wiedni strój do okazji? Co 
dama nosiła w torebce? 
Na te i wiele innych py-
tań poznacie odpowiedź 
podczas pokazu mody 
z początku XIX wieku, 
który poprowadzi Dorota 
Markowska – Bochenek.

•	 „Teatr Tańca Terpsycho-
ra” z Krakowa zaprosi 
na pokaz i naukę tańców 
salonowych epoki napo-
leońskiej, wszyscy chętni 
będą mogli się nauczyć 
podstawowych kroków 
i spróbować swoich sił 
przy dźwiękach dawnych 
melodii.

Kurier Małopolski Zachod-
niej objął patronat medial-
ny nad imprezą. 
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 Chcą ocalić 
	 nagrobek
	 wyjątkowego 
	 legionisty
W 2025 roku Muzeum Żydowskie w Oświęcimiu 
obchodzi 25-lecie swojej działalności. Z tej okazji 
placówka zainicjowała zbiórkę, której celem jest  
ocalenie nagrobka żołnierza Legionów Polskich  
Icchaka Izydora Hirscha, znajdującego się na cmen-
tarzu żydowskim w Oświęcimiu. 

Stary żydowski cmentarz 
w  Oświęcimiu jest miej-
scem, które upamięt-
nia i  edukuje na temat 
społeczności żydowskiej 
współtworzącej Oświęcim 
przez ponad 400 lat. 

Zabytkowy nagrobek nale-
ży do urodzonego w roku 
1897 Icchaka Izydora Hi-
rscha, oświęcimianina 
walczącego w Legionach 
Polskich - legendarnej for-
macji, która przyczyniła 
się do odzyskania przez 
Polskę niepodległości 
w 1918 roku. Na kamieniu 
zachowały się dwa wyjąt-
kowe symbole podkreśla-
jące jego polsko-żydowską 
tożsamość: godło z orłem 
w  koronie oraz gwiazda 
Dawida - symbol judaizmu 
i narodu żydowskiego. Na-
grobek jest w bardzo złym 
stanie technicznym i bez 
renowacji ta ważna część 

polskiej historii zostanie 
bezpowrotnie utracona.

Muzeum Żydowskie chce 
przeprowadzić profesjonal-
ną konserwację i gruntow-
ną renowację nagrobka, 

wykonanie stabilnej pod-
stawy (cokołu), zadaszenia 
i stabilizacji drzewa z któ-
rym był zespolony nagro-
bek. Przygotowana zosta-
nie take stosowna tablica 
informacyjne. 

Koszt realizacji przedsię-
wzięcia to około 45 000 zł. 
Aby zebrać potrzebną 
kwotę Muzeum Żydowskie 
w Oświęcimiu przygotowa-
ło zbiórkę na portalu zrzut-
ka.pl. 
Akcję można wesprzeć 
pod adresem: zrzutka.pl 
/c3vkt6. Organizatorzy 
będą wdzięczni za każdą 
wpłatę.

Ogłoszenie płatne

Na wystawie zaprezento-
wano najlepiej zachowane 
obiekty, które nie tylko 
mają wysoką wartość ar-
tystyczną, ale też opowia-
dają fascynującą historię 
samej Polanki Wielkiej. 
– Myślę, że wiele rzeczy 
będzie znanych, ale nawet 

ci, którzy już widzieli tę 
ekspozycję, są zaskoczeni, 
że takie skarby mamy tu-
taj, na miejscu – zaznaczył 
podczas otwarcia ks. Tracz.
Jednym z najważniejszych 
elementów wystawy jest 
imponująca kolekcja XVII-
-wiecznych szat liturgicz-
nych, świadcząca o  du-
chowym i materialnym 
rozkwicie parafii w tamtym 
czasie. Wśród nich praw-
dziwym ewenementem 
jest ornat uszyty z tkaniny 
perskiej – niezwykle rzad-
kiej w polskich zbiorach. 
Ten wyjątkowy zestaw 
obejmuje także stułę, ma-

nipularz, welon kielichowy 
oraz bursę na korporał – 
wszystkie wykonane z tej 
samej luksusowej tkaniny. 
Podobny ornat znajduje się 
jedynie w zbiorach Bazyli-
ki Mariackiej w Krakowie, 
a poza tym – jak wyjaśnił 
ks. Tracz – zachowały się 

co najwyżej niewielkie frag-
menty takich tkanin.
Zdaniem historyka sztu-
ki, pochodzenie materiału 
wskazuje na kontakty han-
dlowe z Ormianami w Kra-
kowie, którzy sprowadzali 
perskie tkaniny oraz ko-
bierce, wykorzystywane 
potem do szycia szat litur-
gicznych, dekoracji dworów 
i wystroju kościołów. 
Inny niezwykły zabytek to 
ornat uszyty z połączenia 
dwóch włoskich tkanin – 
lampasu z połowy XVI wie-
ku oraz materiału z około 
1640 roku. 
Na wystawie zobaczyć 

można także baldachim 
procesyjny – najstarszy 
zachowany w całości tego 
typu obiekt w Polsce, dato-
wany na okres sprzed 1663 
roku. 
Ks. Tracz, dla porównania, 
zestawił też inne tkani-
ny z  regionu, m.in. kapy 

z XVI i XVII wieku z Polan-
ki i Starej Wsi, wykonane 
z podobnych adamaszków, 
najpewniej pochodzących 
z Florencji lub Genui. Ich 
zbliżony wzór i czas po-
wstania świadczą o wspól-
nym źródle zakupu. Dowo-
dzi to, że Polanka Wielka 
była wówczas ważnym 
ogniwem w szerszej sie-
ci wymiany artystycznej 
i handlowej.
Ekspozycja odsłania zapo-
mniane wątki lokalnej hi-
storii, pokazując, jak sze-
roki był krąg kulturowych 
i artystycznych wpływów, 
które docierały do Polanki 

Wielkiej. Obecny na wy-
stawie tzw. komplet perski 
składa się z ornatu, stuły, 
manipularza, welonu kie-
lichowego i bursy na kor-
porał – uszytych z bardzo 
rzadkiej tkaniny perskiej 
z XVII w. – Obecność tak 
znamienitego kompletu 
perskiego w Polance Wiel-
kiej jest wręcz sensacyjna  
– zauważa ks. Tracz.
Obok tkanin na wystawie 
zaprezentowano złotnictwo 
oraz wyjątkowej klasy sta-
rodruki liturgiczne z pocz. 
XVII wieku – w przepięk-
nych oprawach późnore-
nesansowych – oraz księgi 
późniejsze.
– Mamy tu do czynienia 
z  wielką historią i niesa-
mowitymi przedmiotami. To 
obiekty, których mogłaby 
pozazdrościć niejedna pa-
rafia. Śmiało można by je 
ustawić obok eksponatów 
z katedry krakowskiej. To 
pokazuje, jak wielka była 
wiara i ofiarność nie tylko 
właścicieli Polanki Wielkiej, 
ale także samych parafian. 
Mamy tu przecież również 
dary od nich. To naprawdę 
piękna opowieść – warto 
się przy niej zatrzymać, 
zachwycić i podzielić nią 
z innymi – podkreślił.

Wystawę otworzyli wspól-
nie: proboszcz parafii w Po-
lance Wielkiej ks. Mieczy-
sław Piela, emerytowany 
proboszcz i budowniczy 
nowego kościoła w Polan-
ce Wielkiej ks. Tadeusz 
Porzycki oraz wójt gminy 
Grzegorz Gałgan.

źródło: diecezja.bielsko.pl

 Skarby kościoła 
w Polance Wielkiej 

2 kwietnia 2025 roku w drewnianym kościele św. Mikołaja w Polance Wielkiej otwarto wystawę pre-
zentującą bogactwo artystycznego dziedzictwa miejscowej parafii. Jak podkreślił ks. dr Szymon Tracz, 
dyrektor Beskidzkiego Muzeum Rozproszonego Diecezji Bielsko-Żywieckiej, wystawa zbiega się z ob-
chodami 700-lecia parafii, której powstanie datowane jest na rok 1325, kiedy to miejscowa wspólnota 
po raz pierwszy została wzmiankowana w tzw. spisie świętopietrza – dokumencie opisującym parafie 
ówczesnej diecezji krakowskiej.
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POWIAT OŚWIĘCIMSKI

Informacje przygotowane 
przez Starostwo Powiatowe w Oświęcimiu

	Rządowe środki 
na odbudowę dróg w powiecie

Intensywne opady deszczu, które wystąpiły w naszym powiecie we wrześniu zeszłego roku, poczyniły 
ogromne szkody. Dzięki rządowej pomocy środki na odbudowę dróg trafiły do gmin, w których żywioł spo-
wodował zniszczenia. 8 kwietnia w brzeszczańskim magistracie doszło do podpisania stosownych umów 
wojewody małopolskiego z włodarzami Powiatu Oświęcimskiego i Gminy Brzeszcze.

Oba samorządy otrzymają 
w sumie ponad 6,1 mln zł 
rządowego dofinansowania 
na realizację 8 zadań dro-
gowych z usuwaniem skut-
ków intensywnych opadów 
deszczu. – Wsparcie to 
stanowi blisko 80 procent 
całkowitych kosztów tych 
inwestycji - powiedział 

w  Brzeszczach wojewoda 
małopolski Krzysztof Jan 
Klęczar.
Starosta oświęcimski An-
drzej Skrzypiński i bur-
mistrz Brzeszcz Radosław 
Szot zgodnie stwierdzili, 
że rząd szybko i sprawnie 
zareagował na potrzeby 
obu samorządów. - Dzię-
kujemy za to, że gramy w 
jednej orkiestrze – powie-
dział starosta oświęcimski, 
zwracając się do wojewody, 
wyrażając zarazem nadzie-
ję, że spotkań związanych 
z koniecznością usuwania 
klęsk żywiołowych będzie 
w przyszłości jak najmniej.
Przyznane z rezerwy celo-
wej budżetu państwa środki 
pozwolą na realizację 8 za-

dań.
Powiat Oświęcimski otrzy-
mał 1 266 088 zł na wyko-
nanie trzech zadań:
•	 „Remont drogi powiato-

wej nr 1862K Włosień 
– Malec w Malcu”– dofi-
nansowanie w wysoko-
ści 665 842 zł,

•	 „Remont drogi po-

wiatowej nr 1897K 
Oświęcim (ul. Jagiełły 
od obwodnicy do ul. 
Królowej Jadwigi – ul. 
Zaborska) – Polan-
ka Wielka – Głębowi-
ce w Polance Wielkiej 
wraz z remontem prze-
pustu” – dofinansowa-
nie 560 000  zł,

•	 „Remont przepustu  cią-
gu drogi powiatowej nr 
1863K Jawiszowice – 
granica województwa – 
Bielany – Malec w Osie-
ku”– dofinansowanie 
40 246 zł;

Ze strony samorządu po-
wiatowego umowę sy-
gnowali starosta Andrzej 
Skrzypiński i wicestarosta 
Teresa Jankowska w obec-
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 Inauguracyjna
	 sesja Młodzieżowej 
	 Rady Powiatu
2 kwietnia zainaugurowała działalność Młodzieżo-
wa Rada Powiatu w Oświęcimiu. Uroczysta sesja 
odbyła się w sali audiowizualnej im. Jana Klęczara 
Internatu Powiatowego Zespołu Nr 2 Szkół Ogól-
nokształcących Mistrzostwa Sportowego i Tech-
nicznych im. Ignacego Łukasiewicza w Oświęcimiu 
przy ul. Bema 4.

W wydarzeniu uczestniczyli 
włodarze Powiatu - staro-
sta oświęcimski Andrzej 
Skrzypiński, wicestarosta 
Teresa Jankowska, człon-
kowie zarządu Małgorzata 
Kotapka i Jerzy Mieszczak. 
nauczyciele, przedstawi-

ciele Małopolskiej Uczelni 
Państwowej im. rtm. Wi-
tolda Pileckiego w Oświę-
cimiu - JM Rektor dr Sonia 
Grychtoł, prof. MUP, i pro-
rektor dr Radosław Folga 
oraz Grażyna Kopeć, prze-
wodnicząca Powiatowej Ko-
misji Wyborczej MRP.
Z rąk starosty i przew. 
PKW młodzieżowi radni 
odebrali zaświadczenia o 
wyborze, złożyli ślubowa-
nie, po czym przystąpili do 
wyboru prezydium Rady. W 
tajnym głosowaniu spośród 
5 kandydatów przewodni-
czącą MRP ostatecznie 
wybrano Patrycję Wanat. 
Wiceprzewodniczącymi zo-
stali wybrani Mateusz Lach 
(I) i Amelia Skutela (II wi-
ceprzew.), a sekretarzem 
Oliwia Chełmecka.

W Młodzieżowej Radzie 
Powiatu w Oświęcimiu 
zasiedli: Michał Orłowski, 
Patrycja Wanat, Doro-
ta Łajka, Hubert Przytu-
ła, Amelia Skutela, Rafał 
Orzechowski, Oliwia Cheł-
mecka, Emilia Waliczek, 

Ewelina Sajdok, Jakub La-
tanik, Rafał Rosner, Daria 
Fedorenko, Piotr Sikora, 
Mateusz Lach, Dominik 
Olearczyk, Julia Paw, Jan 
Migdał, Bartosz Górka, 
Jakub Krzysztof Harmata, 
Mateusz Przemysław Sa-
roski, Krzysztof Stańko, 
Dominik Noga, Magdalena 
Dybeł, Filip Korus.
Starosta Andrzej Skrzypiń-
ski życzył młodzieżowym 
radnym, by zachowali w 
sobie naturalną sponta-
niczność, otwartość i chęć 
współpracy, a nie tworzyli 
podziałów. Ciepłe słowa do 
młodych rajców skierowała 
także wicestarosta Teresa 
Jankowska, a następnie od-
czytała list gratulacyjny od 
radnych Młodzieżowej Rady 
Powiatu Dachau.

ności skarbnik Powiatu Ka-
tarzyny Wanat i członków 
zarządu – Jerzego Miesz-
czaka, Małgorzaty Kotapki 
i Wojciecha Kajdasa.
Gmina Brzeszcze otrzymała 
4 867 595 zł na realizację 
pięciu zadań:
•	„Remont drogi gminnej 

nr 510505K – ul. Po-
lna w Brzeszczach wraz 
z  remontem sieci ka-
nalizacji deszczowej” – 
1 538 492 zł,

•	 „Remont drogi gminnej nr 
510573K – ul. Jana Paw-
ła II w Jawiszowicach”– 
1 221 907 zł,

•	 „Przebudowa drogi 
gminnej nr W 000103 
– ul.  Biała wewnętrz-
na w Jawiszowicach”– 
293 785 zł,

•	 „Remont drogi gminnej 
nr 510524K – ul. Koper-
nika w Brzeszczach (3 od-
cinki) wraz z remontem 
sieci kanalizacji deszczo-
wej” – 1 123 671 zł,

•	 „Remont drogi gmin-
nej   510553K – ul. Fol-
warczna w Przecieszy-
nie”– 689 740 zł.

Przypomnijmy, że w ubie-
głym roku Gmina Brzesz-
cze oraz Powiat Oświęcim-
ski otrzymały w ramach 
środków związanych z usu-
waniem skutków powodzi 
oraz intensywnych opadów 
z września 2024 r., łącznie 
ponad 3 mln zł. Dzięki tym 
środkom udało się dofinan-
sować 9 zadań.
- Wraz ze środkami, któ-
rych dotyczą dzisiaj podpi-
sane umowy, to ponad 9,1 
mln zł rządowej dotacji dla 
tych dwóch samorządów na 
naprawę skutków tamtych 
zniszczeń w ramach aż 17 
zadań. Pokazuje to ska-
lę szkód, z którymi mieli-
śmy do czynienia na ziemi 
oświęcimskiej - podsumo-
wał wojewoda małopolski 
Krzysztof Jan Klęczar. 

 Powiat będzie 
	 miał wkrótce 
	 swój sztandar
Na marcowej sesji radni Rady Powiatu w Oświę-
cimiu pozytywnie rozpatrzyli projekt ustanowienia 
sztandaru Powiatu Oświęcimskiego oraz zasad jego 
używania.

Sztandar Powiatu Oświę-
cimskiego jest zewnętrz-
nym znakiem symbolizują-
cym Powiat jako jednostkę 
samorządu terytorialnego. 
Używany jest w sposób 
zapewniający mu należytą 
cześć i szacunek.

W odpowiedzi na wniosek 
starosty oświęcimskiego 
Andrzeja Skrzypińskiego 
w sprawie zaopiniowania 
projektu sztandaru Powia-
tu Oświęcimskiego, Komi-
sja Heraldyczna Uchwa-
łą nr 2-85/O/2024 z dnia 
5 stycznia 2024 r., wyraziła 
pozytywną opinię w spra-
wie projektu sztandaru Po-
wiatu Oświęcimskiego. 
Autorami projektu są prof. 
Zenon Piech i prof. Barba-
ra Widłak, którzy zadbali 
o zgodność projektu z za-
sadami heraldyki, weksy-

lologii i miejscową trady-
cją historyczną. Kolejnym 
etapem procedowania na-
dania sztandaru jest przy-
jęcie uchwały Rady Powiatu 
w tej sprawie.
Sztandar będzie mógł być 
używany podczas uroczy-

stych sesji Rady Powiatu, 
ślubowania radnych, waż-
nych uroczystości samo-
rządowych i państwowych, 
doniosłych rocznic i świąt 
państwowych, składania 
kwiatów w Miejscach Pa-
mięci Narodowej przez 
władze samorządowe, 
nadawania tytułów hono-
rowych, ceremonii pogrze-
bowych osób zasłużonych 
dla Powiatu Oświęcimskie-
go, uroczystości z udziałem 
oficjalnych przedstawicieli 
Powiatu Oświęcimskie-
go.
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OŚWIĘCIM

Informacje przygotowane
 przez Urząd Miasta Oświęcim

	Nowy miejski ratusz w Oświęcimiu.  
We wrześniu poznamy koncepcję 

Miasto Oświęcim wspólnie z krakowskim oddziałem Stowarzyszenia Architektów Polskich ogłosiło konkurs 
na opracowanie koncepcji architektonicznej nowego miejskiego ratusza. Na nagrody przeznaczy 100 tys. 
zł. Zwycięski projekt poznamy we wrześniu. Jego autorzy obok nagrody uzyskają też prawo do przygoto-
wania projektu technicznego, który powinien być gotowy w połowie 2027 roku.

– Budynki, w których mie-
ści się urząd mają już na-
wet ponad 100 lat. W żaden 
sposób nie są przystosowa-
ne do obsługi mieszkańców, 
do współcześnie przyjętych 

rozwiązań funkcjonalnych 
i  architektonicznych dla 
tego typu obiektów. Rów-
nież z  punktu widzenia 
pracowników nie spełnia-
ją obecnych standardów. 
Wcześniej były tam miesz-
kania, lokale usługowe. 
Podjęliśmy więc decyzję, 
aby rozpocząć cały proces 
związany z budową nowego 
ratusza miejskiego. Szuka-
liśmy najlepszej lokalizacji, 
ostatecznie zdecydowaliśmy 
się na jego realizację w za-
chodniej części targowiska. 
Zmieniamy plan miejscowy 

i  jednocześnie rozpoczę-
liśmy współpracę ze Sto-
warzyszeniem Architektów 
Polskich w Krakowie, aby w 
ramach konkursu wyłonić 
najlepszą koncepcję archi-

tektoniczną przedsięwzięcia 
– przybliża Janusz Chwie-
rut, prezydent Oświęcimia.
Pracownie architektonicz-
ne zainteresowane udzia-
łem miały czas na złożenie 
wniosków o dopuszczenie 
do konkursu do 11 kwiet-
nia. Do 20 czerwca muszą 
już złożyć opracowania stu-
dialne. Na początku lipca 
Sąd konkursowy zdecyduje 
o wyłonieniu czterech naj-
lepszych prac do kolejnego 
etapu konkursu. Czas na 
przygotowanie koncepcji ar-
chitektonicznej budowy ra-

tusza miejskiego będą mieli 
do 5 września. Planowane 
ogłoszenie wyników to 16 
września. Pula nagród wy-
nosi 100 tys. zł. Najlepsza 
praca otrzyma 40 tys. zł. Jej 
autorzy zostaną też zapro-
szeni do negocjacji w trybie 
zamówienia z wolnej ręki na 
przygotowanie projektu bu-
dowlanego, na który miasto 
zabezpieczyło w budżecie 
1,5 mln zł. Druga nagroda 
wynosi 30  tys.  zł, są też 
dwa wyróżnienia honorowe 
o wartości 15 tys. zł.

– Zakładamy, że przygo-
towanie projektu budowla-
nego wraz z pozwoleniami 
zajmie około 18 miesięcy. 
W połowie 2027 roku po-
winna być gotowa osta-
teczna wersja dokumen-
tacji ratusza miejskiego. 
W kolejnym etapie będzie-
my chcieli stworzyć montaż 
finansowy, aby zrealizować 
budowę ratusza  – mówi 
prezydent.

Lokalizacja nowego miej-
skiego ratusza rodzi pyta-
nia o przyszłość targowi-
ska miejskiego. Prezydent 
podkreśla, że inwestycja nie 
zagrozi prowadzonej tam 
działalności.
– Naszym zamiarem nie jest 
jego likwidacja. Zmiany, 
które zachodzą w handlu 
w całym kraju odbijają się 
również na naszym targowi-
sku. W ostatnich 10 latach 
handel na nim zmniejszył 
się o około 40 proc. Dzisiaj 
powierzchnia targowa nie 

jest już w pełni wykorzy-
stywana. Proponujemy więc 
kupcom z zachodniej części, 
gdzie są stare, drewniane 
i  zniszczone kioski, prze-
niesienie swojej działalności 
na wschodnią część targo-
wiska. Rozpoczęliśmy tam 
proces inwestycyjny. Zakład 
Usług Komunalnych, któ-
ry zarządza targowiskiem 
miejskim będzie przywracał 
estetyczny wygląd i  funk-
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 Zabierz głos! 
	 Idź na wybory!
18 maja pójdziemy do lokali wyborczych, aby wy-
brać VII Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej na 
pięcioletnią kadencję. 

– To wielki dzień dla de-
mokracji. Konstytucja daje 
nam prawo zdecydowania, 
kto zostanie naszym pre-
zydentem. Zachęcam Pań-

stwa do skorzystania z tego 
przywileju. Udział w wybo-
rach to wyraz obywatel-
skiej odpowiedzialności za 
przyszłość naszego kraju. 
Nie dajmy wyłącznie innym 
decydować o naszym życiu. 

Dlatego idźmy wszyscy na 
wybory. To jest czas na 
nasz obywatelski obowiązek 
– mówi prezydent Oświę-
cimia Janusz Chwierut.

 

– Zachęcam Państwa do 
wzajemnego mobilizowa-
nia się, aby frekwencja w 
naszym mieście była jak 
najwyższa. Pokażmy siłę 
naszej wspólnoty – dodaje 
prezydent.

	Przecisną tunel 
pod torami kolejowymi 

Obwodnica Oświęcimia będzie gotowa w połowie 2026 roku. Wkrótce oddanie kolejnego odcinka. Trwają 
też roboty na moście na Sole i tunelu przy ul. Ostatni Etap.

O postępie prac przy budo-
wie obwodnicy Oświęcimia 
dyskutowano podczas spo-
tkania w Urzędzie Miasta. 
Na kwartalną naradę z pre-
zydentem Oświęcimia Janu-
szem Chwierutem przybyli 
przedstawiciele firmy Budi-
mex, Generalnej Dyrekcji 
Dróg Krajowych i Autostrad, 
Zarządu Dróg Wojewódz-
kich, Starostwa Powiato-
wego i  gminy Oświęcim. 
Obecny był też zastępca 
prezydenta Andrzej Bojarski 
i pracownicy urzędu.
– Rozmawiamy o różnych 
problemach, które pojawia-
ją się na inwestycji. Wspól-
nie je rozwiązujemy, gdy 
dotyczą danego samorządu 
czy są związane z utrudnie-
niami dla mieszkających 
w  pobliżu osób. Informa-
cje o tym, jak przebiegają 
prace są też ważne dla na-
szych mieszkańców. Dlate-
go chcemy je im również 
przekazać – wyjaśnia pre-
zydent Janusz Chwierut. – 
Wszyscy mamy świadomość 
wagi tej inwestycji, która 
kosztuje ponad 500 mln zł. 
Zdecydowanie poprawi nam 

dostęp do systemu dróg 
ekspresowych, a następnie 
autostrad. Na to czekaliśmy 
od wielu lat, aby ta droga 
powstała. Obwodnica bę-
dzie też ważna dla rozwoju 
naszego miasta – podkre-
śla.
Przedstawiciel wykonawcy 
przekazał, że roboty prze-

biegają bez większych za-
kłóceń. Ich zaawansowanie 
ocenił na blisko 80 proc. 
Podał też, że termin zakoń-
czenia budowy południowej 
obwodnicy Oświęcimia wraz 
z mostem na Sole w poło-
wie przyszłego roku nie jest 
zagrożony. Przypomniał, 
że jednym z  odcinku ob-
wodnicy jeździmy już od 

grudnia ubiegłego roku. 
Mowa o  fragmencie drogi 
o długości ok. 2,2 km od 
skrzyżowania z ulicą Jagieł-
ły do skrzyżowania z ul. Za-
torską.
– Zbliżamy się do 80 proc. 
zaangażowania rzeczowo-
-finansowego na naszej 
inwestycji. Całość była po-

dzielona na cztery odcinki. 
Pierwszy kamień milowy 
został oddany do ruchu. 
Teraz ważnym etapem jest 
odcinek od S1 przez most 
na Wiśle do ronda przy 
ulicy Wojewódzkiej w Pła-
wach. Pozwolenie na użyt-
kowanie ma być wydane 
pod koniec czerwca tego 
roku. Kiedy będzie pusz-

czony tam ruch zdecyduje 
zarządca po dogłębnych 
analizach – mówi Andrzej 
Nohel, przedstawiciel fir-
my Budimex. Dodaje, że 
ostatni element inwestycji 
zakończy się w maju 2026 
roku. Obejmuje on most na 
Sole i tunel przy ul. Ostatni 
Etap.
Jak przyznaje najtrudniej-
szym etapem budowy ob-
wodnicy Oświęcimia jest 
przejazd pod czynną linią 
kolejową Oświęcim – Cze-
chowice-Dziedzice. Proces 
realizacji tego odcinka jest 
dość pracochłonny i skom-
plikowany. W specjalnym 
segmencie przygotowy-
wana jest droga z dwo-
ma jezdniami obwodnicy 
i ulicy Ostatni Etap. Ta 
konstrukcja zostanie na-
stępnie przeciśnięta pod 
torami. – Z uwagi na różne 
uwarunkowania formalne 
i  techniczne została wy-
brana metoda polegająca 
na przeciśnięciu trzynawo-
wej konstrukcji tunelu pod 
torami, bez zatrzymywania 
ruchu kolejowego. Całość, 
która jest prefabrykowa-
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na obok waży 5 tys. ton. 
Przeciśnięcie konstrukcji 
wymaga przygotowania za-
bezpieczenia z rur – opisuje 
Andrzej Nohel.
Obwodnica Oświęcimia wraz 
z mostem na Sole będzie 
nową drogą o długości po-
nad 9 km, prowadzącą od 
węzła Oświęcim na powsta-
jącej drodze ekspresowej 
S1 do okolic skrzyżowania 
ulic: Zatorskiej i Grojeckiej.
Trasa ominie od południa 
miasto, zapewniając szyb-
kie i bezpieczne połącze-
nie z drogą ekspresową 
Mysłowice – Bielsko-Biała, 
a dzięki temu również z au-
tostradą A4. Nowa obwod-
nica wyprowadzi ruch poza 
centrum Oświęcimia i połą-
czy go z trasą ekspresową 
S1. Będzie dwujezdniowa, 
z dwoma pasami ruchu 
w każdym kierunku.

Obwodnica Oświęcimia 
spełni swoje zadanie w mo-
mencie oddania do użytku 
drogi ekspresowej S1 na 
na całym odcinku Mysłowi-
ce  Kosztowy-Bielsko-Biała. 
Mówił o tym wielokrotnie 
prezydent Janusz Chwierut. 
– Prace na tym etapie są 
też mocno zaawansowane 
i wierzę, że do końca 2026 
roku uda się je zakończyć. 
Harmonogram oddawania 
kolejnych odcinków ma się 
rozpocząć już w tym roku, 
a zakończyć w przyszłym. 
Pozwoli nam to wpiąć się 
do systemu dróg ekspre-
sowych i autostrad w tej 
części Małopolski czy Ślą-
ska. Wtedy dopiero odczu-
jemy pełne korzyści płynące 
z wybudowania południowej 
obwodnicy Oświęcimia – za-
znacza.
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cjonalność stoisk. Targo-
wisko będzie więc dalej 
funkcjonować – podkreśla 
Janusz Chwierut.

Nowy ratusz obok funkcji 
administracyjnej ma też być 
reprezentacyjnym obiektem 
w mieście. Powstanie w za-
chodniej części targowiska 
miejskiego, które znajduje 
się przy ulicy Dąbrowskie-
go. Atutem tej lokalizacji, 
na styku osiedla Chemików 
i Starego Miasta, jest jego 
dostępność. Powierzchnia 
zabudowy wyniesie od 5 do 
6 tys. m kw. Plan zagospo-
darowania dopuszcza wy-
sokość budynku do pięciu 

pięter. Zaplanowano parking 
podziemny. W ratuszu znaj-
dą się wszystkie wydziały 
urzędu, sala spotkań, ar-
chiwum i pomieszczenia go-
spodarcze. Będzie miejsce 
dla Rady Miasta oraz Straży 
Miejskiej. W  budynku za-
planowano też miejsce dla 
Urzędu Stanu Cywilnego, 
do którego będzie oddzielne 
wejście. Przestrzeń wokół 
ma być atrakcyjnie zapro-
jektowana, mają być też 
elementy małej architektu-
ry. W koncepcji powinny być 
uwzględnione rozwiązania 
techniczne i technologicz-
ne, które zmniejszą koszty 
eksploatacji i energii.
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Budynek urzędu przy ul. Zaborskiej liczy ponad 100 lat

Na zachodniej części powstanie miejski ratusz.
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KĘTY

Informacje przygotowane we współpracy 
z Urzędem Gminy Kęty

	Ćwiczenia jednostek 
doposażonych w sprzęt

W ostatni weekend marca na poligonie ratowniczym OSP Kęty odbyły się ostatnie ćwiczenia taktyczno-
-operacyjne w ramach projektu „Zarządzanie kryzysowe bez granic” współfinansowanego z Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Interreg Polska – Słowacja 2021-2027.8 kwietnia podpisano umowę z wykonawcą na re-

mont alejek na starej części cmentarza komunalnego 
w Kętach i przekazano plac budowy.

Zadanie obejmuje remont 
jedenastu odcinków wy-
służonych i zniszczonych 

alejek cmentarnych o łącz-
nej długości 495 m. Rozpo-
częcie prac remontowych 
na cmentarzu planowane 
jest w pierwszej połowie 
maja.

Wartość umowna robót 
opiewa na kwotę ponad 
155 tys. zł. 

Wykonawcą zostało Przed-
siębiorstwo-Budowlano-
-Remontowe ”JANMAR” 
Mariusz Kolber z  Frydry-
chowic.

Ćwiczenia, w których 
uczestniczyli członkowie 
Ochotniczej Straży Pożarnej 
w Kętach, Grupy Poszuki-
wawczo-Ratowniczej oraz 
przedstawiciele DHZ Mesta 
Turzovka obejmowały te-
maty z zakresu: organizacji 
sztabu, koordynacji działań 
i organizacji łączności pod-
czas działań ratowniczych, 
zabezpieczenia konstrukcji 
i  instalacji, zasad udziela-
nia kwalifikowanej pierw-
szej pomocy w ciasnych 
przestrzeniach, ratownictwa 
przeciwpowodziowego wraz 
z rozpoznaniem zagrożeń 
oraz taktycznego i  efek-
tywnego współdziałania 
zastępów podczas zagrożeń 
powodziowych.
Realizacja projektu realizo-
wanego przez Gminę Kęty 
w partnerstwie z Miastem 
Turzovka stwarza szereg 
korzyści, które prowadzą do 
wzmocnienia bezpieczeń-
stwa i lepszego przygotowa-
nia na sytuacje kryzysowe 
w regionach przygranicz-
nych.
Projekt to nie tylko wspólne 
szkolenia, ćwiczenia, kon-
ferencje, które poszerzają 
wiedzę i umiejętności ra-
towników. To także dopo-
sażenie jednostek straży 
pożarnych w odpowiednie 
pojazdy, sprzęt ratowniczy 
zwiększający zdolność do 
szybszego i skuteczniejsze-
go reagowania na sytuacje 
kryzysowe - czego efekty 
już są widoczne.
Flota jednostki OSP Kęty 
została zasilona w  ciężki 
samochód ratowniczo-ga-
śniczy marki Scania. 
Zakupiony w ramach pro-
jektu sprzęt ratowniczy to 
także: nowoczesny zestaw 
do poszukiwań osób pod-
czas katastrof naturalnych, 

powodzi, osuwisk ziemnych 
i błotnych (kamera dzienna, 
termowizyjna, bioradar), 

dron z osprzętem do moni-
toringu sytuacji powodzio-
wej i poszukiwania osób, 
zestaw podpór pneuma-
tycznych wraz z osprzętem 
do stabilizacji naruszonych 
konstrukcji w tym obiektów 
hydrotechnicznych; wypo-
sażenie ratowników do dzia-
łań przeciwpowodziowych 
(kamizelki asekuracyjne, 
skafandry), pompy szlamo-
we, zestaw narzędzi ręcz-
nych do działań przeciwpo-
wodziowych (m.in. łopaty, 
kilofy itp.), zestaw narzędzi 
spalinowych i elektrycznych 
(pilarki, przecinarki), agre-
gat prądotwórczy, namiot 
modułowy wraz z  osprzę-
tem do zabezpieczenia 
długotrwałych działań ra-
towniczych oraz zestaw ra-
townictwa medycznego.
Przed ćwiczeniami odby-
ło się oficjalne przekaza-
nie sprzętu dla strażaków 
przez Burmistrza Gminy 
Kęty Marcina Śliwę. Wartość 

 Remont alejek 
	 na cmentarzu 
	 w Kętach
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25 marca w Miejscu Aktywności Mieszkańców odbyło 
się spotkanie, w trakcie którego uhonorowano osoby 
mające znaczący wpływ na rozwój kęckiego sportu 
i wkład w sukcesy młodych sportowców reprezen-
tujących gminę Kęty. 

Podziękowania, dyplomy 
i nagrody pieniężne trafi-
ły do dziewięciu trenerów 
z rąk burmistrza Gminy 
Kęty Marcina Śliwy, które-
mu towarzyszyli I zastępca 
burmistrza Rafał Ficoń oraz 
dyrektor Wydziału Infra-
struktury Społecznej Aneta 
Bogacz. 

Trenerzy, którzy otrzymali 
nagrody:  Marek Błasiak, 
Maciej Gruszka, Paweł Pu-
chała, Kamila Moskal (wszy-

scy UMKS Kęczanin Kęty), 
Tadeusz Łysek, Gabriela 
Walkarz (MKS Tempo Kęty), 
Paweł Madej, Janusz Glądys 
(KPC Hejnał Kęty), Krzysz-
tof Honkisz (UKKS Sokół 
Kęty).
Warto podkreślić, że przy-
znane wsparcie finansowe 
dla kadry trenerskiej to 
jeden z elementów polityki 
wsparcia działań sporto-
wych, które każdego roku 
podejmuje kęcki samo-
rząd.  

 Trenerzy
	 młodzieży 
	 nagrodzeni

Wśród młodzieży z gminy Kęty możemy znaleźć wiele 
utalentowanych osób w wielu aspektach - niewąt-
pliwie jedną z nich jest 15-letni Dominik Kramar-
czyk, który w poniedziałek 24 marca podpisał swój 
pierwszy profesjonalny kontrakt z najstarszą dru-
żyną w Polsce - Cracovią! 

Dominik swoje kroki pił-
karskie stawiał w młodzie-
żowych drużynach Niwy 
Nowa Wieś, a od września 

2023 roku przebywał na 
wypożyczeniu w drużynie 
„pasów”. W sierpniu 2024 

roku dołączył do akademii 
Cracovii. 15-latek w tym se-
zonie stanowi bardzo ważną 
część zespołu Cracovii U-15, 

gdzie w ramach rozgrywek 
Centralnej Ligi Juniorów za-
liczył już 10 trafień. 

 Dominik Kramarczyk
	 podpisał pofesjonalny 
	 kontrakt z Cracovią

zakupionego w ramach pro-
jektu sprzętu ratowniczego 
to: 560 000,00 zł, a samo-

chodu: 1 459 395,00  zł.
Sprzęt zakupiony został 
także przez partnera pro-
jektu, miasto Turzovka.
Całość przedsięwzięcia zna-
cząco wpływa na wzrost 
skuteczności działań ra-
towniczych DHZ Turzovka, 
Ochotniczej Straży Pożar-
nej i Grupy Poszukiwawczo 
Ratowniczej w Kętach. na 
rzecz ochrony zdrowia, ży-
cia, mienia i środowiska. 
Dodatkowo zakup nowo-
czesnego sprzętu zwięk-
sza mobilność, wydajność 
operacyjną oraz pozwala 
znacząco wzmocnić sys-
tem bezpieczeństwa po obu 
stronach granicy, co budu-
je efektywną współpracę 
i  wzmocnienie potencjału 
operacyjnego służb ratow-
niczych.

Reklama
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KALWARIA ZEBRZYDOWSKA

Pozyskane środki umożliwią 
realizację ważnych inwesty-
cji:
•	budowę nowoczesnej ka-

nalizacji sanitarnej przy 
ulicach: 3-go Maja, Pia-
skowej, Klasztornej i Ber-
nardyńskiej,

•	wdrożenie systemu zdal-
nych odczytów wodomie-
rzy w miejscowościach: 
Zarzyce Małe, Zarzyce 
Wielkie, Podolany i Leń-
cze.

Inwestycje te poprawią do-
stęp mieszkańców do sieci 
kanalizacyjnej, zwiększą 
efektywność zarządzania 
zasobami wodnymi oraz po-
zytywnie wpłyną na ochronę 
środowiska.
Krok w stronę ekologii i no-
woczesności Dofinansowa-
nie to kolejny dowód na 
skuteczność władz gminy 
w pozyskiwaniu funduszy 
zewnętrznych i realizowa-
niu strategii zrównoważone-

go rozwoju. Jak podkreśla 
burmistrz Tadeusz Stela: –
Inwestujemy w nowoczesną 
infrastrukturę, która popra-
wi komfort życia mieszkań-
ców i zadba o środowisko.
Wsparcie dla mieszkańców 
– przydomowe oczyszczal-
nie ścieków Równolegle 
ogłoszono nabór na dofi-
nansowanie budowy przy-
domowych oczyszczalni 
ścieków na terenach wiej-
skich. Projekt realizowany 

jest w ramach Planu Stra-
tegicznego Wspólnej Polity-
ki Rolnej 2023–2027 (dzia-
łanie I.10.10). To kolejny 
krok w stronę poprawy wa-
runków sanitarnych i ochro-
ny środowiska w gminie.

Szczegółowe informacje do-
stępne są w Urzędzie Mia-
sta Kalwarii Zebrzydowskiej 
– pokój nr 14 (II piętro) lub 
pod numerem telefonu: 33 
876 60 04.

 Dofinansowanie na rozwój 
	 infrastruktury wodno-kanalizacyjnej
Gmina Kalwaria Zebrzydowska pozyskała ponad 4 mln zł w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwięk-
szania Odporności. To efekt skutecznych działań Burmistrza Tadeusza Steli, Prezes MZWiK Bożeny Mróz-
-Tumidajskiej oraz całego zespołu spółki. Wniosek Miejskiego Zakładu Wodociągów i Kanalizacji zajął 1. 
miejsce spośród 115 zgłoszeń z całego województwa.

Informacje przygotowane we współpracy 
z Urzędem Gminy w Kalwarii Zebrz.

Stowarzyszenia na Rzecz 
Tradycji i Kultury Europej-
skiej prowadzi działalność 

edukacyjną i wychowawczą 
wśród uczniów hiszpańskich 
szkół średnich, a jej misją 
jest propagowanie histo-
rii i kultury Polski w Hisz-
panii. Książę de Villamor 
od lat aktywnie działa na 
rzecz wzmacniania więzi 
polsko-hiszpańskich, za co 
został uhonorowany wielo-
ma odznaczeniami, w tym 
Odznaką „Za Zasługi dla 
Kultury Polskiej”, Odznaką 
„Za Zasługi dla Światowe-
go Związku Żołnierzy Ar-
mii Krajowej” oraz Srebrną 

Odznaką Honorową Woje-
wództwa Małopolskiego.
Podczas rozmów z burmi-

strzem Tadeuszem Stelą 
poruszono temat możliwo-
ści współpracy partnerskiej 
z Gminą Villarcayo de Me-
rindad de Castilla la Vieja. 
Omówiono możliwości re-
alizacji inicjatyw kultural-
nych, edukacyjnych oraz 
gospodarczych, a także 
rozwój turystyki pielgrzym-
kowej. Obie strony wyra-
ziły wolę kontynuowania 
rozmów i dążenia do reali-
zacji wspólnych projektów 
na poziomie samorządo-
wym.

3 kwietnia Kalwarię Zebrzydowską odwiedził Książę 
Enrique de Villamor, Konsul Honorowy Rzeczypospo-
litej Polskiej w Burgos oraz Prezes Asociacion Pro 
Tradicion Cultura Europea (APTCE) – Stowarzysze-
nia na Rzecz Tradycji i Kultury Europejskiej. Książę 
spotkał się z burmistrzem Tadeuszem Stelą.

 Książę odwiedził
Kalwarię Zebrz.
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Dzięki dofinansowaniu 
przedszkola zostaną objęte 
kompleksowym wsparciem 
w zakresie wprowadzania 
nauczania języka angiel-
skiego w codziennej eduka-
cji przedszkolnej. Program 
ma na celu nie tylko naukę 
języka, ale również rozwój 
kompetencji społecznych, 
komunikacyjnych i kulturo-
wych dzieci w wieku przed-
szkolnym.
Planowane są m.in.: za-
trudnienie nauczycieli ję-
zyka angielskiego, organi-
zacja zajęć dwujęzycznych, 
zakup pomocy dydaktycz-
nych i materiałów eduka-
cyjnych oraz szkolenia dla 
nauczycieli z zakresu me-
todyki nauczania języków 
obcych u najmłodszych.

To kolejne dofinansowa-
nie, które pokazuje, jak 
skutecznie Gmina Kalwaria 

Zebrzydowska dba o edu-
kację i rozwój dzieci. Dzię-
ki pozyskanym środkom 

mali mieszkańcy Kalwarii 
i Barwałdu Średniego będą 
mogli już od najmłodszych 
lat oswajać się z językiem 
angielskim, co z pewno-
ścią zaowocuje w przyszło-
ści.

 Przedszkola zyskają dzięki 
projektowi „Dwujęzyczny Maluch”

Gmina Kalwaria Zebrzydowska nie zwalnia tempa w pozyskiwaniu środków zewnętrznych! Tym razem 
udało się pozyskać kolejne dofinansowanie w wysokości 285 752,62 zł, które trafi bezpośrednio do 
najmłodszych mieszkańców naszej gminy. Przedszkole Samorządowe w Kalwarii Zebrzydowskiej oraz 
Przedszkole w Barwałdzie Średnim otrzymają wsparcie w ramach programu „Dwujęzyczny Maluch”, fi-
nansowanego z Funduszy Europejskich.

Dzięki tej inwestycji boisko 
zyskało doskonałe oświetle-
nie, umożliwiające korzy-
stanie z obiektu również po 
zmroku, zarówno podczas 

treningów, jak i rozgrywek. 
Całkowity koszt inwestycji 
wyniósł 53 000 zł, z cze-
go część kwoty pochodzi 
ze wsparcia finansowego 
Gminy Kalwaria Zebrzy-
dowska.
– Cieszę się, że mogliśmy 
wesprzeć tak ważną in-
westycję, która znacząco 
poprawia warunki do tre-

ningów i rozgrywek w na-
szej gminie. Inwestowanie 
w  rozwój infrastruktury 
sportowej to inwestowanie 
w przyszłość naszych mło-

dych sportowców i aktyw-
nych mieszkańców – mówi 
burmistrz Miasta Kalwarii 
Zebrzydowskiej Tadeusz 
Stela.
Gratulujemy przedstawi-
cielom klubu WKS Żarek 
Barwałd Górny skutecz-
ności oraz zaangażowania 
w realizację tej inwesty-
cji.

28 marca zakończono projekt modernizacji oświe-
tlenia boiska WKS Żarek Barwałd Górny. Stare 
słupy zostały wymienione na nowoczesne, 12-me-
trowe maszty, a na nich zamontowano 16 nowych 
lamp. 

 Nowe oświetlenie
	 na boisku 
	 WKS Żarek
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– Dzieciństwo to najlepszy 
moment na naukę języków 
obcych. Cieszymy się, że 

nasze przedszkola mogą 
wprowadzić tak innowacyj-
ny i przyszłościowy projekt, 
który pozwoli naszym dzie-
ciom lepiej odnaleźć się w 
coraz bardziej międzynaro-
dowym świecie – skomen-
tował Burmistrz Tadeusz 
Stela.

Pozyskanie funduszy jest 
kolejnym przykładem sku-
teczności władz Gminy 
Kalwaria Zebrzydowska 
w pozyskiwaniu funduszy 
zewnętrznych na rzecz 
rozwoju lokalnej edukacji 
i infrastruktury społecznej. 
Przypomnijmy, że w ostat-
nich miesiącach gmina 
realizowała już projekty 
wspierające m.in. rozwój 
szkół, poprawę infrastruk-
tury drogowej czy moderni-
zację obiektów użyteczności 
publicznej.
Urząd Gminy informuje 
również, że samorząd zło-
żył wnioski o dofinansowa-
nie inwestycji związanych 
z infrastrukturą szkolną, 
obejmujących m.in. remon-
ty placów zabaw w Kalwa-
rii Zebrzydowskiej oraz w 
poszczególnych sołectwach 
gminy. Urzędnicy z nadzieją 
oczekują pozytywnej decy-
zji w tej sprawie i możliwo-
ści realizacji planowanych 
przedsięwzięć.

W spotkaniu z Burmistrzem 
Tadeuszem Stelą i Przewod-
niczącym Rady Miejskiej 
Pawłem Hebdą poruszono 
m.in. temat remontu za-
bytkowego Dworu Brandysa 
w Brodach. Omawiano moż-
liwości pozyskania funduszy 
na kontynuację renowacji 
i adaptację obiektu dla ce-
lów społeczno-kulturalnych.
Delegacja odwiedziła też te-
ren dworu, gdzie oceniono 
postęp prac i zaplanowano 
kolejne etapy rewitalizacji. 
Wicemarszałek Pagacz za-
deklarował dalsze wsparcie 
finansowe i organizacyjne 

ze strony Województwa. 
Ważnym tematem rozmów 
była również potrzeba przy-
wrócenia nocnej i  świą-
tecznej opieki zdrowotnej 
w Kalwarii Zebrzydowskiej. 
Burmistrz Stela podkreślił 
wagę zapewnienia cało-
dobowego dostępu do po-
mocy medycznej, a  gość 
wyraził gotowość do współ-
pracy w tej sprawie.
Wizyta była wyraźnym sy-
gnałem, że potrzeby miesz-
kańców Kalwarii Zebrzy-
dowskiej są dostrzegane 
na poziomie wojewódzkim 
i mogą liczyć na wsparcie.

 Wicemarszałek Ryszard Pagacz 
z wizytą w Kalwarii Zebrz.

9 kwietnia 2025 r. Gminę Kalwaria Zebrzydowska odwiedził Wicemarszałek Województwa Małopolskiego 
Ryszard Pagacz by rozmawiać o kluczowych inwestycjach i kierunkach rozwoju gminy.
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TOMICE

Informacje przygotowane we współpracy 
 z Urzędem Gminy w Tomicach

 Polsko-słowacki pokaz potraw wielkanocnych 
z konkursem plastycznym „Ozdoba Wielkanocna”

6 kwietnia 2025 roku w gminie Tomice odbyło się wyjątkowe wydarzenie kulturalne pod nazwą „Polsko-Sło-
wacki Pokaz Potraw Wielkanocnych”, zorganizowane w ramach projektu współfinansowanego ze środków 
Europejskiego Funduszu Regionalnego w ramach Programu Interreg Polska–Słowacja 2021–2027.

Wydarzenie rozpoczęło 
się oficjalnym powitaniem 
uczestników oraz przypo-
mnieniem, że całe przed-
sięwzięcie realizowane jest 
dzięki wsparciu finanso-
wemu Unii Europejskiej. 
Organizator poinformował 
zebranych o współfinanso-
waniu wydarzenia ze środ-
ków EFRR. Następnie głos 
zabrali zaproszeni goście 
i przedstawiciele lokalnych 
władz, wyrażając radość 
z  możliwości spotkania 
społeczności lokalnej Pol-
ski i Słowacji oraz wspólne-
go świętowania.

Wspaniałą atmosferę świą-
teczną wprowadził koncert 
zatytułowany „Muzyczna 
Wielkanoc – Wiosna Dźwię-
ków”, podczas którego pu-
bliczność mogła wysłuchać 

utworów nawiązujących 
do tradycji wielkanocnych 
i wiosennych.
W kolejnej części wydarze-
nia ogłoszono wyniki kon-
kursu plastycznego „Ozdoba 

Wielkanocna”, skierowane-
go do lokalnej społeczności 
obu partnerów. Konkurs 
cieszył się dużym zainte-
resowaniem, a nagrody 
wręczono laureatom w kil-

ku kategoriach wiekowych. 
Zwycięskie prace można 
było podziwiać przez cały 
czas trwania wydarzenia 
na specjalnie przygotowa-
nej wystawie. Na konkurs 
wpłynęło 239 prac z czego 

nagrodzono 48 uczestników.
Zespoły śpiewacze „Woź-
niczanki” oraz „Wesołe 
Gosposie” zaprezentowały 
różnorodny repertuar, na-
wiązujący do tradycji świąt 
Wielkanocnych. Występy 
spotkały się z bardzo cie-
płym przyjęciem publicz-
ności i podkreśliły bogactwo 
lokalnej kultury.

W trakcie trwania wydarze-
nia odbywały się również 
otwarte warsztaty tworze-
nia ozdób wielkanocnych. 
Uczestnicy – zarówno dzie-
ci, młodzież, jak i dorośli 
– mieli okazję spróbować 
swoich sił w tworzeniu tra-
dycyjnych dekoracji, ucząc 
się technik charakterystycz-
nych dla regionów pograni-
cza polsko-słowackiego.
Kulminacyjnym punktem 
programu był pokaz i degu-
stacja tradycyjnych potraw 
wielkanocnych z gminy To-
mice oraz z miasta Trstena. 
Goście mogli spróbować lo-
kalnych specjałów, charak-
terystycznych dla obu stron 
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granicy, co stworzyło znako-
mitą okazję do promocji ku-
linarnego dziedzictwa regio-
nu i integracji społeczności.
W wydarzeniu wzięła udział 
10-osobowa delegacja part-
nera słowackiego z Trsteny, 
która aktywnie uczestniczy-
ła zarówno w warsztatach, 
jak i w degustacji.

Zorganizowane wydarzenie 
spełniło swoje cele – było 
okazją do poznania tra-

dycyjnych potraw wielka-
nocnych, kultywowania 
regionalnych zwyczajów, 
wspólnego świętowania 
i pogłębiania współpracy 
polsko-słowackiej. Dzięki 
szerokiemu zakresowi dzia-
łań i aktywności, udało się 
zaangażować mieszkańców 
w różnym wieku i stworzyć 
atmosferę wzajemnego 
szacunku i otwartości na 
wspólne dziedzictwo kultu-
rowe regionu pogranicza.
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WYDARZENIA

W dzisiejszym świecie konsumpcji, świadome podejście do zakupów stało się nie tylko modą, ale wręcz koniecznością. Konsumenci, 
którzy podejmują decyzje zakupowe z pełnym zrozumieniem wpływu, jaki mają na środowisko, społeczeństwo i gospodarkę, zyskują 
przewagę nie tylko w kontekście jakości życia, ale również w zakresie ochrony swoich interesów. Jakie strategie pozwalają na podej-
mowanie bardziej odpowiedzialnych decyzji zakupowych? I co ważniejsze, jak prawidłowo i odpowiedzialnie segregować niepotrzebne 
już przedmioty?

 Jak odpowiedzialnie segregować odpady?
Przewodnik dla świadomych konsumentów

Warto przypomnieć, czym 
z  definicji jest świadoma 
konsumpcja. To podejście 
do zakupów, które bierze 
pod uwagę szereg aspektów 
– od wpływu na środowisko, 
przez warunki pracy osób 
produkujących towary, aż 
po korzyści ekonomiczne, 
jakie dany produkt przyno-
si konsumentowi. Świadomi 
konsumenci nie ogranicza-
ją się tylko do analizy ceny, 
ale także uwzględniają spo-
sób produkcji, transportu, 
opakowanie oraz cykl życia 
produktu, także ten końco-
wy. Kluczowe jest, aby takie 
podejście stało się integral-
ną częścią codziennych de-
cyzji zakupowych. 

Coraz częściej mówi się 
o  tym terminie zwłaszcza 
w zakresie zakupów odzie-
ży, której nadprodukcja 
urosła do rangi poważnego 
problemu, a utylizacja nie 
schodzi z ust ekspertów. 
Zwłaszcza, kiedy rozpoczął 
się trzeci miesiąc obowią-
zywania dyrektywy UE dot. 
segregacji nieprzydatnych 
tekstyliów.

– Statystyki mówią, że jed-
no ubranie średnio używa-
my między siedem a osiem 
razy. To prawdopodobnie 
oznacza, że zostało kupione 
pod wpływem chwili i emo-
cji. Nierzadko widzimy na 
taśmach sortowni ubrania, 
które są w zasadzie nowe. 
Albo z metkami producen-
tów, albo zupełnie nieznisz-
czone - zaznacza Mateusz 
Bolechowski, rzecznik pra-
sowy sortowni Wtórpol. To 
właśnie tu dziennie prze-
twarza się 350 ton teksty-
liów pochodzących tylko 
z Polski.

Niezależnie od tego, czy 
są to tekstylia czy plastik, 
nieodpowiednio posegrego-
wane odpady mogą trafić 
na wysypiska zamiast do 
ponownego przetworzenia. 
Każdy błąd w segregacji 
powoduje, że wartościo-
we materiały tracą swoją 
szansę na drugie życie, 
a  my zwiększamy nega-
tywny wpływ na środowi-
sko. Właściwa segregacja 
to nie tylko obowiązek, 
ale także realny sposób na 
zmniejszenie ilości odpadów 
i ochronę zasobów natural-
nych. 

Szczególnie istotną kwestią 
są ubrania, których pełny 
rozkład jest procesem cza-
sochłonnym. Poliester, ny-
lon czy akryl, czyli materia-
ły syntetyczne dominujące 
w dzisiejszej odzieży, roz-
kładają się od 100 do nawet 
500 lat, ponieważ są stwo-
rzone z ropy naftowej, która 
nie ulega biodegradacji. 

Kolorowe kosze 
już nie takie straszne
Według badania SW Rese-
arch na zlecenie Fundacji 
ProKarton, aż 97 proc. re-
spondentów deklaruje, że 
segreguje odpady, co stano-
wi wzrost o 5 punktów pro-
centowych w porównaniu z 
rokiem poprzednim. Dekla-
racje nie zawsze przekładają 
się na poprawne praktyki. 
Badania wskazują, że aż 36 
proc. z nich wrzuca odpady 
do pojemników bez pewno-
ści, czy faktycznie podlegają 
one recyklingowi. Ponadto, 
analiza zawartości pojemni-
ków na odpady zmieszane 
ujawnia, że ponad 85 proc. 
ich zawartości stanowią su-
rowce nadające się do re-
cyklingu, co wskazuje na 
niewykorzystany potencjał 
w zakresie segregacji.

Sprawa wydaje się prosta - 
papier, taki jak gazety, kar-
tony i zeszyty, powinien być 
wrzucany do pojemników 
niebieskich, jednak zabru-
dzone lub powlekane folią 
materiały nie nadają się do 
recyklingu i muszą trafić 
do odpadów zmieszanych. 
Szkło w postaci butelek i 
słoików należy umieszczać 
w pojemnikach zielonych, 
ale ceramika, lustra czy 
szkło żaroodporne wymaga-
ją oddania do punktów se-
lektywnej zbiórki. Tworzywa 
sztuczne oraz metale, takie 
jak plastikowe butelki, pusz-
ki i kartony po mleku, se-
gregujemy w pojemnikach 
żółtych, przy czym należy 
unikać wyrzucania tam sty-
ropianu budowlanego czy 
opakowań po olejach. Bio-
odpady, czyli resztki roślin-
ne, obierki i fusy, powinny 
trafiać do brązowych po-
jemników, natomiast mię-
so i tłuszcze do odpadów 
zmieszanych. 

Odpady, które nie nadają się 
do żadnego z podstawowych 
pojemników, takie jak elek-
trośmieci, baterie, chemika-
lia czy leki, wymagają spe-
cjalnej utylizacji i powinny 
być oddawane do wyznaczo-
nych punktów zbiórki, aptek 
lub PSZOK-ów. To właśnie 
te miejsce wskazano także 
punktem docelowym utyli-
zacji tekstyliów, co spotka-
ło się z niezadowoleniem 
wśród mieszkańców. Brak 
możliwości prostego wy-
rzucenia dziurawej koszulki 
i konieczność podróży z nią 
na drugi koniec miasta po-
woduje negatywne emocje 
i zniechęca do prawidłowe-
go utylizowania ubrań, po-
wodując dodatkowe szko-
dy. Coraz częściej ubrania 
trafiają do kontenerów na 
odzież lub co gorsza, są 
pozostawiane pod nimi. 
Generuje to dodatkowe pro-

blemy nie tylko związane z 
estetyką miejską, ale także 
stwarza koszta utylizacji dla 
firm chcących zbierać odzież 
w celach charytatywnych.

Dlaczego segregacja 
tekstyliów 
to taki problem?
Przemysł modowy jest jed-
nym z najbardziej zanie-
czyszczających środowi-
sko sektorów gospodarki. 
Produkcja ubrań pochłania 
ogromne ilości wody, energii 
i surowców, a wiele z nich 
kończy swój cykl życia na 
wysypiskach. Szacuje się, 
że rocznie w Europie wy-

rzucamy około 5 milionów 
ton odzieży, z czego tylko 
niewielka część jest pod-
dawana recyklingowi lub 
ponownemu wykorzystaniu.
Selektywna zbiórka tek-
styliów pozwala na zmniej-
szenie ilości odpadów na 
wysypiskach, ponieważ 
zamiast trafiać do spalarni 
czy na składowiska, ubra-
nia mogą zostać ponownie 
wykorzystane. Dodatkowo 
przyczynia się do zmniej-
szenia emisji CO₂, gdyż 
produkcja nowych ubrań 
generuje ogromne ilo-
ści gazów cieplarnianych, 
a każde ponowne użycie 

odzieży to oszczędność su-
rowców i energii. Wspiera 
także gospodarkę cyrkular-
ną, umożliwiając ponowne 
użytkowanie odzieży, która 
może służyć innym, a zu-
żyte tekstylia mogą zostać 
przetworzone na nowe ma-
teriały.
– Niepotrzebne ubrania nie 
muszą trafiać na wysypi-
sko. Mogą dostać drugie 
życie dzięki np. upcyklin-
gowi. Z  przetworzonych 
tekstyliów można stworzyć 
unikalne torby, akcesoria, 
a nawet nowe ubrania, 
zmniejszając tym samym 
ilość odpadów. Uczymy też 

tego dzieci w szkołach po-
przez akcję Zrób Porządek 
w Szafie, której kolejna edy-
cja NIEDAWNO wystartowa-
ła - mówi Monika Lipnicka, 
Prezes Fundacji Eco Textil. 

Świadome podejście do kon-
sumpcji to nie tylko trend, 
ale odpowiedź na global-
ne wyzwania związane z 
ochroną środowiska, spra-
wiedliwością społeczną i 
odpowiedzialnością gospo-
darczą. Dzięki świadomym 
wyborom konsumenci mogą 
wpływać na rynek, zmienia-
jąc sposób produkcji i sprze-
daży produktów. Kluczowym 
aspektem jest edukacja i 
ciągłe poszerzanie wiedzy 
na temat ekologii, etyki i 
zrównoważonego rozwoju, 
które stanowią fundament 
świadomego konsumpcjoni-
zmu. Kiedy więcej osób po-
dejmuje decyzje zakupowe 
w sposób odpowiedzialny, 
możemy oczekiwać pozy-
tywnych zmian na poziomie 
zarówno globalnym, jak i lo-
kalnym.

Reklama
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8 lutego w Oświęcimiu otwarto największy sklep rowerowy w Małopolsce. O nowym miejscu na rowerowej mapie regionu roz-
mawiamy z Panem Krzysztofem - kierownikiem sklepu.

 Nowe centrum rowerowe w Oświęcimiu.
Rozmowa z kierownikiem sklepu BLUE SPORT

ciągle inwestujemy w na-
rzędzia oraz wiedzę. Chce-
my, żeby klient oddając 
nam rower, miał pewność, 
że jest w dobrych rękach.

– Słyszeliśmy, że orga-
nizujecie wspólne prze-
jazdy?
– Tak – co tydzień robimy 
ustawki rowerowe spod 
sklepu. To świetna okazja, 
żeby się poznać, pojeź-
dzić wspólnie i wymienić 
doświadczeniami. Trasy 
są zróżnicowane – od re-
kreacyjnych po bardziej 
wymagające. Chcemy bu-
dować lokalną społeczność 
rowerową, w której każdy 
– niezależnie od wieku czy 
poziomu – znajdzie swoje 
miejsce.

– Dla kogo jest BLUE 
SPORT?
– Dla każdego! Dla dzieci 
zaczynających przygodę 
na dwóch kółkach, dla do-
rosłych szukających roweru 
do codziennych dojazdów, 
dla pasjonatów górskich 
wycieczek i dla sportow-
ców trenujących na szosie. 
Staramy się mieć ofertę 
dopasowaną do każdego 
poziomu zaawansowania.

– Czego życzyć na po-
czątek działalności?
– Jak najwięcej zadowo-
lonych klientów, pięknej 
pogody i bezpiecznych 
kilometrów na trasach. 
A mieszkańców Oświęcimia 
serdecznie zapraszam – 
przyjdźcie, zobaczcie sklep, 
wypijcie kawę i pogadajmy 
o rowerach.

– Skąd pomysł na otwar-
cie tak dużego sklepu 
właśnie w Oświęcimiu?
– Oświęcim i okolice to 
bardzo rowerowy region 
– mamy świetne trasy, ak-
tywną społeczność i rosną-
ce zainteresowanie zarów-
no rekreacyjną jazdą, jak 
i sportem. Brakowało jed-
nak miejsca, które łączyło-
by szeroką ofertę, profesjo-

nalny serwis i przestrzeń, 
gdzie można po prostu 
porozmawiać o  rowerach 
przy kawie. Dlatego zdecy-
dowaliśmy się na lokalizację 
właśnie tutaj.

– Co wyróżnia wasz 
sklep na tle innych?
– Przede wszystkim skala – 
to aż 600 m² na dwóch po-
ziomach. Mamy największy 

wybór rowerów w regionie 
– od miejskich, przez gór-
skie, po elektryczne – ma-
rek takich jak Kross, Meri-
da, Ecobike, Kellys i Orbea. 
Do tego profesjonalny ser-
wis z trzema nowoczesnymi 
stanowiskami, strefa bike 
fittingu, kącik kawowy oraz 
przestrzeń dla dzieci. To nie 
tylko sklep – to miejsce, 
które żyje rowerami.

– Jakie rowery cieszą się 
obecnie największym za-
interesowaniem?
– Zdecydowanie elektryki. 
Klienci coraz częściej py-
tają o zasięg, czas ładowa-
nia, możliwość jazdy bez 
pedałowania. Widzimy, że 

e-bike’i przestają być tyl-
ko ciekawostką, a stają się 
realną alternatywą – czy to 
dla osób dojeżdżających do 
pracy, czy dla tych, którzy 
chcą po prostu dalej i dłużej 
jeździć.

– Czy można u was prze-
testować rower przed 
zakupem?
– Zdecydowanie tak! Uwa-
żamy, że jazda próbna to 
podstawa przy wyborze ro-
weru – dlatego umożliwia-
my testy wszystkich mo-
deli, także elektrycznych. 
Klient może sprawdzić ro-

wer w realnych warunkach 
i dopasować go idealnie do 
swoich potrzeb.

– Jak wygląda zespół 
sklepu?
– Mamy sześcioosobowy 
zespół – trzech doświadczo-

nych sprzedawców i trzech 
mechaników. Każdy z nas 
to pasjonat, który nie tylko 
zna sprzęt, ale i sam regu-
larnie jeździ. Dzięki temu 
potrafimy dobrze doradzić, 
bo mówimy z własnego do-
świadczenia.

– A co z serwisem – na 
co mogą liczyć klienci?
– Zajmujemy się wszystkim 
– od drobnych regulacji, 
przez kompleksowe prze-
glądy, po zaawansowany 
serwis rowerów elektrycz-
nych. Mamy nowoczesne 
stanowiska serwisowe i 

Reklama
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ul. Górnickiego 6
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Wybudowany w latach 1747-1750 kościół w Inwał-
dzie stoi tuż przy drodze krajowej nr 52. Warto się 
tutaj zatrzymać i zajrzeć do środka, gdyż trudno 
spotkać drugi taki kościół – jego sklepienie nie jest 
podparte ani jedną kolumną czy filarem.

Cudze chwalicie…

 Kościół 
w Inwałdzie

Misterium Męki Pańskiej w Kalwarii Zebrzydowskiej przyciąga w Wielkim Tygodniu do miejscowego 
sanktuarium dziesiątki tysięcy pielgrzymów. Skąd wziął się ten zwyczaj? Kiedy został zapoczątkowany? 
Otóż okazuje się, że jest on równie stary, a może nawet troszkę starszy, niż historia słynnych kalwa-
ryjskich kaplic.

Wydarzyło się kiedyś

 Mistrerium Kalwaryjskie:
tradycja starsza niż kaplice

Pięknie odrestaurowany 
w ostatnich latach kościół 
wybudowany został w  la-
tach 1747-1750 obok ist-
niejącego od XIV wieku 
kościółka drewnianego (stał 

w miejscu, gdzie dziś rosną 
lipy, został rozebrany pod-
czas budowy obecnej świą-
tyni).
Kościół wzniesiono w sty-
lu późnobarokowym. Naj-
bardziej charakterystycz-
ną jego cechą jest to, że 
w jednonawowym wnętrzu 
z  dwoma bocznymi absy-
dami nie ma ani jednej ko-
lumny czy filaru. 
W głównym ołtarzu z XVIII 
wieku znajduje się nama-
lowany w XV wieku obraz 

Matki Bożej pochodze-
nia skandynawskiego. Po 
bokach ołtarza znajdują 
się figury przedstawiające 
rodziców Maryi, świętych 
Joachima i Annę.

Boczne ołtarze posiada-
ją XVIII-wieczne obrazy: 
świętej Rodziny, św. Fran-
ciszka z  Asyżu, św. Jana 
Nepomucena i  św. Miko-
łaja.
Polichromia na sklepieniu 
wykonana została w 1928 
r. przez lwowskiego profe-
sora Karola Polityńskiego. 
Przedstawia Wniebowzię-
cie NMP, jej koronację przez 
Trójcę Świętą oraz śmierć 
św. Józefa w obecności Ma-
ryi.

Formy kalwaryjskiego mi-
sterium, nabożeństwa (bo 
kalwaryjskie misterium 
było zawsze i  jest nabo-

żeństwem) pojawiają się 
prawie samorzutnie, jako 
odpowiedź na zapotrze-
bowanie wiernych - pisze 
o. Augustyn Chadam OFM 
w  opracowaniu „Misteria 
Kalwaryjskie – powstanie 
i  rozwój”. Wiedzę czerpie 
z  informacji pozostawio-
nych przez pierwszego 
kronikarza klasztoru w Kal-
warii Zebrzydowskiej, ojca 

Ludwika Boguskiego. Jak 
zapisał ojciec Boguski, 
w  miejscu, gdzie miały 
powstać kaplice i  kościo-

ły, pierwotnie pojawiły się 
krzyże. Zaciekawieni ich 
powstaniem ludzie zaczęli 
wypytywać o to, co krzy-
że te znaczą. Otrzymując 
odpowiedź, iż będzie w tym 
miejscu głoszona pamiątka 
męki Chrystusowej, ludzie 
prosili: „Ojcowie wieleb-
ni, pójdźcie z nami i opo-
wiadajcie nam o  męce 
Zbawiciela Naszego. I szli 

zakonnicy, a za nimi gro-
madki, a nieraz całe rzesze 
ludzi” – czytamy w kroni-
ce. Należy pamiętać, iż był 

to  początek XVII wieku, 
ludzie nie potrafili w więk-
szości czytać, a księgi nie 
były powszechnie dostęp-
ne. Opowieści zakonników 
były więc jednym z  pod-
stawowych źródeł wiedzy 
na temat Męki Pańskiej, 
a  ciekawe opowieści były 
powodem wielu nawróceń.   
Misterium stawało się coraz 
bardziej znane.

W kolejnych latach miste-
rium było rozwijane, poja-
wili sie ojcowie-aktorzy od-
grywający postaci. Obrzęd 
zubożał dopiero końcem 
XVIII wieku, gdy Kalwaria 
trafiła pod zabór austriacki. 
Władze ingerowały w spra-
wy kościelne, ograniczając 
pielgrzymki i obrzędy po-
dobne do tych kalwaryj-
skich. Tradycja organizacji 
misterium przerwała jed-
nak aż do drugiej wojny 
światowej, kiedy to nastą-
piła przerwa w działalności 
odpustowej w Kalwarii. 

Do tradycji misterium po-
wrócono w roku 1946, zaś 
w kolejnych latach uroczy-
stości rozszerzano o nowe 
elementy Wielkiego Tygo-
dnia, np. wjazd Chrystusa 
do Jerozolimy w Niedzielę 
Palmową. Swój program 
otrzymała także Wielka 
Środa. Pojawiły się kolej-
ne postaci wymienione 
w opisach ewangelicznych: 
Chrystus, Matka Boska, 
apostołowie, arcykapła-
ni, faryzeusze, niewiasty, 
żołnierze. Ostateczny, dzi-
siejszy kształt Misterium 
otrzymało w roku 1953. 
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Jak zatem przetrwać święta 
bez zbędnych kilogramów 
i  bez poczucia, że nic nie 
wolno nam zjeść? Czy mu-
simy rezygnować z trady-
cyjnych świątecznych dań? 
Moim zdanie nie.

Wystarczy, że będziemy 
przestrzegać poniższych 
zasad.
Najważniejszym według 
mnie zaleceniem jest to, 
żeby nie robić dużych zaku-
pów. Jeśli kupisz wiele pro-
duktów lub takie produkty, 
które mają duże opakowa-
nia, to nie chcąc, żeby się 
zmarnowały zjesz za duże 
porcje posiłków.
Listę potrzebnych na święta 
produktów zrób na spokojnie 
w domu. Przeanalizuj, jak 
dużo czasu spędzisz w domu 
i przelicz, ile przez ten czas 
dasz radę zjeść. Być może 
święta spędzisz u rodziny, 

więc duże zakupy nie będą 
potrzebne? Kiedy rozma-
wiam z moimi pacjentami 
po świętach, najczęściej 
słyszę, że podczas świąt 
jeszcze dobrze sobie radzi-
li z jedzeniem mniejszych 

porcji i przestrzeganiem pór 
posiłków, ale cały plan po-
sypał się po świętach, kiedy 
zostało mnóstwo jedzenia 
i dojadali resztki.
Przygotuj żołądek na święta. 
Już dziś postaraj się o regu-
larne posiłki, małe objęto-
ściowo i łatwostrawne. Sta-
raj się unikać produktów 
smażonych w panierkach, 
tłustych sosów czy słodyczy. 
Pij również dużo wody mine-
ralnej (1,5-2 l) z mineraliza-
cją 500-1000 mg składników 
mineralnych/1 l.
Często problematycznym 
dniem dla osób jedzących 
cztery lub pięć posiłków 

dziennie jest Wielki Pią-
tek. Kościół bowiem zaleca 
zjadanie tylko 3 posiłków. 
Zjedz więc 3 główne posiłki 
(śniadanie, obiad i kolację), 
a  pozostałe dwa lub je-
den zastąp szklanką (250-

300 ml) owocowo-warzyw-
nego lub warzywnego soku.
W Niedzielę i Poniedziałek 
Wielkanocny również staraj 
się zjeść tylko 5 posiłków. 
Zjedz pożywne śniadanie 
wielkanocne. Jeśli jesz coś 
bardziej tłustego i smażone-
go, nałóż sobie małą porcję, 
a resztę talerza uzupełnij 
warzywami. Pamiętaj o pra-
widłowym bilansowaniu tale-
rza, o którym pisałam już na 
łamach Kuriera wiele razy. 
Będziesz mieć poczucie, że 
zjadłeś to, na co masz ocho-
tę, a nie dostarczysz dodat-
kowych kalorii. Im wcześniej 
w ciągu dnia zjesz bardziej 

kaloryczny posiłek, tym le-
piej. Organizm spokojnie 
strawi go do wieczora. 
Jeśli masz ochotę, zjedz 
również nieduży kawałek 
ulubionego ciasta. Potraktuj 
je jako drugie śniadanie lub 
podwieczorek.
Przez cały dzień staraj się 
pić dużo wody mineralnej. 
Możesz do niej wkroić kilka 
plasterków cytryny, limonki 
lub pomarańczy.
Mam jeszcze taką może na 
pozór śmieszną radę- przy 
stole usiądź jak najdalej 
od miejsca, w którym leżą 
Twoje ulubione potrawy, 
a zwłaszcza przekąski. Je-
śli będziesz siedzieć blisko, 
nawet nie zauważysz, kiedy 
kawałek będzie już w twoich 
ustach i zaczniesz podjadać. 
Kiedy usiądziesz dalej i bę-
dziesz musiał wstać, żeby 
sięgnąć po przekąskę, może 
bardziej się zastanowisz nad 
zjedzeniem jej.
Dbaj też o to, żeby nie jeść 
posiłków, spoglądając na te-
lefon czy oglądając telewi-
zję. Odwrócisz wtedy uwagę 
swojego mózgu od zjadane-
go posiłku i prawdopodobnie 
zjesz za dużą porcję.
Na koniec najważniejsze! 
Święta trwają tylko dwa 
dni. Od wtorku powróć do 
zdrowych nawyków żywie-
niowych. Zachowaj zdrowy 
rozsądek, staraj się słuchać 
sygnałów, które wysyła twój 
organizm. Dbaj jednak o to, 
żeby zjeść to, co lubisz, ale 
w rozsądnej porcji.
Jeśli jednak chcesz spróbo-
wać zdrowszych, a równie 
smacznych dań na święta, 
zapraszam do naszej mini 
książki kucharskiej zamiesz-
czonej poniżej.

Marta Tobiczyk

Poradnik dietetyka

 Wielkanoc bez balastu
W tym roku Wielkanoc wypada dość późno. Mam nadzieję, że wiosna zawita już wtedy w całej okazałości i po 
obfitym świątecznym posiłku będzie można wybrać się na spacer w ciepłej i słonecznej aurze, a może nawet 
wybrać się na krótką wycieczkę rowerową czy na rolki. Aktywność fizyczna jest oczywiście bardzo ważna, 
ale nie zapominajmy, że na nasze samopoczucie i pracę przewodu pokarmowego niewątpliwie najbardziej 
wpływa to, co zjemy w czasie świąt.

Rubryka redagowana 
we współpracy z 

Poradnią Dietetyczną „Dieta i My”
www.dietaimy.pl

Roladki z szynki
•	4 jajka,
•	ulubiona szynka – kilka 

plasterków,
•	100g ogórków kiszonych,
•	10g musztardy,
•	100g jogurtu greckiego,
•	starty chrzan,
•	natka pietruszki.
Jajka ugotować na twardo, 
zetrzeć na tarce o grubych 
oczkach. Ogórki pokroić 
w drobną kostkę. Jajka 
pomieszać z ogórkami 
i musztardą. Przygotowa-
ny farsz zawinąć ciasno 
w rulonik z szynki.
Podawać z sosem z jogur-
tu, chrzanu i pietruszki. 

Jajka z awokado 
i łososiem

•	4 jajka,
•	dojrzałe awokado 80g,
•	musztarda 5g,
•	 rukola,
•	natka pietruszki,
•	wędzony łosoś pokro-

jony w cienkie plasterki 
50g.

Jajka ugotować na twar-
do, przekroić na połowę, 
wydrążyć żółtka. Żółtka 
połączyć z zgniecionym 
widelcem awokado, nat-
ką pietruszki i musztardą. 
Farsz nałożyć na białka. 
Na wierzch położyć Plaste-
rek łososia, na górę listek 
rukoli.

Jajka faszerowane 
makrelą

•	4 jajka,
•	szczypiorek, 
•	ogórek konserwowy 

60g,
•	makrela wędzona 100g,
•	 jogurt naturalny 50g
Ugotować jajka na twardo. 
Obrać ze skorupki, pokroić 
na połówki, wyjąć żółtka.
Pokroić drobno szczypio-
rek i małą cebulę, dodać 
obraną z ości makrelę, 
żółtka i jogurt natural-
ny. Przyprawić pieprzem 
i solą do smaku. Faszero-
wać białka jajek powstałą 
masą.

Jajka faszerowane 
pomidorami 
suszonymi

•	4 jajka,
•	pomidory suszone 

w oleju 30g,
•	ser feta 30g,
•	płatki migdałów 10g,
•	szczypiorek
Jajka ugotować na twar-
do, przekroić na połowę, 
wydrążyć żółtka. Żółtka 
połączyć z serem, posie-
kanymi pomidorami, mi-
gdałami i szczypiorkiem. 
Nałożyć farsz na białka. 
Posypać szczypiorkiem do 
dekoracji.

Babka cytrynowa 
(porcja to 100g)

•	100g mąki orkiszowej 
białej,

•	100g mąki orkiszowej 
pełnoziarnistej,

•	100g jogurtu skyr natu-
ralnego,

•	4 jajka,
•	50g cukru,
•	100g masła (w tempera-

turze pokojowej),
•	skórka starta z jednej 

cytryny,
•	sok z małej cytryny,
•	2 łyżeczki proszku do 

pieczenia,
•	szczypta soli.
Polewa: 
•	50g cukru pudru,
•	kilka łyżeczek soku z cy-

tryny.
Masło zmiksować z cu-
krem, dodać żółtka, 
zmiksować. Białka ubić 
na sztywno. W osobnej 
misce zmieszać mąki, 
proszek do pieczenia i sól. 
Dodać je do masła. Dodać 
jogurt, skórkę i sok z cy-
tryny, zmiksować. Powoli 
dodawać pianę z białek, 
delikatnie mieszając. Po-
wstałą masę przelać do 
keksówki wyłożonej pa-
pierem do pieczenia. Piec 
w 170 stopniach przez 40-
50 minut.
Polewę przygotować mie-
szając składniki do mo-
mentu uzyskania jednolitej 
konsystencji.
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Pochodząca z Głębowic kolarka Marta Lach (Team 
SD Worx-Protime) wygrała jednodniowy wyścig Da-
nilith Nokere Koerse. Polka okazała się najlepsza na 
finiszu z czołowej grupy. Dla 27-letniej zawodniczki 
z naszego regionu to jeden z największych sukcesów 
w karierze.

Danilith Nokere Koerse to 
jeden z klasycznych wyści-
gów jednodniowych rozgry-
wany we wschodniej Flandrii 
w Belgii. Na 132 kilometro-
wej trasie nie brakowało 

prób ataków ze strony naj-
mocniejszych zawodniczek, 
jednak o losach rywalizacji 
zadecydowała dopiero koń-
cówka zorganizowana na 
lekkim podjeździe. W niej 
najmocniejsza okazała się 
Marta Lach odnosząc swoje 
pierwsze zwycięstwo w bar-
wach grupy SD Worx-Proti-
me.

– To był długi sprint. Ostat-
ni kilometr na podjeździe 
trwał w nieskończoność. 
Słyszałam tylko przez ra-
dio: „Jedź, jedź!”. Po prze-
kroczeniu linii mety nie mo-

głam w to uwierzyć. Jestem 
bardzo szczęśliwa. Cieszę 
się, że mój team walczył 
i wierzył we mnie - mówiła 
zawodniczka na mecie. 
Dla kolarki z Głębowic jest 
to jeden z największych 
sukcesów w karierze. W po-
przednim sezonie jej zwy-
cięstwem zakończył się Tour 
of Chongming Island. 

 Zwycięstwo
Marty Lach

Za nami już kilka tygodni rywalizacji na piłkarskich boiskach regionu. Kibice mogą być zadowoleni z posta-
wy zespołów występujących w IV lidze. Szczebel niżej drużyny z naszego regionu rywalizują ze zmiennym 
szczęściem. Do dość niespodziewanej zmiany lidera doszło w lidze okręgowej.

 Raport z ligowych 
boisk piłkarskich

W czubie IV ligi
Dobrze wiosnę rozpoczęły 
drużyny z naszego regionu  
w IV lidze. Orzeł Ryczów, 

LKS Jawiszowice, Beskid 
Andrychów i Kalwarianka 
punktują regularnie. Naj-
lepiej wiosną – jak na ra-
zie – prezentuje się zespół 
z Kalwarii, który w  sied-
miu spotkaniach zdobył 13 
punktów. Niestety, mimo 
niezłej postawy nasze 

drużyny nie mają szans 
na awans. Na pierwszych 
dwóch miejscach plasują 
się rezerwy Cracovii i Glinik 

Gorlice, które mają znaczną 
przewagę nad resztą staw-
ki. Kolejne miejsca  zaj-
mują zespoły z Małopolski 
Zachodniej: trzeci jest Orzeł 
Ryczów, czwarty LKS Jawi-
szowice, a piąta Kalwarian-
ka. Beskid Andrychów zaj-
muje miejsce siódme. 

W V lidze 
w kratkę
W piątej lidze dobry wio-
senny początek zanotowały 

Niwa Nowa Wieś (10 punk-
tów w 6 spotkaniach) oraz 
Unia Oświęcim (10 punk-
tów w 4 meczach). Słabiej 
prezentują się KS Chełmek 
(4  punkty w 4 meczach) 
i Skawa Wadowice (3 punk-
ty w 5 spotkaniach). 

W tabeli Niwa jest trzecia, 
KS Chełmek utrzymuje 
piąte miejsce dzięki dobrej 
grze jesienią. Unia zajmuje 
11. pozycję, a siedemnasta, 
ostatnia jest Skawa, która 
w drugim sezonie gry na 
piątym szczeblu będzie mia-
ła spore problemy z utrzy-
maniem się.

Zmiana lidera
w „okręgówce”
Największym zaskoczeniem 
wiosny jest słaba posta-
wa Brzeziny Osiek w lidze 
okręgowej. Po rundzie je-
siennej osieczanie mieli 4 
punkty przewagi nad LKS-
-em Bobrek i wydało się, że 
będą głównym kandydatem 
do awansu. Tymczasem 
początek rundy wiosennej 
nie był udany dla Brzeziny, 
która w pięciu spotkaniach 
zdobyła tylko 7 punktów. 
Słabszą postawę drużyny 
z Osieka wykorzystał LKS 
Bobrek. Zespół z gminy 
Chełmek wygrał 4 spotkania 
i po 20 kolejkach wyszedł 
na prowadzenie w tabeli. 
LKS Bobrek ma w swoim 
dorobku 46 punktów i jeden 
punkt przewagi nad Brzezi-
ną Osiek. 
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KUP ROWER ELEKTRYCZNY W RATACH 0%

BLUE SPORT 
ROWERY  -  AKCESORIA  -  SERWIS

.PL

Blue Sport Wadowice ul. Legionów 24, tel: 502506012
Blue Sport Grojec ul. Beskidzka 59, tel: 33 8420758
Blue Sport Oświęcim ul. Górnickiego 6, tel: 798652758

8299zł

Rower Elektryczny Ecobike LX100
rozmiar koła - 28", silnik - bafang , bateria : 14-17,5 ah

rata 10x829,90zł
6999zł

Rower Elektryczny ecobike x-city 
rata 10x699,90zł

rozmiar koła - 28", silnik - bafang, bateria : 13-17,5 ah

od

Rower Elektryczny Kellys theos f60
rozmiar koła - 27/29", rama - carbon, silnik - shimano, bateria - 725wh

5299zł 18999zł

13299zł 12399zł

rata 10x529,90zł rata 20x945,45zł

rata 10x1239,90złrata 10x1329,90zł

Rower Elektryczny ECOBIKE TRAFFIC
rozmiar koła - 28", silnik - bafang tył, bateria - 11,6-17AH

Rower Elektryczny ecobike rx500
rozmiar koła - 29", silnik -ananda , bateria - 20ah 

Rower Elektryczny KELLYS Tayen r10 air
rozmiar koła - 29", silnik - PANASONIC, bateria - 20ah
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www.bluesport.pl


