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Miliony Miliony 
na drogina drogi

Dzięki Rządowemu Funduszowi Rozwoju Dróg na rok 2025 wybudowanych, 
przebudowanych lub wyremontowanych zostanie ponad 120 km małopol-
skich dróg. Wśród największych benefi cjentów są powiaty oświęcimski 
oraz wadowicki. Więcej na stronie 3.
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Powiat Oświęcimski, Po-
wiat Chrzanowski, Gmina 
Chełmek i Gmina Libiąż 
podjęły współpracę,  celu 
wybudowania drogi dla 
pieszych i rowerów wzdłuż 

drogi wojewódzkiej nr 780, 
na odcinku pomiędzy Cheł-
mkiem a Libiążem. Plano-
wana długość tej drogi to 
około 880 m.

W 2025 r. zostanie opraco-
wana dokumentacja pro-
jektowa, której szacunko-
wą wartość określono na 
200 000 zł. Każdy z czte-
rech samorządów zaplanu-

je na ten cel po 50 000 zł.
Opracowanie dokumentacji 
pozwoli w przyszłym roku 
na aplikowanie o środki na 
realizację projektu w ra-
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REGION

Gminy zachęcają 
 do rozliczenia PIT
 u siebie
Rozpoczyna się okres rozliczenia podatku docho-
dowego za rok 2024 (PIT). Gminy naszego regio-
nu zachęcają, aby w rozliczeniu wskazać je jako 
miejsce zamieszkania. O rozliczeniu nie decyduje 
bowiem meldunek. 

Pracodawcy mają obo-
wiązek przekazać pra-
cownikom swoje rozlicze-
nia (PIT 11) najpóźniej 
do 28 lutego 2025 r., zaś 
podatnicy muszą swoje 

roczne zeznania złożyć 
w urzędzie skarbowym, 
tradycyjnie bądź elektro-
nicznie, do 30 kwietnia.

W rozliczeniu wskazuje-
my miejsce zamieszkania, 
które często mylone jest 
z zameldowaniem. Tymcza-
sem to, co zostanie wpisa-
ne w rubrykę jest bardzo 
ważne, gdyż decyduje 
o tym, który samorząd do-
stanie część z płaconego 
przez nas podatku. Dlate-
go coraz częściej samorzą-
dowcy zabiegają o to, aby 
jako miejsce rozliczenia 
podać daną gminę. W na-
szym regionie dzieje się tak 
w Wadowicach, gdzie na 
stronie Urzędu Miasta czy-
tamy: Niech twój podatek 
zostanie w Wadowicach! 
Twoje podatki trafi ają do 
budżetu miejskiego i zosta-
ną przeznaczone na nowe 
inwestycje w Wadowicach 
– blisko Twojego domu, 
a nie gdzieś daleko w Pol-
sce. Władze miasta dekla-
rują także na co zostaną 
przeznaczone pieniądze 
z podatków mieszkańców: 
Zrealizowane zostanie mię-

dzy innymi: zakup wygod-
nych autobusów, przebudo-
wa Wadowickiego Centrum 
Kultury oraz Kina Centrum, 
budowa dróg i ścieżek ro-
werowych, budowa hali 

sportowej przy SP nr 5 
w Wadowicach, utworzenie 
drugiego żłobka, moderni-
zacja placu zabaw, budowa 
parku linowego na Bulwa-
rach nad Skawą.

O to, aby w rozliczeniu 
wskazać swoją gminę za-
biega także burmistrz An-
drychowa Beata Smolec. 
Nie trzeba być na stałe 
zameldowanym w gminie 
Andrychów, by tutaj roz-
liczyć podatek za ubiegły 
rok - przypomina.

Co trzeba zrobić, aby po-
datek rozliczyć w miejscu 
zamieszkania, mimo i nie 
jesteśmy w danej gminie 
zameldowani? To bardzo 
proste. w części A formu-
larza należy wpisać od-
powiedni urząd skarbowy 
(odpowiada on powiatowi, 
w przypadku naszego re-
gionu są to więc urzędy 
w Oświęcimiu i Wadowi-
cach), a następnie w części 
B - miejsce zamieszkania. 
Jeszcze raz przypominamy, 
że nie musi ono byc tożsa-
me z miejscem zameldo-
wania. 

Chełmek i Libiąż 
połączy droga pieszo-rowerowa

Samorządowcy Chełmka i Libiąża oraz powiatów, do których należą te miejscowości rozpoczęły starania 
o budowę drogi pieszo-rowerowej pomiedzy tymi miejscowościami. W tym roku powstać ma dokumen-
tacja techniczna. 

– Kiedy razem z Miejską 
Radą Seniorów zaczęli-
śmy rozmowy o stworze-
niu tego klubu, uważnie 
przyjrzeliśmy się sytuacji 

demografi cznej w gminie. 
W liczbach wygląda to tak, 
że osoby powyżej 60 roku 
życia stanowią już ok. 25 
procent mieszkańców An-
drychowszczyzny i jest to 
tendencja wzrostowa. Na 

osiedlu 200-lecia, gdzie 
powstała placówka, senio-
rzy to już ok. 40 procent 
mieszkańców. Te liczby 
najlepiej oddają potrzebę 

rozwijania w gminie oferty 
wsparcia dla osób powyżej 
60. roku życia, jak również 
na konieczność zapobie-
gania ich marginalizacji. 
Dlatego bardzo dobrze, że 
powstało to miejsce i wie-

rzę, że po Klubie Seniora 
przyjdzie także czas na 
inne propozycje skierowane 
do osób powyżej 60 roku 
życia, m.in. Dzienny Dom 

Seniora – mówił podczas 
otwarcia placówki wice-
starosta Wojciech Polak, 
w poprzedniej kadencji wi-
ceburmistrz Andrychowa 
odpowiedzialny za sprawy 
społeczne.

Andrychowski Klub Seniora 
mieści się przy ulicy Me-
talowców 10, w budynku, 
w którym swoją siedzibę 
mają skierowane do dzieci 
i młodzieży Ognisko Pracy 
Pozaszkolnej oraz Świetlica 
Środowiskowa „Przystanek 
Przygoda”. To bardzo do-
bra wiadomość, jednym 
z celów działalności klubu 
jest bowiem rozwój wię-
zi międzypokoleniowych. 
Jego uczestnicy (nabór 
gmina przeprowadziła 
w ubiegłym roku) mogą 
także skorzystać z zajęć 
edukacyjnych, kultural-
nych i fi zjoterapeutycznych 
(we współpracy z Fundacją 
„Promyczek”).

Stworzenie klubu i zaada-
ptowanie przestrzeni kosz-
towało 462 972 zł, z czego 
200 000 zł pokryło dofi nan-
sowanie z budżetu państwa 
z Programu Wieloletniego 
„Senior+”. Za tę kwotę 
w byłym hostelu utworzo-
no m.in. pomieszczenie do 
zajęć rehabilitacyjno-ru-
chowych, pomieszczenie 
klubowe z dostępem do 
internetu, aneks kuchenny 
oraz sanitariaty.

Andrychów także 
ma swój Klub Seniora

Kolejna gmina w naszym regionie stworzyła miejsce dedykowane osobom starszym. 4 lutego Klub Senio-
ra uroczyście otwarto w Andrychowie. Koszt inwestycji to ponad 460 tys. zł, z czego 200 tys. pochodzi 
z rządowej dotacji w ramach w ramach Programu Wieloletniego „Senior+”
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W marcu później
Informujemy naszych czytelników, iż marcowe 
wydanie Kuriera Małopolski Zachodniej ukaże się 
później niż zwykle, 24 marca.

Tradycyjnie kolejne nume-
ry naszej gazety kolpor-
towane są w poniedziałek 
(powiat oświęcimski) i wto-
rek (powiat wadowicki) po 
10 dniu danego miesiąca. 
W marcu kolportaż zapla-

nowaliśmy jednak tydzień 
później. W kwietniu powró-
cimy do zwyczajowego ter-
minu i gazetę znajdziecie 
Państwo w punktach dys-
trybucji 14 i 15, tuż przed 
Świętami Wielkanocnymi.

mach Inicjatyw Samo-
rządowych prowadzonych 
przez Zarząd Dróg Woje-
wódzkich w Krakowie.
Termin realizacji zada-

nia będzie uzależniony od 
pozyskania środków ze-
wnętrznych na realizację 
inwestycji.
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Dach jak nowy
Zakończyła si renowacja dachu na drewnianym, za-
bytkowym kościele parafi alnym p.w. Św. Jakuba 
Apostoła w Palczowicach w gminie Zator.

Odbiór inwestycji miał 
miejsce 10 lutego 2025 
roku. W ramach prac re-
nowacyjnych i konserwa-
torskich przeprowadzono 
szereg działań mających na 
celu poprawę stanu tech-
nicznego i estetycznego 
świątyni, przy jednocze-
snym zachowaniu jej histo-
rycznego oraz zabytkowego 
charakteru.
Zakres wykonanych prac 
obejmował między inny-
mi: wymianę pokrycia da-
chowego na nowe z gontu 

drewnianego, łupanego, 
i iglastego, naprawę oraz 
wzmocnienie zniszczonych 
elementów konstrukcji 
więźby dachowej, a także 
zniszczonych elementów 
konstrukcji belkowej stro-
pu, impregnację elemen-
tów drewnianych stropu 
i więźby dachowej, wyko-
nanie izolacji cieplnej po-
między belkami w poziomie 
stropu, wymianę podłogi 
na strychu oraz istniejącej 
instalacji odgromowej na 
miedzianą.
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Miliony z Rządowego 
Programu Rozwoju Dróg

- Prezes Rady Ministrów Do-
nald Tusk zatwierdził listę 
zadań rekomendowanych 
do dofinansowania w ra-
mach Rządowego Fundu-
szu Rozwoju Dróg. Kwota 
na 2025 rok przyznana dla 

województwa małopolskie-
go to blisko 180 mln zł. To 
kolejna szansa na poprawę 
stanu dróg lokalnych - gmin-
nych i powiatowych – powie-
dział wojewoda małopolski 
Krzysztof Jan Klęczar.
- Dzięki przyznanym Ma-
łopolsce środkom możliwe 
będzie wybudowanie, prze-
budowanie bądź wyremon-
towanie blisko 124 km dróg 
w ramach 161 zadań. Ok. 55 
mln zł na 2025 rok zostanie 
przeznaczonych na nowe za-
dania jednoroczne, 57 mln 
zł - na nowe zadania wielo-
letnie, zaś ok. 68 mln zł na 

kontynuowane zadania wie-
loletnie - dodał wojewoda.
Dofinansowanie wyniesie 
od 50 do 80 proc. wartości 
poszczególnych inwestycji. 
Zatwierdzona została za-
równo lista podstawowa, jak 

i rezerwowa. W ramach listy 
podstawowej dzięki Rządo-
wemu Funduszowi Rozwoju 
Dróg w 2025 r. wybudowa-
nych, przebudowanych lub 
wyremontowanych zosta-
nie 123,59 km dróg, w tym: 
29,94 km dróg powiatowych 
i 93,65 km dróg gminnych. 
Dofi nansowanie objęte są 
zadania jednoroczne i wielo-
letnie.- W miarę pojawiania 
się oszczędności poprzetar-
gowych dofinansowaniem 
będą obejmowane kolejne 
zadania z listy rezerwowej 
- zaznaczył wojewoda ma-
łopolski.

W powiatach oświęcimskim 
i wadowickim dofi nansowa-
nych zostanie 20 zadań na 
łączną kwotę ponad 27 mi-
linów złotych. Największą 
inwestycją w naszym re-
gionie będzie przebudowa 

drogi powiatowej 1897K 
(ul. Wadowicka) z obiektem 
mostowym w miejscowości 
Poręba Wielka”. Jest to za-
danie wieloletnie, na które 
Powiat Oświęcimski otrzyma 
w latach 2025-2026 łącznie 
ponad 7,2 miliona złotych.
Ponad 3,6 milion złotych 
dofinansowania otrzyma 
gmina Wadowice na rozbu-
dowa drogi gminnej „Pniaki” 
w Kleczy Dolnej. To także 
zadanie wieloletnie, którego 
realizację planuje się na lata 
2025-2026. 
Z kolei gmina Chełmek 
otrzyma wsparcie na budo-

wę drogi gminnej łączącej 
ul. Poziomkową z ul. Tuwi-
ma. Jest to zadanie wielolet-
nie, a łączne dofi nansowanie 
w latach 2025-2026 wynie-
sie 2,37 miliona złotych.
Kolejną dużą inwestycją jest 
przebudowa ulicy Karolina 
w Osieku. Jest to jednak 
kontynuacja zadania z roku 
2024. W tym roku z rządo-
wego programu zadanie zo-
stanie dofi nansowane kwotą  
477 tys. zł. Kontynuowane 
będzie także dofi nansowa-
nie (kwotą 1,2 mln zł) bu-
dowy nowej drogi gminnej 
w Oświęcimiu. 

Ponad milionowe dofi nan-
sowanie otrzymają także 
Powiat Wadowicki na prze-
budowę drogi w Choczni 
(1,47 mln zł), gmina Kalwa-
ria Zebrzydowska na prze-
budowę drogi Leńcze-Przyt-
kowice (1,6 mln zł, więcej 
na ten temat piszemy na 
stronie 9), Zator na budowę 
drogi gminnej (1,06 mln zł) 
oraz gmina Kęty na przebu-
dowę ulicy Kwiatowej w Wit-
kowicach (więcej na ten te-
mat piszemy na stronie 8).

Poza tym dofi nansowanie 
otrzymają gminy Brzesz-
cze i Przeciszów w powiecie 
oświęcimskim oraz Andry-
chów, Lanckorona, Wieprz, 
Brzeźnica (o remoncie mo-
stu w Kossowej piszemy na 
stronie 4), Mucharz i Spyt-
kowice.

Poza tym 10 projektów z na-
szego regionu, 3 z powiatu 
oświęcimskiego i 7 z wado-
wickiego, znalazło się na li-
ście rezerwowej. 

Jarosław Zięba

Dzięki Rządowemu Funduszowi Rozwoju Dróg na rok 2025 wybudowanych, przebudowanych lub wyre-
montowanych zostanie ponad 120 km małopolskich dróg. Wśród największych benefi cjentów są powiaty 
oświęcimski oraz wadowicki. 
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Reklama

Miejsce Pamięci 
 bezpłatne 
 dla uczniów
Od lutego uczniowie ósmych klas szkół podsta-
wowych oraz szkół ponadpodstawowych z Polski 
mogą nieodpłatnie zwiedzić Miejsce Pamięci w ra-
mach stacjonarnych pobytów studyjnych organizo-
wanych przez Międzynarodowe Centrum Edukacji 
o Auschwitz i Holokauście w Muzeum Auschwitz.

Pobyty studyjne stanowią 
pogłębioną formę edukacji 
w Miejscu Pamięci. Pozwala 
ona nie tylko na poszerze-
nie wiedzy o historii nie-
mieckiego nazistowskiego 
obozu, ale także na pozna-
nie mechanizmów, które 

doprowadziły do ludobój-
stwa. Zwiedzanie terenów 
byłego obozu oraz dodat-
kowe zajęcia warsztato-
we dotyczące pamięci o 
Auschwitz mają posłużyć 
refl eksji na temat naszej 
wspólnej moralnej odpo-
wiedzialności za świat, 
w którym żyjemy.
W ubiegłym roku z pobytów 
studyjnych skorzystało po-
nad 24 tysiące osób. Prawie 
połowę stanowili uczniowie 
polskich szkół. 
- Wychodząc naprzeciw tak 
ogromnemu zainteresowa-
niu, z jakim spotkaliśmy 
się w 2024 roku, Muzeum 
zdecydowało się na dofi -
nansowanie wizyt dla pol-
skiej młodzieży zarówno 
w formie stacjonarnej, jak 
i online. Opłata pobierana 
będzie tylko za warsztat, 
który stanowi integralną 

część pobytu studyjnego - 
wyjaśnia Paweł Sawicki, za-
stępca rzecznika prasowego 
Muzeum Auschwitz.
Pobyt studyjny obejmuje 
zwiedzanie terenów byłego 
niemieckiego nazistowskie-
go obozu koncentracyjnego 

i zagłady Auschwitz, trwa-
jące ok. 3,5 godziny, oraz 
wybrane warsztaty pod-
sumowujące prowadzone 
przez zespół edukatorów 
MCEAH, które trwają 1,5 
godziny. Opłata za warsztat 
wynosi 260 zł.
- Liczba miejsc jest ogra-
niczona. Na zgłoszenia na-
uczycieli i opiekunów grup 
czekamy do wyczerpania 
wolnych terminów. Zapy-
tania dotyczące rezerwacji 
prosimy kierować drogą 
mailową, wysyłając wiado-
mość zawierającą informa-
cje dotyczące terminu wi-
zyty, liczby osób (młodzież 
wraz z opiekunami) oraz 
wybranego tematu zajęć 
edukacyjnych na adres po-
byty.studyjne@auschwitz.
org - dodaje Paweł Sawicki.

źródło: Muzeum Auschwitz
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Kossowa

Wyremontują
 ostatni most

Dzięki dofi nansowaniu z Rządowego Funduszu Roz-
woju Dróg wkrótce rozpocznie się remont szóstego 
i zarazem ostatniego zabytkowego mostu na tere-
nie gminy Brzeźnica.

Inwestycja obejmie remont 
odcinka drogi gminnej 
nr 470018K wraz z mostem 
w miejscowości Kossowa. 

Most, który zostanie od-
nowiony, to ponad stulet-
ni, zabytkowy obiekt na 
kanale Łączany-Skawina. 
Jego modernizacja nie tyl-
ko zwiększy bezpieczeń-
stwo i komfort podróży, 
ale także pozwoli zachować 

jego historyczny charakter. 
Remont rozpocznie się już 
niebawem, a planowany 
termin zakończenia realiza-

cji zadania to 30 listopada 
2025. Roboty wycenione 
zostały na 989 463,52 zł. 
Dofi nansowanie z Rządo-
wego Funduszu Remontu 
Dróg wyniesie 60%, czyli  
593 678,00 zł.

– W tym roku otrzyma-
liśmy rekordową liczbę 
ponad 100 ofert konkur-
sowych! Przyznaliśmy łącz-
nie ok. 195 tysięcy złotych. 
Wiemy, że te pieniądze 
będą dobrze służyły miesz-
kańcom naszego powiatu. 
Zostaną za nie zrealizowa-
ne bardzo różne, ale w każ-
dym przypadku niezwykle 
wartościowe projekty – ko-
mentuje starosta Mirosław 
Sordyl.
Z przekazania środków 
cieszy się także Sebastian 
Mlak, członek Zarządu Po-
wiatu, dla którego współ-
praca z organizacjami 
pozarządowymi to jeden 
z priorytetów działań sa-
morządu. – W kampanii 
obiecywałem zwiększenie 
środków na zadania spor-

towo-kulturalno-turystycz-
ne, dlatego cieszę się, że 
kwota wsparcia jest wyż-

sza niż w poprzednim roku. 
Z każdym kolejnym rokiem 
będziemy dążyć do jej dal-
szego zwiększania – mówi 
Mlak.

Najwięcej funduszy przy-
znano na realizację zadań 
z zakresu kultury fi zycznej. 

84 tysiące złotych podzie-
lone zostały na 36 zadań. 
Dofinansowane zostaną 
tak różnorodne zadania, 
jak rodzinny rajd rowero-

wy, Grand Prix Wadowic 
w szachach, ćwiczenia dla 
seniorów 55+ czy kursy 
pierwszej pomocy.
Na zadania z zakresu kul-
tury przeznaczono 79 ty-
sięcy. Dofinansowanych 
zostanie tutaj 38 zadań. 
Fundusze powiatu pomogą 
w organizacji różnego ro-
dzaju imprez, przeglądów, 
koncertów i spotkań tema-
tycznych.  
Trzecią grup działań, która 
otrzyma wsparcie jest tu-
rystyka. Kwota 32 tysięcy 
złotych podzielona została 
na 17 zadań. Są to przede 
wszystkim wycieczki, zloty 
i rajdy, ale także fi lm pro-
mujący atrakcje turystycz-
ne powiatu wadowickiego 
„Wokół Jeziora Muchar-
skiego”. 

Powiat wadowicki wspiera 
organizacje pozarządowe

Zarząd Powiatu w Wadowicach ogłosił wyniki otwartych konkursów ofert na wsparcie realizacji zadań 
publicznych w Powiecie Wadowickim w dziedzinach kultury, kultury fi zycznej oraz turystyki na rok 
2025.

Reklama
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Dolina Karpia 
się rozrasta

Gmina Lanckorona została członkiem Lokalnej 
Grupy Działania Dolina Karpia. To jedenasta gmina 
z naszego regionu, która tworzy podmiot mający 
siedzibę w Zatorze. 

Lokalna grupa działania to 
rodzaj partnerstwa tery-
torialnego zrzeszającego 
przedstawicieli lokalnych 
organizacji z sektora pu-
blicznego, prywatnego 
i pozarządowego oraz 
mieszkańców danego ob-
szaru. W skład Doliny Kar-
pia wchodzi, poza Lancko-
roną, 10 gmin z powiatów 
oświęcimskiego i wadowic-
kiego: Zator, Osiek, Po-

lanka Wielka, Przeciszów, 
Tomice, Spytkowice, Brzeź-
nica, Kalwaria Zebrz., 
Stryszów i Mucharz.
Lokalne fi rmy, rolnicy i or-
ganizacje zyskają szanse 
na dofi nansowanie swoich 
projektów. Współpraca 
z LGD to również większa 
promocja Gminy Lanckoro-
na jako atrakcyjnego miej-
sca turystycznego - cieszą 
się w Lanckoronie.
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Społeczność andrychow-
skich harcerzy przez pół 
wieku kształtowała kolejne 
pokolenia młodych ludzi, 
ucząc ich odpowiedzialno-
ści, współpracy oraz służby 
na rzecz drugiego człowie-
ka.

Z tej okazji przez cały rok 
będą odbywać się wydarze-
nia upamiętniające wyjąt-
kowy jubileusz. Kulminacja 
obchodów nastąpi w paź-
dzierniku, kiedy podsumo-
wana zostanie czas harcer-
skiej działalności w hufcu.

Przez 50 lat Hufi ec ZHP An-
drychów aktywnie uczest-
niczył w życiu lokalnej 
społeczności organizując 
obozy, biwaki, rajdy czy 
liczne akcje społeczne, 
zapraszając mieszkańców 
do współudziału. To wła-
śnie tutaj kształtowały się 
charaktery wielu młodych 
ludzi, którzy dziś z dumą 
wspominają swoje harcer-
skie lata i wartości, jakie 
wynieśli z tego wyjątkowe-
go środowiska.
Hufi ec ZHL w Andrychowie 
zapraszamy wszystkich 
harcerzy, instruktorów, 
seniorów oraz sympatyków 
harcerstwa do wspólnego 
świętowania tego wyjąt-

kowego jubileuszu. Niech 
te obchody będą wyra-
zem naszej wdzięczności 
za lata wspólnych przygód 
oraz inspiracją do dalszej, 
harcerskiej służby - piszą 
organizatorzy.

Pierwszą jubileuszową im-
prezą będą Śpiewanki, czyli 
śpiewanie harcerskich hi-
tów na jubileusz 50-lecia 
Hufca. Wszystkich chęt-
nych organizatorzy zapra-
szają na facebookowy profi l 
Archiwum Hufca Andry-
chów w sobotę 22 lutego 
o godzinie 18.00.

źródło: Nowiny Andrychow-
skie/Hufi ec ZHP Andrychów

Hufi ec ZHP Andrychów
świętuje swoje 50-lecie

Rok 2025 jest wyjątkowy dla wszystkich zuchów, harcerzy i instruktorów związanych z Hufcem ZHP 
Andrychów. To właśnie w tym roku Hufi ec świętował będzie 50. rocznicę działalności.
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Koncert na dworcu ? - dla-
czego nie, bo taki właśnie 
Chełmek i nasz MOKSiR 
jest. Dzieją się rzeczy nie-
oczywiste, ale ciekawe. 

W poczekalni stacji kole-
jowej odbyło się, bowiem 
wydarzenie walentynkowe. 
Forma event-u, w którym 
uczestniczyłam jest nieco-
dzienna i wychodząca poza 
schemat. Czeski artysta 
zaprosił nas do wspólnej 
rozmowy na temat miło-
ści i empatii, poczęstował 
wyjątkową herbatą, a tak-
że z nami grał. Kochani, 
piszę, maluję, ale sama 
nie wiedziałam, że także 
muzykuję. : )Nie zabrakło 
też wróżb,  a walentynko-

we przystawki wyśmienite, 
oczywiście we wspólnym 
gronie spożyte. Muszę jesz-
cze dodać, że pieski z nami 
były i także aktywnie w ca-

łym spotkaniu uczestniczy-
ły – napisała na Facebooku 
jedna z uczestniczek zau-
roczona spotkaniem. 
Wydarzenie odbyło się  ra-
mach programu dotacyjne-
go Synergie dofi nansowa-
nego ze środków Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego w ramach pro-
gramu dotacyjnego SY-
NERGIE.
Partnerami zadania są: Za 
trvalo udržatel’ný rozvoj 
oraz Robotnicze Stowarzy-
szenie Twórców Kultury w 
Chełmku RSTK Chełmek, 
a nasza redakcja objęła 
nad nim patrnat medial-
ny.

Chełmek

Walentynkowy koncert
 na dworcu

W przestrzeniach dworca kolejowego „Chełmek Fabryka”, mieszczącego się 
przy ul. Piastowskiej 1 w Chełmku, odbył się 14 lutego performance oraz spo-
tkanie z Lukášem Klebercem i Klaudiuszem Machejem. Wydarzenie było inau-
guracją autorskiego projektu chełmeckiego MOKSIR-u pt. „Wody z chłodnych 
źródeł i migotliwe minerały…”. Sztuka pogranicza.

Niektóre odcinki VeloSkava 
już istnieją, inne są w trak-
cie budowy. W ostatnich 
dniach pojawiły się dobre 
informacje na temat 19-ki-
lometrowego odcinka łączą-

cego Wadowice i Podolsze. 
Pojawił się on w „Planie 
postępowań o udzielenie 
zamówień na rok 2025” Za-
rządu Dróg Wojewódzkich 
w Krakowie. Zgodnie z tym 
planem jeszcze w pierw-
szym kwartale bieżącego 
roku ogłoszony zostanie 
przetarg na budowę trasy. 
W budżecie jednostki za-
rezerwowano na realizację 
zadania 25 milionów zło-
tych. Po ogłoszeniu prze-
targu poznamy dokładny 
harmonogram prac, a po 
jego rozstrzygnięciu – ich 
wykonawcę.

Przypomnijmy, że odci-
nek VeloSkawa od zapo-
ry w Świnnej Porębie do 
Wadowic jest już gotowy. 
Trasa, która ma powstać 
na podstawie przygoto-

wywanego przetargu ma 
rozpoczynać się w Wa-
dowicach, przy rondzie 
w ciągu ulicy Błonie. Stąd 
ma ominąć główne drogi 
i prowadzić wzdłuż potoku, 
a następnie wzdłuż Skawy 
pod mostami: drogowym 
w ciągu drogi krajowej 
(ul. Konstytucji 3 Maja) 
i kolejowym. Następnie 
ma odbić w kierunku uli-
cy Za Maspeksem, a dalej 
przez kładkę nad Choczen-
ką prowadzić do ulicy Kra-
kowskiej w Witanowicach i 
w okolice mostu kolejowego 
w Woźnikach. Dalej trasa 

poprowadzi wzdłuż ulicy 
Kolejowej, przez Czarczę i 
ponownie wzdłuż linii kole-
jowej. W Grodzisku, przez 
istniejący most, trasa po-
prowadziłaby na drugi, lewy 
brzeg Skawy. Stąd przez 
kładkę nad Wieprzówką 
powiedzie w okolice Parku 
Rozrywki Zatorland i dalej, 
ulicą Zamkową w Zatorze 
i Nas Skawą w Podolszu do 
„Krowiego mostu”.

Jeśli plany Wojewódzkiego 
Zarządu Dróg w Krakowie 
zostaną zrealizowane, wy-
konawca mógłby rozpocząć 
prace w połowie tego roku, 
a odcinek mógłby być goto-
wy jesienią 2026 roku lub 
wiosną roku 2027. Wtedy 
gotowy już będzie także 
odcinek Podolsze-Brzeź-
nica. Oznacza to, że jest 
spora szansa, aby za dwa 
lata wygodną trasą rowe-
rową przejechać od zapory 
w Świnnej Porębie i z Wa-
dowic pod sam Wawel.

A to nie koniec! W tego-
rocznym budżecie woje-
wództwa zabezpieczono 
także środki na opracowa-
nie koncepcji odcinka Ve-
loSkawa z Suchej Beskidz-
kiej do zapory w Świnnej 
Porębie. 

Jarosław Zięba

Dobre wieści 
dla VeloSkawy

Mamy kolejne dobre wiadomości dotyczące trasy rowerowej VeloSkawa. Przy-
pomnijmy,  docelowo ma ona mieć aż 126 km i biegnąć z Suchej Beskidzkiej 
do węzła szlaków rowerowych w Hutkach w okolicach Pustyni Błędowskiej. 
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Stwórz z nami drzewo genealogiczne 
Muzeum Pamięci Miesz-
kańców Ziemi Oświęcim-
skiej zaprasza na „Spotka-
nie z historią” poświęcone 
badaniu więzów rodzin-
nych w praktyce. Pierw-
sze odbędzie się 20 lutego 
(czwartek) o godz. 17.30. 
Poprowadzi je dyplomo-
wana genealog Agnieszka 
Kuś. Wstęp wolny.

Opowieści o naszych 
przodkach często poja-
wiają się podczas spotkań 
z okazji urodzin, imienin, 
jubileuszy. Sięgamy wów-
czas po albumy, oglądamy 
zdjęcia i okazuje się, jak 
niewiele możemy powie-
dzieć o uwiecznionych 
niegdyś na fotografiach 
prababciach i pradziad-
kach, ich matkach, ojcach, 
siostrach i braciach. 

Najważniejsze pytanie:  
jak zacząć?
Poszukiwanie rodzinnych 
korzeni staje się coraz bar-
dziej popularne. W dużej 
mierze wpływa na to do-
stęp do internetu. W sieci 
regularnie pojawiają się 
kolejne części przeskano-

wanych stron ksiąg para-
fialnych, uzupełniane są 
również różnego rodzaju 
bazy danych w takich in-
stytucjach jak np. Między-
narodowe Centrum Badań 
Prześladowań Nazistow-
skich (Arolsen Archive) 
czy Instytut Pamięci Naro-
dowej. 
Gdy postanowimy poważ-
nie zabrać się za badanie 
rodzinnych powiązań, 
staniemy przed podstawo-
wym pytaniem: jak zacząć?
Na to i na wiele innych py-
tań 20 lutego odpowie ge-
nealog Agnieszka Kuś. 

Najtrudniej 
jest z osobami żyjącymi
Agnieszka Kuś urodziła się 
i mieszka w Oświęcimiu. 
Genealogią zajmuje się od 
około 7 lat. Jest absolwent-
ką studiów podyplomo-
wych „Genealogia w teorii 
i praktyce” Uniwersytetu 
im. Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Warsza-
wie - rocznik 2022/2023. 
W poszukiwaniach swoich 
krewnych na podstawie 
metryk dotarła do XVII 
wieku, natomiast na pod-

stawie zapisów kronikar-
skich odnalazła przodków 
w… XV wieku.
- Najtrudniejsze w poszuki-
waniach jest uzyskanie in-
formacji od osób żyjących, 

które niejednokrotnie bądź 
już nie pamiętają przeszło-
ści, bądź  tylko  z wiado-
mych dla nich przyczyn nie 
chcą mówić o tym, co było 
– podkreśla specjalistka, 

która podzieli się również 
m.in. wiedzą na temat tego, 
jak i gdzie zbudować drze-
wo genealogiczne, co to są 
koperty dowodowe oraz 
czy warto robić test DNA.

Będzie konkurs 
z nagrodami
- Każda rodzina ma swoją 
historię, swoją tajemnicę 
- ta historia to opowieść 
o ludziach, dzięki którym 
jesteśmy, którzy w naszym 
życiu objawiają się przez 
nasze cechy charakteru, 
zachowania, emocje, pasje, 
talenty aż po nasz wygląd. 
To niezwykle ciekawe od-
naleźć w sobie pasję i umi-
łowanie do danej czynno-
ści, a po latach dowiedzieć 
się, że nasz przodek zajmo-
wał się dokładnie tym sa-
mym. Być może w Twojej 
rodzinie była osoba, która 
grała w szachy z Albertem 
Einsteinem? – pyta intry-
gująco Agnieszka Kuś.
Po spotkaniu organizato-
rzy przewidzieli dla uczest-
ników konkurs wiedzowy 
z atrakcyjnymi nagroda-
mi. Jedną z nich będzie 
indywidualna konsultacja 

z prelegentką poświęcona 
zbudowaniu rodzinnego 
drzewa genealogicznego.

„Genealogia. Badanie więzi 
rodzinnych w praktyce”

20 lutego 2025 r. 
(czwartek) godz. 17.30

Muzeum Pamięci 
Mieszkańców 

Ziemi Oświęcimskiej
ul. M. Kolbego 2A 

w Oświęcimiu
www.muzeumpamieci.pl

WSTĘP WOLNY

Muzeum zaprasza rów-
nież na drugie spotkanie 
poświęcone genealogii. 
W jego trakcie uczestnicy 
poznają praktyczne przy-
kłady poszukiwań więzi 
rodzinnych przestawione 
przez lokalnych miłośników 
historii. Szczególne miejsce 
w opowieściach zajmą 
mieszkańcy – członkowie 
ich rodzin pomagający 
więźniom KL Auschwitz. 
Termin - 20 marca 2025 r. 
(czwartek) godz. 17.30. 
Wstęp wolny. A
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POWIAT OŚWIĘCIMSKI

Informacje przygotowane 
przez Starostwo Powiatowe w Oświęcimiu

Poruszająca poezja Zofi i Posmysz 
z mroków tragicznej przeszłości

W auli Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Oświęcimiu w ramach „Poranka z poezją Zofi i 
Posmysz” poruszające do głębi wiersze byłej więźniarki Auschwitz, pisarki, scenarzystki fi lmowej i autorki 
niezliczonych audycji radiowych, czytali zaproszeni goście, wśród nich wicestarosta Teresa Jankowska, 
oraz nauczyciele i uczniowie Ośrodka. Honorowy patronat nad wydarzeniem objął starosta oświęcimski 
Andrzej Skrzypiński.

Zmarła w 2022 r. w wieku 
99 lat Zofi a Posmysz spo-
częła na cmentarzu komu-
nalnym w Oświęcimiu. Dwa 
lata przed śmiercią została 
patronką powiatowej pla-
cówki.

– Serdecznie witam Pań-
stwa na dzisiejszym, 
pierwszym, mam nadzieję 
z cyklu spotkań, poświę-
conych twórczości osoby 
niezwykłej, która mimo 
cierpień i ogromu tragicz-
nych doświadczeń pozo-
stała pełną ciepła i empa-
tii, kochającą ludzi i życie 
kobietą. Z wielką radością 
i wdzięcznością za objęcie 
nas swoim sercem wspo-
minamy dziś panią Zofi ę 
Posmysz i celebrujemy pa-

mięć o niej - powiedziała 
Urszula Matwiejczyk, dy-
rektorka SOSW w Oświę-
cimiu.
5 lutego do wspólnego czy-
tania poezji dyrekcja SOSW 
zaprosiła osoby, dla których 

ośrodek jak i pamięć o jego 
patronce są ważne i wyjąt-
kowe. Obecni byli m.in. wi-
cestarosta Teresa Jankow-
ska, naczelniczka wydziału 
edukacji starostwa Monika 
Stalica, Andrzej Kacorzyk, 
wicedyrektor Muzeum Au-
schwitz, Wojciech Płosa, 
kierownik archiwum w Mu-
zeum Auschwitz, Jadwiga 
Dąbrowska, emerytowana 
pracowniczka Biura Infor-
macji o Byłych Więźniach, 
ks. Manfred Deselaers, 

wiceprezes Krakowskiej 
Fundacji Centrum Dialogu 
i Modlitwy w Oświęcimiu, 
Joanna Klęczar-Deodat, 
dyr. MDSM w Oświęcimiu, 
Barbara Daczyńska, ko-
ordynatorka w MDSM, 

Leszek Szuster, wielolet-
ni dyrektor MDSM, radny 
powiatowy i przyjaciel śp. 
Zofi i Posmysz. Obecni byli 
także uczniowie z pobliskiej 
Szkoły Podstawowej nr 5 
w Oświęcimiu.
Kilkanaście lat temu Zofi a 
Posmysz przekazała Pań-
stwowemu Muzeum Au-
schwitz-Birkenau w Oświę-
cimiu zeszyt z wierszami 
pisanymi w obozie. Ta nie-
zwykła pamiątka trafi ła do 
archiwum placówki dzięki 

pomocy pracowników Biu-
ra ds. współpracy z byłymi 
więźniami.
Skany utworów z tego cen-
nego zeszytu można było 
zobaczyć na wielkiej grafi ce 
w głębi sceny przysłuchując 
się gościom oraz nauczycie-
lom i podopiecznym SOSW 
czytającym poezję Zofii 
Posmysz. Podczas uroczy-
stości zaśpiewała Lena Kra-
kowczyk, utalentowana wo-
kalistka młodego pokolenia, 
na co dzień uczennica po-
wiatowego „Konara”. 
Poranek z poezją Zofi i Po-
smysz pt. „Ocalić od zapo-
mnienia” zorganizowano 
w ramach upamiętnienia 
80. rocznicy wyzwolenia 
niemieckiego nazistowskie-
go obozu koncentracyjnego 
i zagłady KL Auschwitz-Bir-
kenau. O oprawę muzyczną 
zadbał zespół pod przewod-
nictwem Moniki Stawowy. 
Katarzyna Wojciechowska 
zagrała na pianinie „Koły-
sankę” Adama Kopycińskie-
go z 1941 roku, a towarzy-
szyli jej Marek Graboń na 
gitarze i Marcin Gębala na 
perkusji. Nad przebiegiem 
uroczystości czuwały Elż-
bieta Burblis i Anna Ku-
piec.
Wydarzenie odbyło się we 
współpracy z Międzyna-
rodowym Domem Spo-
tkań Młodzieży w Oświę-
cimiu. 

Pamiętając o trudnej przeszłości 
z nadzieją patrzymy w przyszłość

Delegacje partnerskich Powiatów Dachau i Oświęcimskiego uczestniczyły 27 stycznia w uroczystościach 
80. rocznicy wyzwolenia niemieckiego nazistowskiego obozu koncentracyjnego i zagłady KL Auschwitz-
-Birkenau. Dzień później oddały hołd pomordowanym składając wieniec pod Ścianą Śmierci.

56 Ocalałych z Auschwitz, 
świadków historii Auschwitz 
i Holokaustu, spotkało się 

przed Bramą Śmierci by-
łego obozu Birkenau, aby 
upamiętnić 80. rocznicę 
wyzwolenia obozu. Gości 
powitał Ocalały z Auschwitz 
Marian Turski, który jest 
także członkiem Międzyna-

rodowej Rady Oświęcim-
skiej. Główne wystąpienia 
w dniu rocznicy wygłosili 

Ocalali: Janina Iwańska, 
Tova Friedman i Leon We-
intraub.

Dzień później delegacje 
obu zaprzyjaźnionych Po-
wiatów na czele ze staro-

stą Andrzejem Skrzypiń-
skim i  landratem (starostą) 
Stefanem Loewlem wraz 

z przedstawicielami rządu 
Bawarii Stephanie Jacobs 
i dr. Markusem Gruberem 
oraz Młodzieżowej Rady Po-
wiatu Dachau oddały hołd 
ofi arom największej w dzie-
jach fabryki śmierci, skła-

dając wspólny wieniec pod 
Ścianą Śmierci w b. obozie 
macierzystym. Wcześniej 
rozmawiali na terenie Mu-
zeum z wicedyrektorem 
placówki Andrzejem Kaco-
rzykiem.

Kilkudniowy pobyt nie-
mieckiej delegacji, wypeł-
niony zwiedzaniem zabyt-
ków ziemi oświęcimskiego 
i uczestnictwem w koncer-
cie Młodzieżowej Orkiestry 
Symfonicznej z Dachau 
i orkiestry smyczkowej Pań-
stwowej Szkoły Muzycznej 
w Oświęcimiu, zwieńczyło 
spotkanie w starostwie. 
Włodarze obu partnerskich 
Powiatów podsumowali do-
tychczasową współpracę. 
W ostatnich latach nacisk 
położono przede wszyst-
kim na wymianę mło-
dzieży i wspólne projekty 
kulturalne. Jeszcze w tym 
roku partnerstwo zostanie 
poszerzone o współpracę 
seniorów z obu zaprzyjaź-
nionych Powiatów.

Nominuj do konkursu
 „Kalejdoskop 
 Inicjatyw”
Do końca lutego br. można zgłaszać kandydatury 
do konkursu na najlepszą inicjatywę realizowaną 
przez organizacje pozarządowe i inne podmioty 
prowadzące działalność pożytku publicznego „Ka-
lejdoskop Inicjatyw”.

Konkurs dotyczy inicjatyw 
zrealizowanych w 2024 
roku przez organizacje 
pozarządowe lub inne pod-
mioty prowadzące działal-
ność pożytku publicznego 
na terenie powiatu oświę-
cimskiego.

Do konkursu mogą być 
zgłoszone inicjatywy re-
alizowane cyklicznie lub 
zrealizowane jednorazowo. 
Nominacje mogą być zgła-
szane przez organizacje 
pozarządowe, osoby fi zycz-
ne, osoby prawne, organy 
administracji publicznej 
oraz kościoły i związki wy-
znaniowe. Zgłoszenia mogą 
dotyczyć również własnej 
inicjatywy.

Realizatorzy inicjatywy 
muszą wyrazić zgodę na 
uczestnictwo w konkur-
sie – ustnie lub pisemnie. 

Zgłoszenia przedstawiane 
są pisemnie za pomocą 
formularza wniosku no-
minacyjnego dostępnego 
w wersji elektronicznej na 
stronach Starostwa Po-
wiatowego w Oświęcimiu 
www.powiat.oswiecim.pl 
lub w wersji papierowej 
w Wydziale Promocji Po-
wiatu, Kultury i Sportu ul. 
Wyspiańskiego 10, 32-602 
Oświęcim.

Zgłoszenia należy kiero-
wać na adres Starostwo 
Powiatowe w Oświęcimiu, 
ul. Wyspiańskiego 10, 
32-602 Oświęcim do dnia 
28 lutego 2025 r. (liczy 
się data wpływu). Szcze-
góły konkursu: https://
www.powiat.oswiecim.pl/
zalatw-sprawe/stowarzy-
szenia/wazne-informacje-
-dla-organizacji-pozarza-
dowych
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Muzyka to 
 uniwersalny język, 
 który przekracza 
 granice
To było niezwykłe wydarzenie muzyczne! W nie-
dzielny wieczór 26 stycznia w koncercie upamięt-
niającym 80. rocznicę wyzwolenia niemieckiego na-
zistowskiego obozu koncentracyjnego i zagłady KL 
Auschwitz-Birkenau na jednej scenie wspólnie wy-
stąpiły Dachauer Jugendsinfonieorchester i Orkie-
stra Smyczkowa Państwowej Szkoły Muzycznej I st. 
im. Karola Szymanowskiego w Oświęcimiu.

- Dzisiejszy koncert jest 
efektem porozumienia 
o współpracy pomiędzy Po-
wiatem Oświęcimskim i Po-
wiatem Dachau podpisa-
nego 8 sierpnia 2015 roku. 
Partnerstwo to miało swój 
początek we współpracy 
artystów z obu regionów 
i jest pięknym przykładem, 
jak kultura i sztuka mogą 
budować mosty porozu-
mienia ponad podziałami 
i trudną historią. Pokazała 
ona, że sztuka ma niezwy-
kłą moc jednoczenia ludzi, 
przekraczania granic na-
rodowych, językowych czy 
historycznych, i tworzenia 
przestrzeni dla dialogu - 
powiedział starosta oświę-
cimski Andrzej Skrzypiński.
Melomani usłyszeli m.in. 
prawykonanie utworu Pio-
tra Pudełko „NIEakcep-
tacja”,  który upamiętnia 
ofi ary największej fabryki 
śmierci - KL Auschwitz-Bir-
kenau.
Starosta podkreślił,  że 
przykład tej artystycznej 
współpracy jest dowodem 
na to, że nawet w cieniu 

trudnej przeszłości można 
odnaleźć drogę do porozu-
mienia. Stanowi to inspira-
cję dla innych społeczno-
ści, pokazując, że wspólne 
działania w obszarze kul-
tury mogą być początkiem 
długotrwałych, wartościo-
wych partnerstw.
- Koncert w wykonaniu 
połączonych orkiestr mło-
dzieżowych z Oświęcimia 
i Dachau jest kontynuacją 
tych artystycznych więzi. 
Stanowi symbol tego, co 
piękne i ważne – współpra-
cy, przyjaźni oraz wspólne-
go budowania przyszłości 
na fundamentach pamięci 
i wzajemnego szacunku. 
Dachau i  Oświęcim – dwa 
miasta naznaczone histo-
rią, dziś wspólnie tworzą 
przestrzeń dla dialogu, 
sztuki i porozumienia - do-
dał włodarz Powiatu.

Honorowy patronat nad 
wydarzeniem objęli: sta-
rosta oświęcimski Andrzej 
Skrzypiński i prezydent 
Oświęcimia Janusz Chwie-
rut. 
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OŚWIĘCIM

Informacje przygotowane przez Urząd Miasta Oświęcim

Oświęcim stawia 
na elektromobilną komunikację

Oświęcimski przewoźnik sukcesywnie wymienia stare, wysłużone autobusy na nowoczesne ekologiczne. 
Niedługo tabor Miejskiego Zakładu Komunikacji wzmocni 14 autobusów elektrycznych. Spółka na dziewięć 
pojazdów pozyskała pieniądze europejskie, a pięć kupi dzięki wsparciu Narodowego Funduszu Gospodarki 
Wodnej i Środowiska. 

Już w drugiej połowie roku 
na ulice Oświęcimia wyje-

dzie sześć „elektryków” fi r-
my Solaris. Pozostałe będą 
wozić pasażerów w 2026 
roku.
– Pierwszym pojazdem bę-
dzie autobus o długości 18 
metrów.  Przyjedzie do nas 
w lipcu, kolejne dwa 9-me-
trowe „elektryki” będą w 
Oświęcimiu we wrześniu i 
następne dwa w grudniu. 
Pod koniec roku gotowy 
będzie też autobus 12-me-
trowy – informuje Bożena 
Fraś, prezes Miejskiego Za-
kładu Komunikacji. Umowa 
przewiduje, że kolejne przy-
jadą do Miejskiego Zakładu 

Komunikacji do kwietnia 
2026 roku. – Autobusy 

elektryczne są ciche i nie 
emitują spalin. Wzmac-
niając zeroemisyjny tabor, 
dbamy o nasze środowisko. 
Podnosimy komfort miesz-
kańców korzystających 
z komunikacji miejskiej, 
a wygodne autobusy po-
winny zachęcić więcej osób 
do wyboru tego środka 
transportu. Myślimy też o 
rozbudowie systemu infor-
macji pasażerskiej o nowe 
lokalizacje, szukamy moż-
liwości sfi nansowania tego 
przedsięwzięcia – mówi Ja-
nusz Chwierut, prezydent 
Oświęcimia.

Wśród dziewięciu autobu-
sów z dofinansowaniem 

z Funduszu Sprawiedliwej 
Transformacji najwięcej, 
bo aż sześć będzie w wer-
sji MIDI, czyli o długości 
od 9,2 do 10,5 metra. Dwa 
autobusy MAXI będą miały 
długość 12 metrów i tyl-
ko jeden  będzie w typie 
MEGA, czyli ponad 18 me-
trów. Ich zakup wraz ze 
stacją ładowania kosztuje 
ponad 32,2  mln zł, z tego 
ok. 23 mln zł to pieniądze 
europejskie, które Miejski 
Zakład Komunikacji po-
zyskał z Funduszu Spra-
wiedliwej Transformacji. 
Dofi nansowanie obejmuje 

też budowę stacji transfor-
matorowej w zajezdni MZK 
przy ul. Leszczyńskiej oraz 
stacji ładowania i trans-
formatorowej po drugiej 
strony miasta przy punkcie 
socjalnym przy ul. Unii Eu-
ropejskiej.

Oświęcimski przewoźnik 
kupi też pięć autobusów 
elektrycznych, na które 
pozyskał pieniądze z Naro-
dowego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 
Wodnej. Całkowity koszt 
inwestycji wynosi 16,6 mln 
zł, z czego dofi nansowanie 
ze środków PFR wyniesie 
12,5 mln zł. Dostawa au-
tobusów i ładowarek bę-
dzie realizowana od grud-
nia tego roku do kwietnia 
2026 r.
Pasażerowie linii miejskich 
i podmiejskich znają już 
zalety i udogodnienia au-
tobusu elektrycznego. Ko-
rzystają z niego od czterech 
lat. Autobus ma długość 12 
metrów. Jest przygotowany 
do przewozu 75 pasażerów, 
w tym 25 na miejscach sie-
dzących. Ma niską podłogę 
z wysuwaną platformą dla 
osób na wózkach, ma też 
biletomat. Wnętrze jest 
klimatyzowane, posia-
da Wi-Fi oraz monitoring 
w środku i  na zewnątrz 
pojazdu. 
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Dwa budynki do wyburzenia
Miasto przystępuje do porządkowania terenów w pobliżu dworca PKP. Stare, 
zniszczone i nieeksploatowane od dawna budynki magazynowe przy ulicy Wy-
zwolenia 2 stanowią poważne zagrożenie. Zostaną wyburzone jeszcze w tym 
roku. 

Z krajobrazu miasta znik-
nie też inny obiekt w tym 
rejonie. Miasto przymierza 

się do rozbiórki budynków 
przy ulicy Elizy Orzeszkowej 
1, tych w którym mieściła 
się hurtownia papiernicza, 
jak również znajdujących 
się nieopodal dawnych 
warsztatów samochodo-
wych.

– W tym roku chcemy 
wyburzyć stare, szpecące 
przestrzeń publiczną obiek-
ty w dwóch lokalizacjach. 
Myślimy o dawnych maga-
zynach przy ul. Wyzwole-
nia, których stan technicz-
ny zagraża bezpieczeństwu, 

jak również budynku przy 
ul. Elizy Orzeszkowej w są-
siedztwie przychodni i Klu-

bu AA. W tym rejonie jest 
wielu turystów, którzy prze-
mieszczają się w kierunku 
Muzeum Auschwitz, wygląd 
tych miejsc ma istotne zna-
czenie dla wizerunku mia-
sta, stąd nasze działania. 
Przygotowaliśmy doku-
mentację techniczną, która 
pozwoli na przeprowadze-
nie wyburzeń. Zagospoda-
rowanie tych miejsc jest 
kwestią otwartą. Teren przy 
ul. Wyzwolenia został wy-
najęty Kolejom Małopolskim 
na dużą inwestycję – uważa 
Janusz Chwierut, prezydent 
Oświęcimia.

Elektroniczna rekrutacja 
 do szkół i przedszkoli miejskich
3 marca o godzinie 8.00 rusza elektroniczna rekrutacja uczniów do klas 1 
szkół podstawowych na rok szkolny 2025/2026. 

Rekrutacja do szkoły spor-
towej (SP nr 8) rozpocznie 
się 3 marca i prowadzona 
będzie do 14 marca do 
godziny 15. Sprawność 
fizyczna będzie spraw-
dzana od 17 do 21 mar-
ca. Wyniki sprawnościowe 
zostaną podane przez ko-
misję 25 marca. – Samo-
rząd Oświęcimia prowadzi 
9 szkół i 6 przedszkoli. Za-
chęcam rodziców, aby prze-
śledzili ich ofertę. Każda 
placówka jest inna, każda 

ma własną specyfi kę i sze-
roki wachlarz różnorodnych 
oraz dostosowanych do 
potrzeb dzieci projektów 
i zajęć. Rodzice znajdą na 
pewno to, co pozwoli ich 
dzieciom dodatkowo się 
rozwijać, nabywać obok 
nauki nowe umiejętności, 
doskonalić własne zainte-
resowania – mówi zastęp-
ca prezydenta Oświęcimia 
Krzysztof Kania. 
Z kolei nabory dzieci do 
przedszkoli prowadzone 

będą od 10 marca od godzi-
ny 10. Na stronach https://
naborsp-kandydat.vulcan.
net.pl/oswiecim i https://
naborsp-kandydat.vulcan.
net.pl/oswiecim zostaną 
opublikowane oferty edu-
kacyjne, zasady naboru 
oraz informacje o tym, 
jak korzystać z aplikacji. 
W systemie będzie możli-
wość potwierdzenia miejsca 
w szkole obwodowej oraz 
ubiegania się o przyjęcie 
do szkoły spoza obwodu. 

Jakich usług 
 społecznych 
 brakuje?
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej czekają spore 
zmiany. Jeszcze w tym roku zostanie przekształcony 
w Centrum Usług Społecznych, które będzie ofero-
wać usługi społeczne szerszej grupie mieszkańców.
Zreorganizowana placówka będzie bardziej komplekso-

wo odpowiadać na rosnące 
i zmieniające się potrzeby 
osób, rodzin i społeczności 
lokalnych. Ten proces wy-
maga pogłębionej diagnozy 
potrzeb mieszkańców oraz 
opracowania planu rozwoju 
usług. Dlatego mieszkańcy 
miasta proszeni są o wypeł-
nienie ankiety, która wska-
że na jakie usługi jest zapo-

trzebowanie w Oświęcimiu 
i w jakim kierunku należy 
je rozwijać. Ankieta jest 
anonimowa, a jej wypełnie-
nie zajmie około 15 minut. 
Termin na złożenie swoich 
przemyśleń upływa z koń-
cem lutego. Ankieta jest 
dostępna na stronie inter-
netowej Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej.

Zabiegi 
 dla psów i kotów
 z dofi nansowaniem
Właściciele czworonogów zamieszkali w Oświę-
cimiu mogą ubiegać się o przyznanie dofi nanso-
wania w wysokości 100  proc. kosztów zabiegu 
maksymalnie na jednego psa oraz w wysokości 
100 proc. kosztów zabiegu  na pierwszego kota 
i 50 proc. kosztów zabiegu na każdego kolejnego. 

Aby skorzystać z takiej for-
my pomocy należy złożyć 
wniosek do urzędu w ter-
minie do 30 października. 
Z uwagi na ograniczoną 
pulę pieniędzy decydu-
je kolejność zgłoszeń. W 
przypadku pozytywne-
go rozpatrzenia wniosku 
Urząd Miasta Oświęcim 
wydaje pisemne skierowa-
nie na zabieg, które moż-

na zrealizować w Lecznicy 
Weterynaryjnej „Błonie”, 
ul. Nideckiego 26, 32-600 
Oświęcim, tel. 33 843 27 
20 lub w Przychodni We-
terynaryjnej „TRIVET” ul. 
Grojecka 57, 32-600 Zabo-
rze, tel. 881 922 786.
Więcej informacji można 
uzyskać w Wydziale Gospo-
darki Miejskiej Urzędu Mia-
sta pod tel. 33 942 91 31.

Co zrobić ze starymi 
ubraniami i tekstyliami?

Od 1 stycznia tego roku wszedł w życie nowy obowiązek selektywnej zbiórki 
tekstyliów i zużytej odzieży. Ma ona na celu zmniejszenie ilości odpadów 
trafi ających na składowisko oraz zwiększenie możliwości recyklingu i po-
nownego wykorzystania materiałów. 
Tego typu odpady przyj-
mowane są bezpłatnie 
Punktach Selektywnej 
Zbiórki Odpadów Komu-
nalnych zlokalizowanych 
przy ul. Bema 12 A oraz 
Więźniów Oświęcimia 10,  
od poniedziałku do piątku 
od godziny  9.00 do godzi-

ny 17.00 oraz w sobotę od 
godziny 8.00 do godziny 
13.00.
W marcu dodatkowo pojawi 
się 20 sztuk  kontenerów w 
kolorze szarym na zużytą 
odzież i tekstylia. Pojem-

niki będą usytuowane we 
wszystkich osiedlach.
Zm i ana  p r z e p i s ów 
nie wymaga posiada-
nia przez mieszkańców 
nowych pojemników                            
lub worków.
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KĘTY

Informacje przygotowane we współpracy z Urzędem Gminy Kęty

Remonty z dofi nansowaniem
z Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg

Początkiem lutego opublikowane zostały wyniki naboru w ramach Rządowego Funduszu Rozwoju Dróg na 
rok 2025. Na małopolskiej liście zadań, które otrzymały rekomendację do dofi nansowania, znalazły się dwie 
inwestycje z gminy Kęty: remont ul. Kwiatowej w Witkowicach oraz przebudowa drogi na os. Miodowym 
w Kętach Podlesiu. Oba zadania mają zostać zrealizowane do końca roku.

80 lat temu, 28 stycznia 1945 roku, Sowieci wyzwolili 
Kęty spod okupacji hitlerowskiej. W tym roku wy-
darzenie to zostało uroczyście upamiętnione.

Kwiaty na grobie Nieznane-
go Żołnierza złożyły dele-
gacje Związku Kombatan-
tów RP oraz przedstawicieli 
Biblioteki im. Ambrożego 
Grabowskiego, Muzeum im. 
A. Kłosińskiego, Towarzy-
stwa Miłośników Kęt, rad-

nych Rady Miejskiej w Kę-
tach oraz reprezentantów 
Rady Powiatu Oświęcimskie-
go. W uroczystości udział 
wzięli również zastępcy bur-
mistrza Gminy Kęty — Rafał 
Ficoń i Marcin Blok.

Przypomnijmy, że Kęty 
i okoliczne miejscowości 
wyzwoliły wojska IV Fron-
tu Ukraińskiego gen. armii 
Iwana Pietrowa i operującej 
w jej składzie 38 armii gen. 
Kiryłła Moskalenki. Natar-

cie poprzedziły bombardo-
wania, w wyniku których 
zniszczonych zostało kilka 
domów w mieście i śmierć 
poniosło kilku mieszkań-
ców. 
Wycofujący się hitlerowcy 
25 stycznia wysadzili oba 

mosty na Sole i zorganizo-
wali obronę po stronie Pod-
lesia. Między ich wyjściem 
i nadejściem Rosjan minęły 
dwie doby. Przez te dwa dni 
miasto znajdowało się w 
pasie ziemi niczyjej.
W niedzielny, mroźny po-
ranek Sowieci wkroczyli do 
Kęt od strony Kęckich Gór 
Północnych. W samym mie-
ście obyło się bez walki, ale 
zacięte boje trwały na linii 
Soły, głównie w okolicy Bie-
lan i Łęk. 

Pierwsza z kęckich inwe-
stycji, które znalazły się 
w rządowym wykazie, to 

remont ul. Kwiatowej w Wit-
kowicach. Łączny koszt re-
alizacji tego zadania wy-
nieść ma 2 310 187,77 zł, 
z czego 55% stanowić 
będzie dofinansowanie 
– 1 270 603,00 zł. Dłu-
gość przeznaczonego do 
remontu odcinka drogi to 
1,6 km.
Drugim zadaniem, zgłoszo-
nym przez kęcki magistrat 
do dofi nansowania w ra-
mach RFRD, jest przebu-
dowa drogi gminnej na os. 
Miodowym w Kętach o dłu-
gości 0,413 km. Inwestycja 

Upamiętnili 
wyzwolenie Kęt
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Osiem medali 
dla MKS Tempo

Osiem medali zdobyli lekkoatleci MKS Tempo Kęty podczas Halowych Mi-
strzostw Małopolski U18 rozegranych w Rzeszowie. 

Emilia Stojek zdobyła ty-
tuł mistrzyni województwa 
w trójskoku, a także srebr-
ny medal w skoku w dal. 
Mateusz Piecuch został 
wicemistrzem Małopolski, 
zdobywając dwa srebrne 
medale w biegach sprin-
terskich na 60 m i 200 m. 
Dwa srebrne medale zdo-
był także Michał Machnik 
(trójskok i skok w dal). 
Na podium stanęli również 
Mikołaj Korczyk (srebro) 
i Tymoteusz Jasek (brąz) 
w biegu na 300 m. Kacper 
Olejarz i Aneta Kręcioch 
uzyskali wysokie lokaty 
w biegu na 200 m.

Reklama

ta, oszacowana łącznie na 
1 945 393,85 zł, znalazła 
się na liście zadań gmin-

nych rekomendowanych do 
dofi nansowania, a nie na 
liście rezerwowej, fi guruje 
jednak na ostatnim miej-
scu zestawienia. To ozna-
cza, że choć przysługuje 
jej wnioskowane 55%-owe 

dofi nansowanie, to na chwi-
lę obecną przyznana kwota 
została zmniejszona do wy-
sokości limitu dostępnych 
środków Rządowego Fundu-
szu Rozwoju Dróg i wynosi 
79 466,82 zł. Zwiększenie 
przyznanego dofi nansowa-
nia nastąpi w przypadku 
pojawienia się oszczędności 

w ramach realizacji wyżej 
sklasyfi kowanych inwestycji.

O dalszych krokach związa-
nych z podpisaniem umów 
na realizację zadań oraz 
z ich przebiegiem będzie-
my na naszych łamach na 
bieżaco Państwa informo-
wać.

Ulica Kwiatowa w Witkowicach.

Osiedle Miodowe w Kętach.
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KALWARIA ZEBRZYDOWSKA

Burmistrz Miasta Kalwa-
rii Zebrzydowskiej Tade-
usz Stela nie kryje radości 
i wdzięczności, podkreślając 
istotną rolę Wojewody Ma-
łopolskiego Krzysztofa Jana 
Klęczara w pozyskaniu środ-
ków z Rządowego Funduszu 
Rozwoju Dróg.

Projekt pod nazwą „Prze-
budowa drogi gminnej 
nr K470090 Leńcze – 
Przytkowice”, obejmujący 
odcinek w miejscowości 
Przytkowice otrzymał do-
fi nansowanie na poziomie 
60% kosztów kwalifi kowa-
nych, co stanowi znaczące 
wsparcie fi nansowe dla sa-
morządu. 
Łączna wartość inwe-
stycji szacowana jest na 
2 709 158,51 zł, a jej re-
alizacja planowana jest na 
lata 2025-2026.
Modernizacja obejmu-
je: przebudowę i remont 
jezdni, budowę chodnika, 
modernizację pobocza, re-
mont i rozbudowę kanali-

zacji deszczowej, remont 
zjazdów i przepustów oraz 
budowę i remont urządzeń 
odwadniających drogę.
Odcinek objęty inwestycją 
stanowi kluczowy szlak ko-
munikacyjny łączący miej-
scowości Leńcze i Przytko-
wice. Dotychczasowy stan 

drogi generował liczne pro-
blemy eksploatacyjne i wy-
magał regularnych napraw. 
To ostatni odcinek wyma-
gający gruntownej prze-
budowy na trasie między 
drogą wojewódzką nr 953 
(Kalwaria Zebrzydowska – 
Skawina) a drogą powiato-
wą nr 1786K (Przytkowice 
– Leńcze – Wola Radziszow-
ska). Modernizacja przy-
niesie ogromne korzyści 
zarówno mieszkańcom, jak 
i użytkownikom tej trasy, 
znacząco poprawiając kom-
fort podróży oraz bezpie-
czeństwo ruchu drogowego.
Burmistrz Tadeusz Ste-
la podkreśla: To dla nas 
bardzo ważna inwestycja, 

która była długo wyczeki-
wana przez mieszkańców. 
Dziękuję Reprezentantowi 
Rządu RP w naszym regio-
nie -Wojewodzie Małopol-
skiemu Krzysztofowi Jano-
wi Klęczarowi za wsparcie 
i owocną współpracę, dzięki 
której możemy realizować 

tak istotne projekty dla na-
szej gminy. To kolejny krok 
w kierunku rozwoju i popra-
wy jakości życia lokalnej 
społeczności.

Dzięki pozyskanym środ-
kom Gmina Kalwaria Ze-
brzydowska kontynuuje 
konsekwentny rozwój in-
frastruktury, który sprzyja 
zarówno mieszkańcom, jak 
i turystom odwiedzającym 
naszą malowniczą gminę. 
To przykład skutecznego 
zarządzania i doskonałej 
współpracy na linii samo-
rząd – administracja rzą-
dowa, który przynosi real-
ne efekty i kolejne sukcesy 
inwestycyjne.

Dofi nansowanie 
 na przebudowę drogi 
 Leńcze – Przytkowice
Dzięki efektywnej współpracy z administracją rządową oraz zaangażowaniu 
władz samorządowych, Gmina Kalwaria Zebrzydowska otrzymała znaczące do-
fi nansowanie na realizację ważnego projektu drogowego. 

Informacje przygotowane we współpracy 
z Urzędem Gminy w Kalwarii Zebrz.

Burmistrz Kalwarii Zebrzy-
dowskiej Tadeusz Stela nie 
krył zadowolenia z rozpo-
częcia realizacji tych projek-

tów: To inwestycje, które 
znacząco podniosą stan-
dard naszych szkół i dadzą 
uczniom możliwość rozwija-
nia swoich sportowych pasji 
w odpowiednich warunkach. 
Cieszę się, że możemy speł-
nić oczekiwania mieszkań-
ców w tym zakresie.”
Oba projekty realizowa-
ne są w ramach progra-
mu „Olimpia – Program 
budowy przyszkolnych sal 
sportowych na 100-lecie 
pierwszych występów re-
prezentacji Polski na Igrzy-
skach Olimpijskich”. Celem 
programu jest budowa 
wielofunkcyjnych obiektów 
sportowych, które będą 
służyć zarówno uczniom, 
jak i lokalnym społeczno-
ściom.

Nowe obiekty znacząco 
poprawią warunki nauki i 
zajęć wychowania fi zyczne-
go w gminie. Sale gimna-
styczne będą służyć zarów-
no uczniom, jak i lokalnej 

Podpisano umowy 
 na budowę nowych 
 sal gimnastycznych 
W styczniu miało miejsce podpisanie dwóch ważnych umów, które przyczynią 
się do poprawy infrastruktury edukacyjno-sportowej w Gminie Kalwaria Zebrzy-
dowska. Dotyczą one budowy nowoczesnych sal gimnastycznych przy Zespole 
Szkół nr 7 w Barwałdzie Średnim oraz przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w 
Zarzycach Wielkich.
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Sala w Barwałdzie 
Średnim
• sala gimnastyczna 

o wymiarach 12 m x 
24 m,

• zaplecze sanitarno-
-szatniowe,

• łącznik do istniejącego 
budynku szkoły.

Koszt realizacji wyniesie 
3 970 578,01 zł, z czego 
1 480 000 zł pochodzi 
z dofi nansowania w ra-
mach programu Olim-
pia. Wykonawcą zada-
nia będzie fi rma Gawlik 
Inwestycje ze Skidzi-
nia.

Sala w Zarzycach 
Wielkich
• sala gimnastyczna 

o wymiarach 12 m x 
24 m,

• zaplecze sanitarno-
-szatniowe z częścio-
wym podpiwnicze-
niem,

• łącznik do istniejącego 
budynku szkoły.

Koszt tej inwestycji to 4 
752 387,85 zł, a dofi nan-
sowanie wynosi 1 464 
862 zł. Za realizację od-
powiada fi rma Integral 
Usługi Ogólnobudowlane 
z Makowa Podh.

Nowe sale gimnastyczne
w Gminie Kalwaria Zebrz.

społeczności, umożliwiając 
organizację treningów, za-
wodów sportowych oraz wy-
darzeń kulturalnych.

Burmistrz Tadeusz Stela 
podkreślił: Każda inwe-
stycja w oświatę i sport to 
inwestycja w przyszłość. 
Dzięki tym projektom 
dzieci i młodzież z naszej 
gminy zyskają przestrzeń, 

która pozwoli im rozwi-
jać się na wielu płaszczy-
znach.”
Co więcej, Burmistrz nie 
poprzestaje na obecnym 
zakresie fi nansowania. Jak 
zaznaczył, podejmowa-
ne są intensywne starania 
o zwiększenie dofi nanso-
wania na te projekty, co 
pozwoliłoby na ich jeszcze 
bardziej kompleksową re-
alizację i dostosowanie do 
rosnących potrzeb miesz-
kańców.
Podpisanie umów to ważny 
krok w realizacji tych am-
bitnych projektów, które 
z pewnością przyczynią się 
do wzrostu jakości życia 
mieszkańców gminy.
Obie inwestycje będą re-
alizowane w systemie „za-
projektuj i wybuduj”. Firmy 
mają czas na ukończenie 
prac do końca października 
2026 roku.

Remiza OSP Leńcze 
po termomodernizacji

7 lutego 2025 roku w Leńczach odbył się uroczysty odbiór budynku remizy Ochotniczej Straży Pożar-
nej po zakończonej termomodernizacji. Dzięki tej inwestycji strażacy-ochotnicy zyskali nowoczesny, 
energooszczędny i jeszcze bardziej funkcjonalny obiekt, który będzie służył im w codziennej służbie na 
rzecz mieszkańców.

W uroczystości wzięli udział 
liczni goście, w tym Woje-
woda Małopolski Krzysztof 
Jan Klęczar, zastępca Ma-
łopolskiego Komendanta 
Wojewódzkiego Państwo-
wej Straży Pożarnej bryg. 
Marcin Głogowski, Komen-
dant Powiatowy Państwo-
wej Straży Pożarnej w Wa-
dowicach st. bryg. Paweł 
Kwarciak, Prezes Powia-
towego Związku Ochotni-
czych Straży Pożarnych RP 
w Wadowicach, Poseł na 
Sejm RP Filip Kaczyński. 
Obecni byli również Prze-
wodniczący Rady Miejskiej 
w Kalwarii Zebrzydowskiej 
Paweł Hebda wraz z radny-Fo
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mi, przedstawiciele lokalne-
go samorządu, druhowie 
OSP oraz pracownicy urzę-
du. Wszyscy zgromadzeni 
podkreślali znaczenie tej 
inwestycji dla lokalnej spo-
łeczności oraz zaangażowa-
nie osób, które przyczyniły 
się do jej realizacji.
Całkowity koszt inwestycji 
wyniósł ponad 1,2 mln zł, 
z czego niemal 1,1 mln zł 
pochodziło z rządowego 
dofi nansowania. W ramach 
prac przeprowadzono m.in. 
docieplenie budynku, wy-
mianę stolarki, moderniza-
cję odwodnienia oraz mon-
taż klimatyzacji i instalacji 
fotowoltaicznej. Wszystkie 
te działania mają na celu 
zwiększenie komfortu użyt-
kowania obiektu oraz po-
prawę jego efektywności 
energetycznej.

Burmistrz Tadeusz Stela 
podkreślił znaczenie mo-

dernizacji remizy dla spo-
łeczności lokalnej: Ochot-
nicza Straż Pożarna to 
nie tylko ratownictwo, ale 
także wielopokoleniowa 
tradycja i serce lokalnych 
społeczności. Dzięki tej 
inwestycji nasi druhowie 
zyskali miejsce, które bę-
dzie im lepiej służyć w co-
dziennej pracy, szkoleniach 
i integracji.

Podziękowania za wsparcie 
tej inicjatywy skierowano 
do przedstawicieli Rządu 
RP, druhów OSP Leńcze 
oraz wszystkich osób i in-
stytucji zaangażowanych 
w realizację projektu. 
Zmodernizowana remiza to 
przykład skutecznej współ-
pracy oraz dowód na to, jak 
istotne są inwestycje w in-
frastrukturę służb ratowni-
czych. To wspólny sukces 
całej społeczności.
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WAŻNE TEMATY

 Korpus wsparcia, 
czyli rząd dla seniorów

O rządowych programach senioralnych w Małopolsce opowiedziały na briefi ngu prasowym I wicewo-
jewoda małopolska Elżbieta Achinger oraz pełnomocniczka wojewody małopolskiego do spraw polityki 
senioralnej Joanna Bobowska. Obecny był także dyrektor Wydziału Polityki Społecznej Małopolskiego 
Urzędu Wojewódzkiego w Krakowie Ryszard Jaworski.

Usługi sąsiedzkie 
i opaski 
bezpieczeństwa
Do 80% dofinansowania 
mogą otrzymać gminy re-
alizujące założenia progra-
mu „Korpus Wsparcia Se-
niorów”. Dla małopolskich 
samorządów na rok 2025 
zarezerwowana jest na ten 
cel kwota blisko 5,5 mln zł.  
–Działania na rzecz osób 
starszych i niesamodziel-
nych ze względu na wiek 
i stan zdrowia to jeden 
z fi larów polityki demogra-
fi cznej. „Korpus Wsparcia 
Seniorów” jest odpowie-
dzią na takie potrzeby, co 
istotne – wykorzystującą 
także nowoczesne techno-
logie. Taką funkcję pełnią 
tzw. opaski bezpieczeństwa 
lub podobne urządzenia, 
które mogą być zapewnia-
ne w ramach programu. 
Pozwalają one między in-
nymi monitorować na od-
ległość stan zdrowia czy 
bezpieczeństwo seniorów. 
Mają przy tym maksymal-
nie uproszczoną formę: są 
wyposażone np. w przycisk 
SOS czy lokalizator GPS, co 
ułatwia ich wykorzystywa-
nie. Ale „Korpus Wsparcia 
Seniorów” to także usługi 
opiekuńcze w formie usług 
sąsiedzkich. Takie usługi 
to szansa dla seniorów na 
pozostanie samodzielnym 
wbrew przeciwnościom 
i wyzwaniom, jakie przyno-
si upływający czas – mówi 
I wicewojewoda małopolska 
Elżbieta Achinger. 

- Adresatami pośrednimi 
programu są osoby w wie-
ku 60 lat i więcej, mający 
problemy z samodziel-

nym funkcjonowaniem ze 
względu na stan zdrowia, 
prowadzący samodzielne 
gospodarstwa domowe lub 
mieszkający z osobami bli-
skimi, które nie są w stanie 

zapewnić im wystarcza-
jącego wsparcia – dodaje 
pełnomocniczka wojewody 
małopolskiego do spraw 
polityki senioralnej Joanna 
Bobowska.

O dofinansowanie mogą 
ubiegać się samorządy 
gminne. Program realizo-
wany jest w ramach dwóch 
modułów. Celem modułu 

I jest wsparcie fi nansowe 
gmin w zakresie organizo-
wania usług opiekuńczych 
świadczonych w formie 
usług sąsiedzkich dla osób  
w wieku 60 lat i więcej.

Usługi sąsiedzkie świad-
czone w ramach Modułu I 
obejmą swoim zakresem 
pomoc w zaspokajaniu pod-
stawowych potrzeb życio-
wych, podstawową opiekę 
higieniczno-pielęgnacyjną, 
przez którą należy rozu-
mieć formy wsparcia niewy-
magające specjalistycznej 
wiedzy i kompetencji oraz, 
w miarę potrzeb i możliwo-

ści, zapewnienie kontaktów 
z otoczeniem.

Celem Modułu II jest 
wsparcie fi nansowe gmin 
w realizacji usług opiekuń-

czych poprzez dostęp do 
tzw. „opieki na odległość” 
mającej na celu poprawę 
bezpieczeństwa oraz moż-
liwości samodzielnego funk-
cjonowania w miejscu za-
mieszkania osób starszych.
W ramach Modułu II gminy 
będą mogły uzyskać wspar-
cie fi nansowe na dofi nanso-
wanie zakupu, jak również 
kosztów użytkowania tzw. 
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opasek lub innych urządzeń 
bezpieczeństwa oraz na do-
fi nansowanie kosztów użyt-
kowania opasek lub innych 
urządzeń bezpieczeństwa 
zakupionych w ramach 
programu Korpus Wsparcia 
Seniorów w latach 2022 – 
2024.

W ramach programu oso-
bom w wieku 60 lat i więcej 
zostanie zapewniony dostęp 
do tzw. opasek lubinnych 
urządzeń bezpieczeństwa 
wyposażonych w następu-
jące funkcje:
• przycisk bezpieczeństwa 

– sygnał SOS,
• detektor upadku,
• czujnik zdjęcia opaski/

urządzenia,
• lokalizator GPS,
• funkcje umożliwiające 

komunikowanie się z cen-
trum obsługi i opiekuna-
mi,

• funkcje monitorujące 
podstawowe czynności 
życiowe (puls i satura-
cja),

• funkcje umożliwiające 
monitorowanie czasu re-
alizowanej opieki przez 
osoby świadczące usłu-
giopiekuńcze lub pomoc 
sąsiedzką.

W bieżącym roku na re-
alizację programu w całej 
Polsce przeznaczona jest 
kwota 65 mln zł.

- W ramach programu 
„Korpus Wsparcia Senio-
rów” w 2024 roku umowy 
na jego realizację podpi-
sało w Małopolsce 96 gmin 
na łączną kwotę prawie 
3,6 mln zł. Zakupione zo-
stały m.in. 464 opaski bez-
pieczeństwa. Ogólna licz-
ba osób biorących udział 
w Module II programu „Kor-
pus Wsparcia Seniorów” w 
ciągu całego roku 2024 to 
3 593 – dodaje wicewoje-
woda małopolska Elżbieta 
Achinger.

„Opieka 75+” 
Gminy mogą ubiegać się 
także o wsparcie fi nanso-

we w ramach programu 
„Opieka 75+”.  – Program 
„Opieka 75+” na rok 2025 
skierowany jest do gmin 
wiejskich, miejskich oraz 
miejsko-wiejskich, liczących 
do 60 tys. mieszkańców. 
To właśnie tam najbardziej 
widoczne są zmiany demo-
grafi czne zachodzące w na-
szym społeczeństwie i ich 
skutki. Dotacja może wy-
nieść do 60% całkowitych 
kosztów realizacji zadania. 
Decyzją Ministry Rodziny, 
Pracy i Polityki Społecznej 
dla Małopolski przyznana 
została na ten cel na ten 
rok kwota ponad 7 mln zł– 
mówi wicewojewoda mało-
polska Elżbieta Achinger.

W ramach programu gmina 
może skorzystać z dofi nan-
sowania ze środków budże-
tu państwa na świadczenie 
usług opiekuńczych, w tym 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych, jeżeli:
1. dane świadczenie realizu-

je samodzielnie, tj. przez 
pracowników ośrodka 
pomocy społecznej/cen-
trum usług społecznych, 
urzędu gminy lub innych 
gminnych jednostek or-
ganizacyjnych (zatrudnio-
nych na umowę o pracę 
lub w ramach umowy 
zlecenia) lub

2. zleca realizację przedmio-
towego zadania organiza-
cjom pozarządowym lub

3. kupuje usługi opiekuńcze 
od podmiotów sektora 
prywatnego.

W bieżącym roku na jego 
realizację przeznaczono 
w całej Polsce łącznie kwotę 
80 mln zł.
- W roku 2024 w ramach 
programu „Opieka 75+” 
podpisaliśmy umowy na 
kwotę prawie 3,6 mln zł. 
Ze środków skorzystały 52 
gminy – dodaje wicewoje-
woda małopolska Elżbieta 
Achinger.

Artykuł powstał na podsta-
wie materiałów opracowa-
nych przez Małopolski Urząd 
Wojewódzki w Krakowie.

Reklama
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WYDARZENIA

Od początku lutego trwa kwalifi kacja wojskowa. Do stawienia się przez Po-
wiatową Komisją Lekarską w całym kraju zostanie wezwanych 230 tys. osób. 
Kwalifi kacja wojskowa potrwa do 30 kwietnia.

Wojsko wzywa

Celem kwalifikacji woj-
skowej jest wprowadzenie 
danych do ewidencji woj-
skowej oraz określenie zdol-
ności fi zycznej i psychicznej 
do pełnienia służby woj-
skowej osób podlegających 
obowiązkowi stawienia się 
do kwalifi kacji.

Wezwanie do stawienia się 
przed Powiatową Komisją 
Lekarską otrzymają:
• mężczyźni urodzeni 

w 2006 r.,
• mężczyźni urodzeni w la-

tach 2001-2005, którzy 
nie posiadają określonej 
kategorii zdolności do 
służby wojskowej,

• osoby, które w latach 
2023 i 2024 zostały 
uznane przez powiatowe 
komisje lekarskie za cza-
sowo niezdolne do służby 
wojskowej ze względu na 

stan zdrowia, jeżeli okres 
tej niezdolności upływa 
przed zakończeniem kwa-
lifi kacji wojskowej,

• kobiety urodzone w latach 
1998-2006, posiadające 
kwalifi kacje przydatne do 
służby wojskowej, które 
nie stawały jeszcze do 
kwalifikacji wojskowej 
oraz kobiety pobierające 
naukę w celu uzyskania 
tych kwalifikacji, któ-
re w roku szkolnym lub 
akademickim 2024/2025 
kończą studia na kierun-
kach lub kończą naukę 
w zawodach określonych 
w przepisach,

• osoby, które ukończyły 
18 lat życia i zgłosiły się 
ochotniczo do kwalifi kacji 
wojskowej,

• osoby o nieuregulowanym 
stosunku do służby woj-
skowej do końca roku ka-

lendarzowego, w którym 
kończą 60 lat życia, jeżeli 
nie posiadają określonej 
kategorii zdolności do 
czynnej służby wojskowej 
i zgłosiły się do kwalifi ka-
cji wojskowej.

Osoby podlegające obo-
wiązkowi stawienia się 
do kwalifi kacji wojskowej 
wzywane są przez wójtów, 
burmistrzów lub prezy-
dentów miast za pomocą 
wezwań, które będą dorę-
czone na co najmniej 7 dni 
przed wyznaczonym termi-
nem stawiennictwa. Warto 
tu przypomnieć, że udział 
w kwalifikacji wojskowej 
to obowiązek obywatelski 
określony przez Konstytu-
cję RP.

Wezwani do stawienia się 
przed Powiatową Komisją 

Lekarską muszą zabrać:
• dowód osobisty lub inny 

dokument potwierdzający 
tożsamość,

• dokumenty potwierdza-
jące wykształcenie (za-
świadczenie ze szkoły o 
kontynuowaniu nauki), 
posiadane kwalifi kacje za-

wodowe lub uprawnienia 
(np. prawo jazdy),

• posiadaną dokumentację 
medyczną, która może 
być istotna w procesie 
orzeczniczym.

W trakcie kwalifi kacji woj-
skowej będzie możliwość 

zapoznania się z ofertą służ-
by wojskowej. Szczegółowe 
informacje na ten temat 
zostaną udzielone przez 
przedstawiciela Szefa Woj-
skowego Centrum Rekruta-
cji oraz żołnierzy z lokalnych 
jednostek wojskowych.
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Brzeszcze

Harcerskie 
wyróżnienie

15 lutego, podczas Gali 12. edycji Plebiscytu TA-
DEK na Najlepszych Instruktorów ZHP Chorągwi 
Krakowskiej, Dyrektor Ośrodka Kultury w Brzesz-
czach Maciej Zawadzki otrzymał tytuł „Partner” 
2024 roku.

Celem Plebiscytu TADEK 
jest nagrodzenie instrukto-
rów, starszyzny harcerskiej 
oraz partnerów harcerstwa, 
którzy w swojej codziennej 
działalności wykazują się 
szczególną inicjatywą, po-
stawą godną naśladowania 
i zaangażowaniem.

Wyróżnienie dla dyrektora 
Ośrodka Kultury Macieja 
Zawadzkiego to ogromny 
zaszczyt i motywacja dla 
całego zespołu Ośrodka 
do dalszego wspierania lo-
kalnych drużyn harcerskich 

oraz rozwijania współpracy 
z ZHP.
Na terenie Gminy Brzesz-
cze funkcjonuje 1 Szczep 
Harcerski im. Alka, Rudego 
i Zośki w Jawiszowicach zo-
stał powołany uchwałą Ko-
mendy Hufca Oświęcim. W 
jego skład wchodzą nastę-
pujące gromady i drużyny: 
7 GZ „Zielone Bierdonki”, 5 
DH „Agrikola”, 55 DSH „De-
sertum”, 14 DW „Ganges”. 
Działa także 6 Drużyna 
Starszoharcerska „Andro-
meda” oraz 16 Drużyna 
Harcerska „Celestial”.



12 www.KurierMalopolskiZachodniej.pl

WAŻNE TEMATY

w Małopolskim Urzędzie Wojewódzkim w Krakowie, wojewoda Klęczar wraz z operatorami i operator-
kami numerów alarmowych z krakowskiego Centrum Powiadamiania Ratunkowego przypomnieli naj-
ważniejsze zasady działania numeru 112. Przywołali też wydarzenia z ostatniego okresu pokazujące, 
jak ważne jest prawidłowe korzystanie z numeru 112.

 Numer 112 
– jeden dla wszystkich

torni medycznych systemu 
Państwowego Ratownictwa 
Medycznego.
- Odebrałam zgłoszenie 
dotyczące wypadku sa-
mochodowego z udzia-
łem dziecka. W związku z 
dynamiką zgłoszenia za-
częłam zbierać najistot-
niejsze dane: lokalizacja, 
liczba poszkodowanych, 
wiek dziecka. Zgłaszający, 
mimo przykrego zdarzenia, 
zachował się przytomnie i 
szybko oraz – co najważ-
niejsze – precyzyjnie odpo-
wiadał na zadawane przeze 
mnie pytania. Mając kom-
plet informacji, przekaza-
łam zgłoszenie do służb 
(Policja, PSP i Państwowe 
Ratownictwo Medyczne). Z 
uwagi na charakter zgło-
szenia osoba zgłaszająca 
dodatkowo została po-
łączona z dyspozytorem 
medycznym, gdzie konty-
nuowana była rozmowa w 
zakresie medycznym. Dys-
pozytor medyczny, otrzy-
mując informacje o liczbie 
poszkodowanych, wiedział, 
na co się ma przygotować 
- mówi Kamila Jastrząb z 
CPR w Krakowie.

Nie dzwoń dla żartu, 
bo się pogniewamy...
- Z roku na rok liczba zgło-
szeń niezasadnych kiero-
wanych na numer alarmo-
wy 112 spada. Niemniej 
jednak nieustająco należy 
przypominać, że numer 
ten służy do ratowania 
zdrowia, życia i mienia. W 
2024 roku CPR w Krakowie 
otrzymał prawie 1,5 mln 
zgłoszeń. 62% z nich (ok. 

915 tys.) było niezasad-
nych – podaje wojewoda 
małopolski Krzysztof Jan 
Klęczar.

W statystyce połączeń nie-
zasadnych trzeba uwzględ-
nić również połączenia 
anulowane przez osobę 
zgłaszającą, czyli takie, 
które w trakcie połączenia 
z CPR są przerywane przez 
osobę zgłaszającą zaraz 
przed podjęciem rozmo-
wy z operatorem (było ich 
w 2024 roku ok. 356 tysię-
cy – 24%).

Pod numer 112 DZWOŃ 
zatem w sytuacjach takich 
jak:
• wypadki drogowe,
• silne krwawienia i uszko-

dzenia ciała,
•  omdlenia i utrata świado-

mości,
• pożary,
•  przypadki porażenia prą-

dem,
• kradz ieże, w łama-

nia,
• rozboje i inne przypadki 

użycia przemocy,
• rozpoznania osoby po-

szukiwanej przez Poli-
cję,

• inna sytuacja nagłego 
zagrożenia życia, zdro-
wia, środowiska, mie-
nia, bezpieczeństwa lub 
porządku publiczne-
go.

Artykuł przygotowany 
na podstawie materia-
łów Małopolskiego Urzędu 
Wojewódzkiego w Krako-
wie

Reklama

Kluczowe sekundy, 
czyli jeden 
dla wszystkich
Pod koniec stycznia w jed-
nym z centrów handlowych 
w Olkuszu miał miejsce 
atak nożownika. Świadko-
wie zdarzenia stanęli na 
wysokości zadania. Mię-
dzy godziną 12.21 a 12.39 
operatorzy numerów alar-
mowych z krakowskiego 
Centrum Powiadamiania 
Ratunkowego odebrali 
16 zgłoszeń w tej spra-
wie. 
- Odebrałem pierwsze 
z tych zgłoszeń. Było 
modelowe. Mimo drama-
tycznych i dynamicznych 
okoliczności zgłaszający w 
syntetyczny i sprawny spo-
sób podał mi wszystkie nie-
zbędne dane: „Atak nożow-
nika w galerii handlowej”, 
„Jest jeden sprawca”, „Co 
najmniej jedna poszkodo-
wana osoba”. Do tego ad-
res i wskazanie lokalizacji 
w samym budynku. Mia-
łem komplet informacji. 
Dzięki temu wiedziałem, 
że zgłoszenie musi zostać 
od razu przekazane za-
równo do Policji, jak i do 
ratownictwa medycznego. 

Nie było zbędnych pytań 
i uzupełnień. Dyspozytor 
medyczny kontynuował 
i podejmował dalsze decy-
zje dotyczące zadyspono-

wania karetek. Natomiast 
moja początkowa rozmo-
wa ze zgłaszającym trwała 
1 minutę i 25 sekund. Ten 
czas wystarczył, żeby wy-
pełnić tzw. formatkę, która 
trafi a do pozostałych służb 
ze wszystkimi danymi cha-
rakteryzującymi zdarzenie. 

Zgłaszający wykazał się 
świadomością, samody-
scypliną, trzymał nerwy 
na wodzy i współpracował 
ze mną. W tym sensie stał 

się ratownikiem już obec-
nym na miejscu zdarzenia 
– w chwili, gdy ono rozgry-
wało się na jego oczach. 
Bardzo za taką postawę 
dziękuję – mówi Mateusz 
Nędza, starszy operator 
numerów alarmowych 
z CPR w Krakowie.

Pomoc w tandemie
W przypadku zdarzeń wy-
magających pomocy me-
dycznej operator numerów 
alarmowych przekazuje po-

łączenie do dyspozytorni 
medycznej. W styczniu na 
ponad 107 tys. zgłoszeń na 
numer 112 wpływających 
do krakowskiego CPR-u 
ponad 20 tys. zostało przy-
jętych przez Centrum Po-
wiadamiania Ratunkowego 
i przekazanych do dyspozy-
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Dziewiętnastowieczny dwór rodzinny Brandysów 
w Brodach koło Kalwarii Zebrzydowskiej zasługuje 
na uwagę nie tylko ze względu na swoją architek-
turę, ale także tworzoną tutaj historię ruchu ludo-
wego.

Cudze chwalicie…

 Dwór w Brodach
 z historią w tle 

Barokowy ołtarz św. Jana z Kęt, który jeszcze przed rozbiorami zdobił kościół parafi alny w Wadowicach, 
nadal istnieje. Kilka lat temu, przypadkowo natrafi ł na niego Tomasz Graff  z Uniwersytetu Papieskiego 
Jana Pawła II w Krakowie. Ołtarz można podziwiać w kościele parafi alnym w Łazanach, nieopodal Gdo-
wa w powiecie wielickim. 

Wydarzyło się kiedyś

 Wadowicki ołtarz 
odnaleziony pod Wieliczką

Dwór to późnoklasyczny, 
murowany dwukondygna-
cyjny budynek z cztero-
spadowym dachem, trze-
ma ryzalitami od przodu 
i dostawionym od strony 

północno-wschodniej skrzy-
dłem z dobudówką po dru-
giej stronie parku. Ma układ 
dwutraktowy, z sienią i 
drewnianymi, trójbiegowy-
mi schodami.

Otoczony parkiem krajo-
brazowym dwór rodzinny 
powstał w Brodach w pierw-
szej połowie XIX wieku, gdy 
sprowadzili się tutaj Bran-
dysowie. Właściciel mająt-
ku, Jan Kanty Brandys, był 
znanym  aktywistą ludo-
wym. Nic więc dziwnego, 
że w dworze powstał punkt 
poczty obywatelskiej, który 
pełnił rolę miejsca przerzu-
tu emisariuszy i łączników 
polskiej emigracji na Za-
chodzie po upadku powsta-
nia listopadowego.
To właśnie tutaj wspólnie 
z pułkownikiem armii Kró-
lestwa Polskiego, Józefem 
Zalewskim, kierującym 
m.in. atakiem na warszaw-
ski arsenał, przygotowywali 
kolejne powstanie zbrojne, 
które w założeniach miało 

mieć szeroki zasięg społecz-
ny poprzez wciągnięcie do 
udziału społeczności wiej-
skich. Na wieść o miejsco-
wych działaniach do Brodów 
swoich emisariuszy wysłał 

nawet przebywający wów-
czas w Brukseli Joachim Le-
lewel. Do powstania jednak 
nie doszło. 

Po raz kolejny dwór ode-
grał historyczną rolę w roku 
1923, gdy jego właścicielem 
był Ludwik Hemmerling, 
senator II Rzeczypospoli-
tej. To właśnie tutaj nego-
cjowano dokument, zwany 
paktem lanckorońskim, bę-
dący porozumieniem partii 
centrowych i prawicowych, 
poprzedzający tworzenie 
rządu przez Wincentego 
Witosa. 

Na początku XXI wieku 
planowano utworzyć tutaj 
średnią szkołę agrotury-
styczno-hotelarską. Myśla-
no także o  budowie hotelu. 
Niestety, spółka, która była 
właścicielem obiektu zban-
krutowała,  plany spełzły na 
niczym, a wszelkie zabudo-
wania – łącznie z dworem 
– niszczeją.
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Do odkrycia doszło przy-
padkowo podczas IV Se-
minarium Sztuki i Kultury 
Duchowej Cystersów, któ-
re odbyło się w czerwcu 
2014 roku w Krakowie. Po 
odczycie Tomasza Graff a 
rozpoczęła się dyskusja na 
temat wyposażenia starej 
wadowickiej fary. Jeden 
z rozmówców, prof. Bogu-
sław Krasnowolski, powie-
dział o tym, iż w kronice 
parafialnej kościoła pod 
wezwaniem Znalezienia 
Krzyża Świętego w Łaza-

nach natknął się na infor-
mację o dwóch ołtarzach 
barokowych przywiezio-
nych tam u schyłku XIX w. 
z Wadowic. Tomasz Graff  
szybko zweryfi kował infor-
mację i potwierdził, że oł-
tarz w kościele w Łazanach, 
niewielkiej miejscowości 
pod Gdowem w powiecie 
wielickim to rzeczywiście 
dawny ołtarz św. Jana Kan-
tego wywodzący się z ko-
ścioła parafi alnego w Wa-
dowicach.
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Jak to się stało, że ołtarz 
trafi ł do oddalonych o 25 
kilometrów od Krakowa Ła-
zan? Kluczem do rozwiąza-
nia zagadki jest osoba księ-
dza Franciszka Błachuta, 
wadowiczanina, który był 
proboszczem parafi i w Ła-
zanach. To właśnie on, 
w 1899 roku, sprowadził 
z rodzinnej miejscowości 
dwa ołtarze zlikwidowane 
w Wadowicach prawdo-
podobnie podczas zmiany 
wystroju związanej z prze-
budową fasady wadowic-
kiego kościoła (przebudowę 
ukończono w roku 1897). 
Wśród sprowadzonych oł-
tarzy był stojący do dziś 
w jednej z kaplic kościoła 
w Łazanach – kaplicy Lubo-
mirskich – ołtarz św. Jana 
z Kęt. Ołtarz został odno-

wiony, wymieniono w nim 
także dotychczasowej ob-
razy. W miejsce wizerunku 
św. Jana z Kęt pojawiła się 
św. Teresa, zaś w zwień-
czeniu wstawiono obraz 
św. Stanisława, który już 
wcześniej zdobił kościół 
w Łazanach. Autentyczne 
pozostały natomiast inne 
elementy starego wado-
wickiego ołtarza. 
Nie wiadomo jakie losy 
spotkały drugi ołtarz spro-
wadzony przez księdza Bła-
chuta z Wadowic do Łazan. 
Początkowo ustawiony był 
on przy ścianie bocznej 
kościoła w Łazanach, jed-
nak w latach późniejszych, 
w nieznanych okoliczno-
ściach został usunięty. 

Jarosław Zięba

Artykuł powstał na podsta-
wie tekstu Tomasza Graff a 
„Odkrycie barokowego oł-
tarza z Wadowic w koście-
le parafi alnym w Łazanach” 

opublikowanego w Przeglą-
dzie historyczno-kultural-
nym „Wadoviana”, nr 17, 
2014, s. 212-219.
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Rubryka redagowana we współpracy 
z 

Poradnią Dietetyczną „Dieta i My”
www.dietaimy.pl

Widzę to również w moim 
gabinecie. Jeszcze dziesięć 
lat temu otyłe dziecko to 
była rzadkość, teraz czasem 
połowa moich pacjentów 
jednego dnia to dzieci i mło-

dzież. Dzieci jedzą za dużo, 
nie potrafi ą komponować 
swoich posiłków, nie jedzą 
warzyw i owoców, pomijają 
posiłki, nie chcą próbować 
nowości, a do tego mają 
siedzący tryb życia. Często 
nie ćwiczą na lekcjach wy-
chowania fi zycznego, a po 
powrocie do domu zasiadają 

z telefonem lub przed kom-
puterem.
Czy są jakieś sposoby, żeby 
wprowadzić do stylu życia 
dzieci i młodzieży zdrowsze 
nawyki żywieniowe?

1. Zacznijmy od podstawy- 
nie kupujmy niezdrowych 
produktów do domu! Je-
śli będą one dostępne, 
dziecko na pewno po nie 
sięgnie. Nie róbmy rów-
nież zapasów na dłużej, 
bo dziecko może zjeść 
jednego dnia porcję prze-
znaczoną na kilka dni.

2.  Jeśli już nasze dziecko nie 
chce pić wody i podaje-
my soki, zwróćmy uwagę, 
żeby to były 100% soki 
owocowe, najlepiej świe-
żo tłoczone, a nie odtwo-

rzone z koncentratu.
3.  Możesz rozcieńczać soki 

pół na pół z wodą, stop-
niowo zmniejszając ilość 
soku, a zwiększając wody. 
Dziecko powoli przyzwy-
czai się do mniej słod-
kiego smaku i z czasem 
może zacznie pić czystą 
wodę.

4.  Możecie razem z dziec-
kiem przygotować zdrową 
wodę smakową (przepis 
poniżej).

5.  Staraj się zminimalizować 
podjadanie między posił-

kami chrupek, biszkoptów 
czy herbatników. Jeśli 
dziecko będzie podjadać, 
na pewno nie będzie mieć 
ochoty na zdrowy obiad 
czy kolację. Żołądek po-
trzebuje czasu na stra-
wienie posiłku, żeby mógł 
przyjąć następny, a czę-
sto słyszę, że dzieci jedzą 

Poradnik dietetyka

Zdrowe posiłki dla dzieci
Dane są zatrważające. Polskie dzieci tyją najszybciej w Europie. Według Polskiego Towarzystwa Leczenia 
Otyłości, w Polsce nadwaga lub otyłość występują u: 12,2% chłopców i 10% dziewcząt w wieku przed-
szkolnym oraz 18,5% chłopców i 14,3% dziewcząt w wieku szkolnym.
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nawet 10 razy dziennie. 
Jeśli podajesz dziecku 
coś słodkiego lub słoną 
przekąskę, potraktujcie 
to jako jeden z posiłków- 
drugie śniadanie lub pod-
wieczorek.

6.  Możecie na podwieczorek 
przygotować wspólnie 
z dzieckiem koktajl. Do 
takiego  koktajlu może-
my dodać warzywo, któ-
rego dziecko nie chciało 
oddzielnie spróbować. 
W koktajlu będzie nie-
wyczuwalne, a dziecko 
dostanie większą porcję 
witamin i składników mi-
neralnych.

7.  Jeśli mimo wszystko 
dziecko jest głodne mię-
dzy posiłkami, możesz 
zaproponować mu wa-
rzywa - np. pokrojoną 
w słupki marchewkę czy 
kalarepkę, małe pomidor-
ki koktajlowe albo kiszo-
nego ogórka.

8.  Zawsze czytaj skład pro-
duktów, które kupujesz 
dla dziecka. Często się-
ganie po niezdrowe pro-
dukty wynika z niewiedzy, 
co one zawierają. Nie 
powinniśmy wierzyć re-
klamom, które przedsta-
wiają wszystkie produk-
ty dedykowane dzieciom 
jako zdrowe. Zawsze 
sami sprawdźmy.

9.  Jeśli jesteś dyrektorem 
szkoły lub nauczycielem, 
zaproponuj uczniom spo-
tkanie z dietetykiem. Od 
kilku lat prowadzę takie 
zajęcia, zarówno w formie 
prelekcji, jak i warsztatów 
z przygotowania zdro-
wych posiłków. Widzę, jak 
dzieci na takich zajęciach 
przełamują swoje obawy 
i próbują przygotowanych 

dań, a jeśli wracam do 
nich po jakimś czasie, do-
skonale pamiętają o czym 
rozmawialiśmy i widzę, że 
próbują omówione zasady 
wprowadzać w życie.

10. Bądźmy konsekwent-
ni i sami także dajmy 
dobry przykład! Dzieci 
nie nauczą się przez to, 
co do nich mówimy, ale 
przez obserwację nas, 
dorosłych. Jeśli sami nie 
jemy regularnie, nie pije-
my wody, nie jemy wspól-
nych rodzinnych posiłków 
i podjadamy, nie ocze-
kujmy, że dziecko będzie 
jeść zdrowo. Zmiany za-
cznijmy od siebie, a do-
piero później wciągnijmy 
w to młodego człowieka. 
Tylko takim sposobem 
uda nam się przekonać 
nowe pokolenie do zmia-
ny nawyków na lepsze.

11. Zadbajmy o aktywność 
fi zyczną naszych dzieci. 
Nie może być to jednak 
ruch, do którego młody 
człowiek będzie się zmu-
szać. Aktywność musi 
sprawiać przyjemność. 
Mamy wiele możliwości 
ruchu, nawet w mniej-
szych miejscowościach. 
Nie pozostaje tylko piłka 
nożna czy bieganie, ale 
możemy znaleźć zorgani-
zowane zajęcia z akroba-
tyki, tańca czy nawet pole 
dance dla dzieci. W sezo-
nie zimowym można rów-
nież wybrać się na łyżwy. 
Miłym zaskoczeniem był 
dla mnie widok dużej ilo-
ści dzieci wychodzących 
z wieczornej jazdy na lo-
dowisku. Daje to nadzie-
ję, że dzieci chętniej będą 
uprawiać sporty.

Marta Tobiczyk

Woda smakowa

• woda mineralna 
(200 ml),

• owoce sezonowe (np.  
borówki, mandaryn-
ki, winogrona, maliny 
50-100g – mogą być 
mrożone),

• kostki lodu, 
• liście mięty, 
• opcjonalnie 1 łyżeczka 

miodu.

Słodka owsianka

• płatki owsiane 20g,
• mleko 2% 70ml,
• słonecznik łuskany 

niesolony 10g,
• dżem 100% owoców 

gładki – 1 łyżeczka,
• połowa kiwi,
• borówki amerykań-

skie – ilka sztuk,
• kilka plasterków ba-

nana,
• czekolada mleczna – 

1 kostka.

Mleko i płatki wrzucić 
do rondelka, gotować 
na małym ogniu przez 
około 10 minut cały czas 
mieszając.
Wyłożyć na miseczkę, 
poczekać aż trochę wy-

stygną. Dodać dżem, 
można wymieszać, jeśli 
tak wolisz.
W tym czasie obrać 
i pokroić owoce. Ułożyć 
owoce na owsiance, po-
sypać słonecznikiem. 
Położyć na wierzch kost-
kę czekolady.

Burger drobiowy

• 150g piersi z kurcza-
ka,

• przyprawa gyros-ke-
beb bez glutaminianu 
sodu,

• 1 łyżeczka oleju,
• bułka grahamka 80g,
• kapusta pekińska,
• ogórek konserwowy,
• musztarda + jogurt 

naturalny – sos

Kurczaka pokroić w dro-
-bne kawałki, ja lubię 
takie, jak na kebeb.
Przyprawić, usmażyć na 
oleju. Bułkę przekroić, 
podpiec na grillu elek-
trycznym lub w piekar-
niku.

Nałożyć na dół bułki 
trochę sosu, mięso, ka-
pustę, plasterki ogór-
ka i sos. Przykryć górą 
bułki.

Pomysły na zdrowe posiłki, 
które dzieci pokochają
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Juniorzy MKS-u Andrychów nie zwalniają tempa. Po 
wywalczeniu tytułu wicemistrzów Małopolski awan-
sowali do półfi nału mistrzostw Polski. 

Już zdobycie tytułu wice-
mistrzów Małopolski było 
sporym osiągnięciem pod-
opiecznych trenera Hen-
ryka Włodarczyka. Młodzi 

siatkarze z Andrychowa na 
tym jednak nie poprzestali. 
W ćwierćfi nałowym turnieju 
mistrzostw Polski w Lublinie  
drużyna MKS-u pokonała 
kolejno TPS Lublin (3:1), 
Ikara Legnica (3:0) oraz 
Volley Gubin (3:0) i – wy-
grywając turniej – pewnie 
awansowała do kolejnej 
fazy rozgrywek, czyli tur-
nieju półfi nałowego.

Losowanie grup tej fazy 
odbyło się w siedzibie Pol-
skiego Związku Piłki Siat-
kowej 12 lutego. Zespół 
MKS-u Andrychów zagra 

w turnieju, który rozegra-
ny zostanie w najbliższy 
weekend w Częstochowie. 
Rywalami zespołu z An-
drychowa będą: Eco–Team 
AZS Stoelzle Częstochowa, 
BKS Chemikiem Bydgoszcz 
i niedawny rywal w walce 
o prymat w Małopolsce –  
Sparta Kraków.

jar

Juniorzy 
 MKS Andrychów
 w półfi nale
 mistrzostw Polski

Zuzanna Piekarczyk, Utalentowana tenisistka stoło-
wa pochodząca z Inwałdu po raz kolejny powołana 
została do reprezentacji Polski juniorów. 

Zuzanna Piekarczyk
po raz kolejny w kadrze narodowej
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Młoda pingpongistka na po-
czątku marca weźmie udział 
w Cetniewie w międzyna-
rodowy turnieju WTT Youth 
Contender, w którym rywali-
zują najlepsi młodzi tenisiści 
stołowi z całego  świata. 
Przypomnijmy, Zuzanna jest 
pięciokrotną medalistką mi-
strzostw Polski. W grudniu 

2024 roku zajęła drugie 
miejsce w II Grand-Prix 
Polski Kadetów.
Mieszkająca w Inwałdzie 
zawodniczka w tym sezonie 
w turniejach indywidualnych 
reprezentuje Bronowiankę 
Kraków, natomiast w roz-
grywkach ligowych MKS 
Skawę Wadowice.

Już za miesiąc rozpoczną się wiosenne rozgrywki lig regionalnych. W Osieku na inaugurację czekają 
z podwójną niecierpliwością, gdyż kibice oglądający mecze na miejscowym stadionie będą mieli do dys-
pozycji nową, zadaszoną trybunę. 

Stadion w Osieku z nową trybuną

Występująca w lidze okrę-
gowej Brzezina Osiek ma 
ambicje awansu do wyż-
szej klasy rozgrywkowej. 
W zeszłym zespół z powiatu 
oświęcimskiego zajął  dru-
gie miejsce w lidze okręgo-
wej i rywalizację o awans 
przegrał w barażach. 
W tym roku osieczanie po-
nownie walczą o najwyższe 
cele. Po rundzie jesiennej 
są liderem „okręgówki” co 
daje bezpośredni awans do 
V ligi. 
W ślad za dobrą grą druży-
ny idzie rozwój infrastruk-
tury stadionowej w Osieku.  
W 2013 roku postał tutaj 
nowy stadion z dwoma peł-
nowymiarowymi boiskami Fo
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i  trybuną dla 500 kibiców. 
Brakowało jej jednak za-
daszenia, które chroniłoby 
przed deszczem oraz słoń-
cem w upalne dni. Brak ten 

właśnie został uzupełniony. 
Zadaszenie powstało kosz-
tem 673 736,79 zł, z czego 
212 500 zł pochodziło z do-
tacji z budżetu wojewódz-

kiego. W ramach inwestycji 
przebudowano też kanaliza-
cję deszczową oraz uzupeł-
niono nawierzchnię z kostki 
betonowej.
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