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Przełamany impasPrzełamany impas
w sprawie BDIw sprawie BDI

Krakowski oddział Generalnej Dyrekcji Dróg Krajowych i Autostrad ogłosił przetarg na 
wykonanie badań geologicznych przed planowaną budową Beskidzkiej Drogi Integracyj-
nej S52 z Bielska-Białej do Głogoczowa. Zdaniem wojewody małopolskiego Krzysztofa 
Klęczara to przełamanie impasu w sprawie budowy tej ważnej drogi. 

Więcej na stronie 3.

ul. Maksymiliana Kolbego 8

tel. 33400058OŚWIĘCIM

Ważny punkt na Twojej
mapie zdrowia!

na wszystkie badania laboratoryjne
(z wyłączeniem pakietów) Oferta ważna do 31.03.2024-20%

7:30–11:00 (PON.–PT.)
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 Nowy pawilon wystawienniczy 
na terenie Domu Spotkań Młodzieży

Marian Turski, Świadek Historii, były więzień KL Auschwitz, był gościem honorowym uroczystości otwarcia 
na terenie Międzynarodowego Domu Spotkań Młodzieży w Oświęcimiu budynku wystawowego Gerhard 
Richter BIRKENAU. 
W roku 2020 Gerhard 
Richter postanowił udo-
stępnić Międzynarodo-
wemu Komitetowi Oświę-
cimskiemu jedną z edycji 
cyklu „Birkenau” jako sta-
ły depozyt na wystawę 

w Oświęcimiu. Koncepcję 
budynku wystawowego 
Gerhard Richter BIRKE-
NAU w Oświęcimiu two-
rzył poczynając od 2020 r. 
Christoph Heubner, pisarz, 
wiceprezydent wykonaw-

czy MKO, wraz z Gerhar-
dem Richterem i Sabine 
Moritz-Richter we współ-
pracy z Międzynarodowym 
Komitetem Oświęcimskim, 
Fundacją na rzecz Między-
narodowego Domu Spotkań 

Młodzieży w Oświęcimiu 
oraz Miastem Oświęcim, 
zaś projekt architekto-
niczny budynku autorstwa 
Gerharda Richtera był nad-
zorowany i realizowany 
przez architekta Edwina 

Heinza – GMS Architekten 
PartGmbB, Isny / Allgäu 
oraz biuro architektoniczne 
Susuł & Strama Architekci 
z Oświęcimia. Powstanie 
budynku wystawowego 
Gerhard Richter BIRKENAU 

było możliwe dzięki daro-
wiźnie fi rmy Volkswagen 
AG.

W pawilonie wystawien-
niczym eksponowana jest 
edycja cyklu „Birkenau”: 

cztery abstrakcyjne kom-
pozycje, wykonane w uni-
katowej technice wydruku 
na płytach metalowych 
oraz ośmiometrowe sza-
re lustro i kopie czterech 
zdjęć zrobionych potajem-
nie przez członków Son-
derkommando w 1944 r. 
w pobliżu komory gazowej 
i krematorium nr V w Bir-
kenau.

Te cztery fotografi e, wyko-
nane potajemnie i z nara-
żeniem życia w 1944 roku 
przez więźniów Sonder-
kommando, uchodzą za 
jedyne fotografi czne do-
kumenty Holokaustu, na 
których utrwalono mord 
i palenie zwłok ludności 
żydowskiej w Auschwitz. 
Dla malarza Gerharda 
Richtera stanowiły one 
punkt wyjścia i podsta-
wę stworzonych w 2014 
roku prac „Obrazy z Bir-
kenau”. 

Na ofi cjalne otwarcie bu-
dynku wystawienniczego 
Gerhard Richter BIRKENAU 
Międzynarodowy Dom Spo-
tkań Młodzieży zaprasza 28 
lutego (środa) o godzinie 
17.00.
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Brzeszcze

 Powstanie
 nowoczesna
 sortownia 
 odpadów 
31 stycznia podpisana została umowa na budo-
wę sortowni odpadów komunalnych wraz z infra-
strukturą towarzyszącą na terenie ZGO w Brzesz-
czach. 

W podpisaniu umowy udział 
wziął Burmistrz Radosław 
Szot, podkreślając, że to 
największe po realizacji 
modernizacji oczyszczalni 
ścieków przedsięwzięcie 
ekologiczne, realizowane 
na terenie Gminy Brzeszcze 
w ostatnich latach.

Dzięki budowie sortow-
ni znacząco usprawniony 
zostanie proces maga-
zynowania i sortowania 
odpadów komunalnych 
w gminie Brzeszcze. Reali-
zacja zadania jest niezbęd-
na dla spełnienia obowiąz-
ków prawnych dotyczących 
warunków magazynowania 
i sortowania odpadów. Nie 
bez znaczenia jest fakt, 
że funkcjonowanie nowo-
czesnego systemu bezpo-
średnio przyczyni się do 
optymalizacji kosztów za-
gospodarowania odpadów, 
co ma szanse przełożyć 
się na utrzymanie niskich 
stawek i opłat dla miesz-
kańców Gminy Brzesz-
cze.

Efektem niezwykle waż-
nym, który zostanie osią-
gnięty w wyniku realiza-
cji zadania jest poprawa 
warunków pracy osób 
sortujących odpady oraz 
– co w szczególności od-
czują mieszkańcy gminy 
- zmniejszenie uciążliwo-
ści odorowych związanych 
z przetwarzaniem odpadów 
komunalnych.

Przedsięwzięcie obejmować 
będzie m. in. budowę hali 
sortowni odpadów o wy-
miarach 35,00 x 112,80 m 
wraz z niezbędnym wy-

posażeniem, budowę od-
padowych boksów ma-
gazynowych oraz zakup 
maszyn i urządzeń nowej 
sortowni.
W ramach zadania wy-
budowane zostaną także 
niezbędne do obsługi no-
wego  obiektu instalacje: 

elektryczna, wodno-kana-
lizacyjna oraz przeciwpoża-
rowa. Na terenie ZGO po-
wstanie także wewnętrzna 
droga dojazdowa do nowo 
powstałej sortowni.

Łączna wartość inwestycji 
na podstawie podpisanej 
umowy z wykonawcą, któ-
rym jest spółka Arco Sys-
tem z Oświęcimia wynosi 
67 956 084,77 zł brutto. 
Wykonanie zadania wraz 
z uzyskaniem pozwole-
nia na użytkowanie nowej 
sortowni jest planowane do 
połowy 2025 roku.

Na realizację inwestycji 
Agencja Komunalna pozy-
skała dofinansowanie ze 
środków budżetu Narodo-
wego Funduszu Ochrony 
Środowiska i Gospodarki 
Wodnej -  Program Prio-
rytetowego 2.1 Racjonal-
na gospodarka odpada-
mi  -  Część 2) Instalacje 
gospodarowania odpada-
mi.

Przedsięwzięcie jest moż-
liwe do realizacji dzięki 
wsparciu udzielonemu 
przez Gminę Brzeszcze 
w postaci poręczenia za-
bezpieczenia spłaty zobo-
wiązań fi nansowych (kre-
dytu i dotacji) w okresie 
realizacji zadania.
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 Trwa kwalifi kacja wojskowa
Dokument potwierdzający tożsamość, zaświadczenie ze szkoły o kontynuowaniu nauki, dokumenty 
potwierdzające posiadanie kwalifi kacji zawodowych i dodatkowych uprawnień, wreszcie – dokumen-
tacja medyczna. Ten zestaw to obowiązkowe wyposażenie każdego podlegającego stawiennictwu na 
kwalifi kacji wojskowej, która dziś ruszyła w całej Polsce. 

– 1 lutego 2024 roku na 
terenie Polski ruszyła 
kwalifikacja wojskowa. 
Jako Wojewoda Małopol-
ski powołałem na terenie 
województwa wojewódzką 
komisję lekarską oraz 24 
powiatowe komisje lekar-
skie, w tym trzy działające 
na terenie miasta Krakowa. 
Do prac w powiatowych ko-
misjach lekarskich powoła-
nych zostało 82 lekarzy, 82 
psychologów, 63 sekreta-
rzy, 62 pracowników śred-
niego personelu do spraw 
zdrowia. Te siły i środki 
mają na celu właściwą or-
ganizację i przeprowadze-
nie kwalifi kacji wojskowej 
w Małopolsce w tym roku– 
mówi wojewoda małopolski 
Krzysztof Jan Klęczar.

Kwalifi kacja 
wojskowa 
to nie mobilizacja
–Kwalifi kacja wojskowa to 
nie mobilizacja Sił Zbroj-
nych RP. Kwalifikacja to 
również nie pobór do Woj-
ska Polskiego. Zgodnie 

z zapisami ustawy o obro-
nie Ojczyzny oraz zgodnie 
z decyzją Prezydenta RP 
o zawieszeniu obowiąz-
kowej służby wojskowej, 
obecnie wszystkie rodzaje 
służby wojskowej są for-
mami ochotniczymi. Pomi-
mo tego przypominam, że 
stawiennictwo na kwalifi -
kację wojskową jest obo-
wiązkowe. Uczniowie szkół 
średnich, na podstawie 
wezwania na kwalifi kację 
są usprawiedliwieni z nie-
obecności w tym dniu na 
zajęciach dydaktycznych 
- dodaje płk Paweł Wójcik.

Kogo dotyczy 
kwalifi kacja
wojskowa
Zgodnie z obwieszcze-
niem Wojewody Małopol-
skiego z 12 stycznia 2024 
roku, w Małopolsce kwa-
lifi kacja wojskowa potrwa 
od 1 lutego do 30 kwietnia 
2024 r. 
–Rocznikiem podstawowym 
jest 2005. Z tego rocznika 
zostanie wezwanych ponad 

17 tys. mężczyzn. Dodat-
kowo wezwanych zostanie 
ponad 3,3 tys. mężczyzn 
urodzonych w latach 2000-
2004, którzy nie mają 
określonej kategorii zdol-
ności do czynnej służby 
wojskowej – mówi woje-
woda małopolski Krzysztof 
Jan Klęczar.

Ponadto wezwanie dotyczy 
także osób, które w latach 
2022-2023 zostały uznane 
przez powiatowe komisje 
lekarskie za czasowo nie-
zdolne do służby wojskowej 
ze względu na stan zdro-
wia.
–Przed właściwą komisją 
lekarską powinny stawić 
się także kobiety urodzo-
ne w latach 1997-2005, 
które posiadają kwalifi ka-
cje przydatne do służby 
wojskowej, a nie stawały 
jeszcze do kwalifi kacji, oraz 
te, które pobierają naukę 
w celu uzyskania tych kwa-
lifi kacji, a w bieżącym roku 
szkolnym lub akademickim 
kończą naukę w zawodach: 

medycznych, weterynaryj-
nych, morskich oraz lotni-
czych, psychologów, re-
habilitantów, radiologów, 
diagnostyków laboratoryj-
nych, informatyków, telein-
formatyków, nawigatorów 
oraz tłumaczy. Wezwanych 
zostanie 1625 kobiet – do-
daje wojewoda Krzysztof 
Jan Klęczar. 

Ocenie poddane zostaną 
także osoby, które ukoń-
czyły 18. rok życia i zgło-
siły chęć przejścia kwali-
fi kacji wojskowej, a także 
ci, którzy do tej pory nie 
mają uregulowanego sto-
sunku do służby wojskowej, 
w bieżącym roku kończą 
60. lat życia, nie posiada-
ją kategorii zdolności do 
czynnej służby wojskowej 
i zgłosiły się do kwalifi kacji.

– W sumie w Małopolsce 
kwalif ikacją wojskową 
może zostać objętych po-
nad 22 tys. kobiet i męż-
czyzn – dodaje wojewoda 
Klęczar.
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 Przełamany impas w sprawie 
Beskidzkiej Drogi Integracyjnej

Ponad 6,6 tysiąca odwiertów i prawie 2,4 tysiąca sondowań. Przed takim zadaniem stanie fi rma, która 
zwycięży w przetargu na wykonanie badań geologicznych przed planowaną budową Beskidzkiej Drogi 
Integracyjnej S52 z Bielska-Białej do Głogoczowa. 

Przetarg ogłosił krakowski 
oddział GDDKiA. Został on 
podzielony na sześć części 
(Bielsko-Biała – Kęty, Kęty – 
Bulowice, Bulowice – Chocz-
nia, Chocznia – Jaroszowi-

ce, Jaroszowice – Kalwaria 
Wschód, Kalwaria Wschód 
– Głogoczów).
Kacper Michna,  odpowie-
dzialny w krakowskim od-
dziale GDDKiA za kontak-
ty z mediami wyjaśnił, że 
średnia głębokość odwiertu 
będzie wynosiła 13 metrów. 
Jeżeli zajdzie taka potrzeba, 
głębokość odwiertu może 
sięgać nawet 30 metrów. 
- Celem badań jest pozna-
nie budowy geologicznej 
terenu, pobranie próbek 

z określonej głębokości, 
szczegółowe określenie wa-
runków podłoża i zbadanie 
warunków nośności. Son-
dy będą wprowadzane na 
średnią głębokość 13 me-

trów. Celem sondowań jest 
zbadanie, jaki opór stawia 
grunt i jaką ma nośność – 
powiedział. 

Zdaniem Krzysztofa Klęcza-
ra, wojewody małopolskie-
go, a wcześniej burmistrza 
Kęt, to bardzo dobra wia-
domość, która świadczy o 
przełamaniu impasu w spra-
wie budowy BDI. – To, by 
Beskidzka Droga Integracyj-
na powstała, jest moim ab-
solutnym priorytetem. Wraz 

z małopolskimi parlamenta-
rzystami będziemy dokładali 
wszelkich starań, aby tę in-
westycję wspierać. Miesz-
kańcy mierzą się z ogrom-
nym natężeniem ruchu przy 

zwartej zabudowie wzdłuż 
drogi. W miejscowościach 
zlokalizowanych wzdłuż 
DK52 regularnie zdarzają 
się wypadki. Trzeba coś z 
tym zrobić. Czekanie na tę 
inwestycję trwa już bardzo 
długo – podkreślił.  

W 2021 roku przeprowa-
dzono na trasie, którą ma 
przebiegać BDI, badania 
geofi zyczne metodą wyko-
rzystującą właściwość prądu 
elektrycznego, który prze-

pływając przez dany mate-
riał napotyka opór. Poszcze-
gólne struktury geologiczne 
stawiają różny opór, dzięki 
czemu badanie ERT pozwala 
na poznanie budowy terenu. 
Podobne zjawisko wykorzy-
stywane jest w badaniach 
sejsmicznych, w których 
wykorzystywana jest fala 
dźwiękowa. W zależności od 
budowy terenu rozchodzi się 
ona pod powierzchnią ziemi 
i odbija od struktur geolo-
gicznych na różny sposób. 
Te metody badań pozwalają 
poznać w pewnym przybli-
żeniu budowę geologiczną 
obszaru. 

S52 od Bielska-Białej do 
Głogoczowa nazywana jest 
Beskidzką Drogą Integracyj-
ną. Połączy Bielsko-Białą i 
miasta leżące wzdłuż DK52 
–  Kęty, Andrychów, Wado-
wice i Kalwarię Zebrzydow-
ską –  z DK7 w Głogoczowie.

Droga będzie miała 61 km 
i zostanie poprowadzona w 
nowym śladzie. Będzie to 
dwujezdniowa droga eks-
presowa, z dwoma pasami 
ruchu w każdym kierunku. 
Zostanie wybudowanych 12 
węzłów: Kozy, Kęty, Bulo-
wice, Andrychów, Inwałd, 
Chocznia, Wadowice, Jaro-
szowice, Kalwaria Północ, 
Kalwaria Wschód, Sułkowice 
i Skawina.

Droga ekspresowa S52 ma 
obecnie dwa funkcjonujące 
odcinki, od Cieszyna do Biel-
ska-Białej i od węzła Balice I 
do węzła Modlniczka. Budo-
wana Północna Obwodnica 
Krakowa będzie w przyszło-
ści częścią S52. 
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 Kiedy poznamy
 wszystkich 
 kandydatów 
 w wyborach?
7 kwietnia odbędą się wybory samorządowe. Pierw-
si kandydaci – także w naszym regionie – ogłosili 
już start, zarejestrowane zostały komitety. Kiedy 
poznamy wszystkich ubiegających się o urząd pre-
zydenta, burmistrzów i wójtów oraz  funkcje rad-
nych? Przedstawiamy kalendarz wyborczy.

Na razie znamy tylko na-
zwy komitetów, które mogą 
zgłaszać kandydatów, za-
równo na radnych jak i pre-
zydenta, burmistrzów i wój-
tów. Mogą to być zarówno 
komitety lokalne, jak i ogól-
nopolskie. Tych ostatnich 
zarejestrowanych zostało 
aż 35: 21 partyjnych i 14 
koalicyjnych. Z pewnością 

jednak tylko część z nich 
wystawi swoich kandydatów 
w naszym regionie. 
Termin zgłaszania kandyda-
tów na wójtów, burmistrzów 
i prezydenta miasta mija 
14 marca. Właśnie wtedy 
znali będziemy wszystkich 
pretendentów do objęcia 
najważniejszej samorzą-
dowej funkcji w mieście. W 
ostatnich wyborach, prze-
prowadzonych w 2018 roku 
kandydatów było sześciu.
Nieco wcześniej, bo 4 mar-
ca mija termin zgłaszania 
list kandydatów na radnych. 
Tego dnia dowiemy się, kto 

i w którym okręgu wybor-
czym ubiegał się będzie 
o mandat radnego. 

Dla wielu osób ważnych 
terminem będzie także 
8 marca – wtedy mija ter-
min zgłaszania kandydatów 
na członków obwodowych 
komisji wyborczych. Prawo 
zgłaszania będą miały ko-

mitety: ogólnopolskie oraz  
zarejestrowane w danej 
gminie.

Wybory samorządowe od-
będą się 7 kwietnia. Wy-
bierać będziemy radnych 
gminnych, powiatowych 
i wojewódzkich oraz prezy-
denta (w Oświęcimiu), bur-
mistrzów i wójtów. Lokale 
czynne będą w godzinach 
7.00-21.00. Jeśli żaden 
z kandydatów na prezyden-
ta miasta nie uzyska po-
parcia większego niż 50%, 
druga tura głosowania od-
będzie 21 kwietnia.
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 Już wkrótce 
 remont mostu 
 na kanale Wisły
 w Brzeźnicy 
To będzie jedna z większych inwestycji drogowych 
w Powiecie Wadowickim w tym roku. Za kilka tygo-
dni rozpocznie się remont mostu na kanale Wisły, 
znajdującego się w Brzeźnicy w ciągu drogi powia-
towej nr 1775K Brzeźnica – Liszki. To tym traktem 
część kierowców z naszego regionu podróżuje do 
Krakowa. Umowa na wykonanie prac remontowych 
przeprawy została podpisana kilka dni temu.

Do remontu mostu 
w Brzeźnicy nikogo nie 
trzeba było przekonywać. 
Problemem – jak to często 
bywa – pozostawały koszty 
realizacji inwestycji. Jednak 
w ubiegłym roku naszemu 
samorządowi udało się po-
zyskać na ten cel pienią-
dze z Rządowego Fundu-
szu Polski Ład: Programu 
Inwestycji Strategicznych 
(edycja 6 – PGR). – Całko-
wity koszt zadania to nieco 
ponad 1,5 miliona złotych. 
Ze swej strony dołożymy 
jedynie ok. 31 tysięcy zło-
tych a reszta to środki rzą-
dowe – cieszy się starosta 
Eugeniusz Kurdas.
Zakres prac, które zaplano-
wano, jest naprawdę duży. 
Obejmują one m.in. roz-
biórkę wraz z odtworzeniem 
płyty pomostowej oraz 
układu warstw nawierzchni 
jezdni, wymianę uszkodzo-
nych elementów nośnych 
konstrukcji, wymianę ba-
lustrady stalowej po obu 
stronach przęsła na całej 
długości obiektu, wykona-
nie zabezpieczenia kamien-
nej konstrukcji, odtworze-
nie wpustów deszczowych, 
zabezpieczenie antykoro-
zyjne i konserwację łożysk 
mostu oraz uporządkowanie 
terenu przy obiekcie wraz 
z przywróceniem go do sta-
nu pierwotnego.

Przetarg na wykonanie prac 
wygrała spółka B2 z War-
szawy. Roboty zgodnie 
z umową mają zakończyć 
się do 2 grudnia bieżącego 
roku, ale wykonawca za-
deklarował skrócenie tego 
terminu.
– Zgodnie z harmonogra-
mem remont powinien 
rozpocząć się w pierwszych 
dniach kwietnia – oczywi-
ście o ile pozwoli na to po-
goda. Na czas prac wpro-
wadzone zostaną objazdy 
dla aut osobowych. Wiem, 
że to oznacza dodatkowe 
kilometry dla kierowców 
i za te utrudnienia już dziś 
przepraszam. Wiem jednak 
także, jak bardzo mieszkań-
cy i kierowcy czekali na ten 
remont i jak bardzo jest on 
potrzebny. Ta moderniza-
cja zapewni bezpieczną 
eksploatację mostu przez 
kolejnych kilkanaście lat. 
Warto więc uzbroić się w 
cierpliwość – podkreśla 
E. Kurdas.

Dodajmy, że także w tym 
roku w ramach rozbudowy 
drogi powiatowej nr 1769K 
Spytkowice – Bachowice – 
Witanowice zostanie wyko-
nany nowy most w Bacho-
wicach. Również na ten cel 
Powiat Wadowicki pozyskał 
środki z Rządowego Fundu-
szu Polski Ład.

 W Andrychowie powstało
 Centrum Zdrowia Psychicznego 
 dla Dzieci i Młodzieży
W Andrychowie otwarto Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży. Projekt był dofi nanso-
wany z Funduszy Europejskich w ramach mechanizmu REACT-EU. 

– Otwarcie Centrum Zdro-
wia Psychicznego Dzieci 
i Młodzieży w Andrychowie 
to ważny dzień nie tylko 
dla andrychowskiego szpi-
tala, ale i dla najmłodszych 

Małopolan dotkniętych za-
burzeniami psychiczny-
mi oraz dla ich rodziców 
i opiekunów. To dla mnie, 
jako marszałka wojewódz-
twa ogromna radość, że na 
zdrowotnej mapie naszego 
regionu pojawił się kolejny 
punkt, który będzie udzielał 
jak najszybszej pomocy we 
wczesnym stadium choro-
by oraz będzie zapewniał 
kompleksową opiekę psy-
chiatryczną i psychologicz-
ną dzieciom i młodzieży, 
także po to, by uchronić 
młodych pacjentów przed 
koniecznością hospitaliza-
cji. Składam wielkie po-
dziękowania dla dyrekcji 
i wszystkich pracowników 
zaangażowanych w proces 
modernizacji tej placów-
ki. To, jak wygląda dzisiaj 
szpital, jest efektem do-
brego zarządzania i mam 
przekonanie, że zdobyliśmy 
najlepszych partnerów do 
dobrego zarządzania tym 
szpitalem - mówi marsza-
łek Witold Kozłowski.

Dzięki zaangażowaniu 
środków z budżetu woje-
wództwa, Unii Europej-
skiej, budżetu państwa 
oraz środków własnych 
placówka zrealizowała po-
ważne inwestycje o łącznej 
wartości niemal 35 mln zło-
tych. Kolejne zadania na 

kwotę ponad 5 mln złotych 
są planowane do realizacji 
w bieżącym roku. 

W ramach przekazanych 
środków placówka m.in. 

gruntownie zmodernizo-
wała budynki szpitala. 
Zmieniono przeznaczenie 
budynku dawnej pralni na 
Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dla Dzieci i Młodzieży, 
a także dokonano moder-
nizacji energetycznej szpi-
tala.
W ramach projektu zosta-
ła wykonana przebudowa, 
wraz ze zmianą sposobu 
użytkowania, budynku 
gospodarczego oraz za-
gospodarowaniem terenu 
w celu otwarcia Centrum 
Zdrowia Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży - stwo-
rzenie działającego cen-
trum zdrowia psychicznego 
dla dzieci i młodzieży w II 
poziomie referencyjnym 
obejmującego powiat Suski 
i Wadowicki. Na potrzeby 
poradni i ośrodka dzienne-
go powstały pomieszczenia 
tj. sala edukacyjna, gabi-
net zabiegowy, recepcja, 
poczekalnia, przestrzeń 
odpoczynku, gabinet te-
rapii zbiorowej, pokój te-
rapeutyczno-edukacyjny, 
pomieszczenie socjalne 
personelu, pokoje terapeu-
tyczne i pokój lekarza.

Centrum jest wyposażo-
ne w nowoczesny sprzęt, 
w tym urządzenia do ba-
dań EEG i urządzenia sen-
soryczne. To pozwoli na 

kompleksową diagnozę 
i leczenie problemów zdro-
wia psychicznego u dzieci 
i młodzieży. Placówka bę-
dzie mogła pomóc około 
40 pacjentom dziennie, 
co znacząco zwiększy do-
stępność do opieki psychia-
trycznej dla dzieci i mło-
dzieży w naszym regionie. 
To jednocześnie ważny 
krok w kierunku popra-
wy opieki psychiatrycznej 
w Polsce oraz minimaliza-
cji negatywnych następstw 
pandemii COVID-19, która 
spowodowała wzrost za-
burzeń lękowych i depre-
syjnych w społeczeństwie, 
również wśród dzieci i mło-
dzieży.

Główny powód powsta-
nia Centrum to zwiększe-
nie dostępności do opieki 
psychiatrycznej. W Polsce 
jest wciąż zbyt mało psy-
chiatrów i psychologów, 
a czas oczekiwania na wi-
zytę u specjalisty jest dłu-
gi. Centrum ma zapewnić 
szybszy i łatwiejszy dostęp 
do pomocy psychiatrycz-

nej.
Poprawi się też jakość 
opieki psychiatrycznej. 
Centrum Zdrowia Psychicz-
nego dla Dzieci i Młodzieży 
oferuje kompleksową opie-
kę, która obejmuje nie tyl-
ko leczenie psychiatryczne, 
ale również terapię psy-
chologiczną, rehabilitację 
i wsparcie psychospołecz-
ne.
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Centrum Zdrowia Psychicznego 
dla Dzieci i Młodzieży w Andrychowie

Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży powstało w ramach reformy 
systemu opieki psychiatrycznej w Polsce. Jego celem jest zapewnienie kompleksowej 
i łatwo dostępnej pomocy osobom z problemami zdrowia psychicznego. Placówka 
będzie oferować kompleksową i łatwo dostępną pomoc dzieciom i młodzieży z na-
szego regionu.

Centrum oferuje szeroki zakres usług, w tym:
• Poradnictwo psychiatryczne i psychologiczne: Dzieci i młodzież będą mogły sko-

rzystać z pomocy psychiatry i psychologa w celu diagnozy i leczenia problemów 
zdrowia psychicznego.

• Terapia: W centrum będą dostępne różne formy terapii, w tym terapia indywidu-
alna, rodzinna i grupowa.

• Rehabilitacja: Dzieci i młodzież będą mogły skorzystać z różnych form rehabilita-
cji, które pomogą im w powrocie do zdrowia i funkcjonowania w społeczeństwie.

• Wsparcie psychospołeczne: Centrum będzie oferować wsparcie psychospołeczne 
dla dzieci, młodzieży i ich rodzin.

Kolejnym powodem po-
wstania placówki jest 
zmniejszenie stygmaty-
zacji osób z problemami 
zdrowia psychicznego. 
Centrum jest miejscem 
przyjaznym i otwartym, 
gdzie osoby z problema-
mi zdrowia psychicznego 
mogą uzyskać pomoc bez 
poczucia wstydu lub dys-
kryminacji.

Inwestycja została zre-
alizowana w latach 2022-
2023 r. Jej całkowity koszt 
to 3,4 mln zł, z czego po-
nad 2,7 mln zł pochodzi 
z Funduszy Europejskich, 
600 tys. z budżetu woje-
wództwa, a blisko 40 tys. 
to środki własne szpita-
la.

Wojewódzki Szpital Psy-
chiatryczny w Andrychowie 
jest drugą, obok Szpitala 
Klinicznego im. dr. Józe-
fa Babińskiego w Krako-
wie, jednostką udzielającą 
świadczeń w zakresie lecz-
nictwa psychiatrycznego, 
w tym leczenia uzależnień 

na terenie Województwa 
Małopolskiego. Szpital 
jest zaliczany do jednostek 
jednoprofi lowych, udziela-
jących świadczeń w trybie 
stacjonarnym i ambulato-
ryjnym.
– Zdrowie psychiczne sta-
nowi obecnie jeden z naj-
wyższych priorytetów po-
lityki spójności w obszarze 
opieki medycznej. Najnow-
sze statystyki pokazują, że 
dzieci i młodzież potrzebują 
wsparcia specjalistów w tej 
dziedzinie na coraz większą 
skalę. Tym samym projekt 
w Andrychowie stanowi 
najlepszą odpowiedź na te 
wyzwania. Dofi nansowane 
w kwocie ponad 2,7 mln 
złotych Centrum Zdrowia 
Psychicznego dla Dzieci 
i Młodzieży z pewnością 
będzie stanowić niezwykle 
istotny punkt na mapie wo-
jewództwa małopolskiego, 
a jego funkcjonowanie bę-
dzie stanowić nieocenione 
wsparcie dla młodych ludzi 
poszukujących tam po-
mocy – podkreśla Angela 
Martinez Sarasola, Dyrek-
tor ds. Polityki Regionalnej 
i Miejskiej.

Chełmek

 Tutaj jest 
Moc Małopolski

Podczas uroczystej gali, która odbyła się 16 lute-
go w Centrum Konferencyjnym „Fabryczna” Gmina 
Chełmek otrzymała wyróżnienia aż w trzech ka-
tegoriach w konkursie „Moc Małopolski. Najlepsze 
Inwestycje Samorządowe 2018-2023”.

Gmina Chełmek została 
doceniona przez kapitułę 
konkursową za przebudowę 
budynku biblioteki MOKSiR, 
przebudowę kompleksu 
kortów tenisowych przy ul. 
Brzozowej oraz za przebu-
dowę budynku dworca kole-
jowego w Chełmku.

W konkursie oceniane były 
inwestycje zrealizowane 
w Małopolsce, współfi nan-
sowane z budżetu Woje-
wództwa Małopolskiego, 
w tym z funduszy Unii 
Europejskiej, ukończone 
i oddane do użytkowania 
w latach 2018-2023.
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Raport dotyczący ruchu 
turystycznego przedsta-
wili wspólnie Małopolska 
Organizacja Turystyczna 
i Małopolski Urząd Marszał-
kowski. Wynika niego, że 

kolejny rok był to kolejny 
rok odradzania się turysty-
ki po pandemii. Małopolskę 
odwiedziła liczba 20,8 mi-
liona turystów. To więcej 
niż przed pandemią, W  re-
kordowym dotychczas roku 
2019 nasz województwo 

odwiedziło 17,8 miliona. 
Z kolei rok temu było to 
16,9 miliona. 
– Optymizmem napawa 
również fakt, że jest to 
pierwszy rok obserwacji 

od czasów pandemii, kiedy 
podmioty przemysłu tury-
stycznego deklarowały chęć 
zwiększenia zatrudnienia 
w przemyśle turystycznym 
– cieszy się Iwona Gibas 
z Zarządu Województwa.
Wśród turystów krajowych, 

dominowali Małopolanie 
(24,5%) a następnie miesz-
kańcy Mazowsza (11,8 %) 
i Śląska (11,6%). 
Wśród turystów zagranicz-
nych, najwięcej osób od-

wiedzających Małopolskę 
pochodziło z Wielkiej Bry-
tanii (24,2%) a następnie 
z USA (15,8%) i Niemiec 
(13,6%). Te 3 segmenty 
stanowią suma summa-
rum w 2023 r. prawie 54% 
udziału turystów zagra-

nicznych w Małopolsce. Na 
czwartym miejscu plasują 
się turyści z Francji z wyni-
kiem 8,8 % oraz Hiszpanie 
z wynikiem 5,8%. W grupie 
gości zagranicznych naj-
większy progres podróży 
turystycznych zanotowano 
z rynku USA (w roku 2022 
było to 7,6 % a w 2023 r. 
już 15,8 %) oraz z rynku 
ZEA (w roku 2022 było to  
0,9% a w roku 2023 ta 
wielkość została podwojona 
do wysokości 1,8%).

Cieszy fakt, że na liście od-
wiedzanych miejsc znalazły 
się dwie destylacje z na-
szego regionu. Podobnie 
jak w zeszłym roku są to 
Energylandia i Muzeum Au-
schwitz. Zatorski Park Roz-
rywki znalazł się w zesta-
wieniu na miejscu drugim, 
zaś oświęcimskie Miejsce 
Pamięci na siódmym. Naj-
częściej odwiedzanym przez 
turystów miejscem jest Ta-
trzański Park Narodowy. 
Co ciekawe, Energylanidia 
w zestawieniu wyprzedziła 
m.in. Kopalnię Soli w Wie-
liczce oraz… Rynek Głów-
ny w Krakowie i Wawel, 
Sukiennice i zakopiańskie 
Krupówki. 

red

Małopolskę w 2023 roku odwiedziło ponad 20 milionów turystów - to wzrost o aż 23 proc. względem roku 
poprzedniego. Wśród najpopularniejszych miejsc odwiedzanych w województwie znalazły się dwa z na-
szego regionu: Zator oraz Oświęcim. 

 Odwiedza nas
coraz więcej turystów

Reklama
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Gorzeń Dolny

 Nowy dom
na Dzwonku

W budynku po starej szkole w Gorzeniu Dolnym po-
wstał ogólnodostępny ośrodek edukacyjno-kultu-
ralny „na Dzwonku”. Powstały tu nowoczesne salki i  
ogród, w którym znalazło się miejsce na przestron-
ny taras, altanę z grillem i mnóstwo zieleni.

W otoczeniu nowo otwartej 
szkoły na dzwonku w  Go-
rzeniu Dolnym rozciąga 
się wspaniały ogród, któ-
ry stanowi prawdziwy raj 
dla zmysłów. Miejsce to 

łączy w sobie estetykę, 
funkcjonalność oraz har-
monię z przyrodą, tworząc 
atmosferę sprzyjającą re-
laksowi i inspiracji. Ogród 
został stworzony z myślą 
o uczniach, nauczycielach 
oraz społeczności szkol-
nej, aby mogli korzystać z 
uroków otaczającej przy-
rody.

Centralnym punktem ogro-
du jest przestronny taras, 
idealny do spotkań, rozmów 

i naukowych dyskusji na 
świeżym powietrzu, taras 
stanowi idealne miejsce 
do relaksu po intensyw-
nych zajęciach, umożliwia-
jąc jednocześnie cieszenie 

się bliskością natury, przy 
dobrzej przejrzystości po-
wietrza z widokiem na Ta-
try.

Ogród również będzie 
otwarty codziennie od 
pierwszego lutego w go-
dzinach od 14.00 do 18.00. 
A gdy zrobi się jaśniej i 
cieplej, to te godziny będą 
wydłużane, tak by spokoj-
nie dzieci mogły spędzać 
aktywnie popołudnia na 
placu zabaw.
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Hokej na lodzie wywołuje 
nie lada emocje. I to by-
najmniej nie tylko w na-
szym powiecie. Występy 
biało-niebieskich w Tauron 
Hokej Lidze śledzą fani tej 
widowiskowej dyscypliny 
w wielu zakątkach naszego 
kraju. Nie powinno więc dzi-
wić, że obecne władze Po-
wiatu Oświęcimskiego przez 
całą kadencję wspierały 
biało-niebieski team. W ra-
mach umowy, na strojach 

hokeistów Unii widoczne 
jest logo powiatu. Jest ono 
także eksponowane w kilku 
miejscach na tafl i oraz na 
bandach oświęcimskiego 
lodowiska.
– To już 5. rok odkąd 
wspieramy pierwszą dru-
żynę Unii Oświęcim. My-
ślę że ta współpraca jest 
owocna. Nasi hokeiści są 
rozpoznawalni w całym 
kraju poprzez relacje z ich 
występów mediów, zarówno 

POWIAT OŚWIĘCIMSKI

Informacje przygotowane we współpracy 
ze Starostwem Powiatowym w Oświęcimiu

 Dobra wiadomość dla par 
z naszego powiatu

Rusza Program Polityki Zdrowotnej pn. „Wsparcie leczenia niepłodności metodą zapłodnienia pozaustro-
jowego - in vitro dla mieszkańców powiatu oświęcimskiego w latach 2024-2026”.

2 lutego br. starosta An-
drzej Skrzypiński i wicesta-
rosta Paweł Kobielusz pod-
pisali w starostwie umowy 
z przedstawicielami pod-

miotów medycznych wyło-
nionych w konkursie ofert. 
Obecne były również człon-
kini zarządu powiatu Teresa 
Jankowska i naczelniczka 
wydziału edukacji, zdrowia 
i spraw społecznych Monika 
Stalica.

7 lutego br. rozpoczął się 
nabór do Programu. Za-
interesowane pary mogą 
składać wnioski do nastę-
pujących Realizatorów:

• Gyncentrum Sp. z o. o. 
– miejsce wykonywania 
Programu: ul. Mehoff era 
10, 31-322 Kraków, tel. 
735 122 777

• Gyncentrum Sp. z o. o. 
– miejsce wykonywania 
Programu: ul. Żelazna 

1, 40-851 Katowice, tel. 
735 122 777

• Provita Sp. z o.o. Cen-
trum Medyczne Angelius 
Provita w Katowicach – 

miejsce wykonywania 
Programu: ul. Fabryczna 
13 d, 40-611 Katowice, 
tel. 32 783 73 00.

•
Pomysłodawcą powiato-
wego Programu jest wice-
starosta Paweł Kobielusz. 

18 października ubiegłego  
roku Program przyjęła Rada 
Powiatu w Oświęcimiu. Jest 
on w całości jest fi nanso-
wany z budżetu Powiatu 
Oświęcimskiego.

Uchwała przewiduje do-
fi nansowanie dla 12 par 
rocznie, czyli 36 par w cią-
gu 3 lat trwania Progra-
mu. 
Pacjenci zakwalifi kowani do 
Programu mają prawo do:
• skorzystania z jednorazo-

wego dofi nansowania do 
leczenia w wysokości do 
8 tys. zł do zabiegu za-
płodnienia pozaustrojo-
wego w ramach dawstwa 
partnerskiego lub innego 
niż partnerskie 

• lub do jednorazowego 
dofinansowania w wy-
sokości do 4 tys. zł do 
procedury adopcji za-
rodka, 

• skorzystania z jednej 
bezpłatnej wizyty u psy-
chologa posiadającego 
doświadczenie w pra-
cy z parami niepłodny-
mi.

Współpraca Powiatu Oświęcimskiego z drużyną Re-Plast Unia Oświęcim będzie kontynuowana. 31 stycznia 
br. na tafl i lodowiska przy ul. Chemików 4 starosta oświęcimski Andrzej Skrzypiński i wicestarosta Paweł 
Kobielusz przekazali na ręce Pawła Krama, prezesa spółki Oświęcimski Sport czek na kwotę 60 tys. zł. 
To forma promocji Powiatu Oświęcimskiego poprzez sport na drugą część sezonu w Tauron Hokej Lidze.

 Powiat ponownie 
wsparł fi nansowo biało-niebieskich
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 Świat 
 nie da się 
 zgładzić, 
 nie da się 
 zniszczyć…
W 79. rocznicę oswobodzenia niemieckiego obozu 
koncentracyjnego i zagłady KL Auschwitz-Birkenau 
oraz miasta Oświęcim spod niemieckiej okupacji, 
wspólna delegacja władz Powiatu Oświęcimskiego 
i partnerskiego Powiatu Dachau - na czele z wi-
cestarostami Pawłem Kobieluszem i Marese Hof-
fmann - uczciły to wydarzenie oddając hołd ofi arom 
niemieckiej fabryki zagłady przed obozową Ścianą 
Śmierci.
Następnie przedstawiciele 
obu zaprzyjaźnionych po-
wiatów: wicestarosta Pa-
weł Kobielusz, wicestarosta 
Marese Hoff mann, członki-
ni zarządu powiatu Teresa 
Jankowska, wiceprzewod-
niczący rady powiatu Piotr 
Śreniawski i Wojciech Kaj-
das, radny Leszek Szuster, 

Bernadetta Czech-Sailer ze 
starostwa w Dachau oraz 
Sana Tawaf i Luis Schneider 
z młodzieżowej rady Powia-
tu Dachau wraz z kilkudzie-
sięcioma innymi delegacja-
mi uczestniczyli 27 stycznia 
br. w uroczystościach na 
placu Kościuszki w Oświę-
cimiu, składając wieńce na 
płycie Grobu Nieznanego 
Żołnierza.

Delegacje Powiatu Oświę-
cimskiego i Dachau wzię-
ły także udział w obcho-
dach upamiętniających 79. 
rocznicę wyzwolenia nie-

mieckiego nazistowskiego 
obozu koncentracyjnego 
i zagłady. Szczególnymi 
gośćmi było dwadzieścioro 
Ocalałych z Auschwitz i Ho-
lokaustu.

– Zło nie rodzi dobra, ale 
dobro nie da się zwyciężyć. 
Świat nie da się zgładzić, 

nie da się zniszczyć. Musi 
być czujny, musi być nie-
obojętny. Jestem pewna, 
że takim właśnie będzie. 
Shalom - powiedziała była 
więźniarka KL Auschwitz 
Halina Birenbaum.

Dla świata Auschwitz jest 
symbolem Zagłady i okru-
cieństw II wojny świato-
wej. W 2005 r. Organizacja 
Narodów Zjednoczonych 
uchwaliła dzień 27 stycznia 
Międzynarodowym Dniem 
Pamięci o Ofi arach Holo-
kaustu.
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Przez ostatnie lata ślubowa-
nie kadetów odbywało się 
z okazji Święta Niepodle-
głości. W tym roku, po raz 
pierwszy, chcąc podkreślić, 
że klasy wojskowe powia-
towego „Chemika” przy-
jęły tradycje Zgrupowania 
Partyzanckiego Armii Kra-
jowej „Sosienki”, uroczy-
stość została zorganizowa-

na w przeddzień obchodów 
82. rocznicy powołania Ar-
mii Krajowej.
W imieniu władz Powiatu 
Oświęcimskiego kadetom 
pogratulował starosta An-
drzej Skrzypiński. Życzył 
im sukcesów w nauce, wy-
trwałości na świeżo obranej 
ścieżce, a w przyszłości ka-
riery w Wojsku Polskim.

Rodzice, dyrekcja szkoły, władze Powiatu Oświęcimskiego w osobach starosty oświęcimskiego Andrzeja 
Skrzypińskiego i wicestarosty Pawła Kobielusza oraz przedstawiciele służb mundurowych 9 lutego br. byli 
świadkami ślubowania złożonego w hali sportowej Powiatowego Zespołu Nr 2 Szkół Ogólnokształcących 
Mistrzostwa Sportowego i Technicznych w Oświęcimiu przez uczniów klas pierwszych Oddziału Przygo-
towania Wojskowego.

 Ślubowanie kadetów 
 w powiatowym „Chemiku”

lokalnych, regionalnych, jak 
i ogólnopolskich. Doskonale 
promują ziemię oświęcim-

ską - powiedział wicestaro-
sta Paweł Kobielusz.

Zadowolenia z kontynuacji 
współpracy z Powiatem 
Oświęcimskim nie krył pre-
zes Paweł Kram. Podkreślił 
że samorząd powiatowy 
od wielu lat jest dla klubu 
z ul. Chemików stabilnym 
i godnym zaufania partne-
rem.
Wicestarosta Paweł Kobie-
lusz zaznaczył, że pomoc 
fi nansowa Powiatu Oświę-
cimskiego nie ogranicza się 
do pierwszej drużyny Unii 
Oświęcim.
– To także wsparcie sa-
morządu powiatowego dla 
innych dyscyplin w formie 
dotacji dla klubów i sty-

pendiów dla młodych spor-
towców. To nie tylko hokej, 
również m.in. siatkówka, 

pływanie, piłka nożna, spor-
ty walk. Jesteśmy mocno 
zaangażowani w krzewienie 
kultury fi zycznej - podkreślił 
wicestarosta.
– Wkrótce czekają nas 
play-offy. Mam nadzieję, 
że nasza drużyna, która 
obecnie jest wiceliderem, 
w decydującej fazie sezonu 
wzniesie się na wyżyny swo-
ich umiejętności i zdobędzie 
główne trofeum - podsumo-
wał wicestarosta Paweł Ko-
bielusz.
Biało-niebiescy w swojej 
historii ośmiokrotnie wy-
walczyli mistrzostwo Polski. 
Oświęcimski klub zdobył też 
dziewięć srebrnych medali 
i trzy brązowe. Dwukrotnie 
sięgnął po Puchar Polski. Fo
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OŚWIĘCIM

Informacje przygotowane 
przez Urząd Miasta Oświęcim

 Oświęcim wciąż się zmienia
Szanowni Mieszkańcy Oświęcimia, 
kończy się ponad pięcioletnia kadencja samorządu w latach 
2018-2024. Chciałbym podzielić się z Państwem informacja-
mi o tym, co w tym okresie udało się nam zrobić. Duże pięt-
no na tej kadencji odcisnęła pandemia koronawirusa oraz 
atak Rosji na Ukrainę, czego konsekwencją jest trwająca do 
tej pory wojna u naszego wschodniego sąsiada. Koronawi-
rus  mocno dał się nam we znaki, podejmowaliśmy wtedy 
wiele działań, aby ograniczyć skutki pandemii. Między in-
nymi uruchomiliśmy Oświęcimskie Centrum Szczepień. Na 
wszystkie sposoby wspieramy obywateli Ukrainy oferując 
im pomoc, słowa otuchy i dobre serce. Z naszych szacun-
ków wynika, że kilkadziesiąt rodzin dalej mieszka z nami. 

Pomimo tych i wielu innych problemów nie staliśmy w miejscu. Zagospodarowywaliśmy 
nowe miejsca w mieście. Zmienialiśmy kolejne przestrzenie w różnych częściach naszego 
miasta. Oddaliśmy ważne i znaczące dla rozwoju miasta inwestycje. Przystąpiliśmy do 
budowy nowych dróg, rozpoczęliśmy też modernizację tych już istniejących. Wybudowa-
liśmy nowe mieszkania, tworzyliśmy warunki pod rozwój budownictwa wielorodzinnego 
i jednorodzinnego. Jedną z największych realizacji jest inwestycja Generalnej Dyrekcji Dróg 
Krajowych i Autostrad - budowa obwodnicy Oświęcimia wraz z mostem na Sole, która przy-
bliży Oświęcim do sieci dróg krajowych. Inną jest przebudowa dworca PKP, modernizacja 
torów i peronów wraz z udogodnieniami dla pasażerów. Dzięki temu węzeł kolejowy staje 
się ważną częścią transportu publicznego. Już dzisiaj skrócił się czas przejazdu oświęcimian 
do Krakowa, a nasza inwestycja Park and Ride daje możliwość pozostawienia samochodu 
w bezpiecznym i zadaszonym miejscu  na czas podróży pociągiem. Myślimy o młodych 
rodzinach, stąd budowa nowego żłobka i przedszkola na osiedlu Stare Stawy. Budujemy 
parking podziemny i tworzymy nowe miejsce do wypoczynku przy ul. Bulwary. Po blisko 
60-latach przystępujemy do przebudowy i rozbudowy hali lodowej.

Oświęcim pięknieje, nabiera kolorów, zmienia się z każdym dniem. Również dzięki miesz-
kańcom. To właśnie oświęcimianie są siłą miasta, inspirującą nas do podejmowania nowych 
wyzwań. Dzięki pomysłom, potencjałowi,  jaki w nas drzemie, tworzymy dobre rzeczy. 
Wspólnie działamy lepiej i sprawniej, kierując Oświęcim w stronę dynamicznego rozwoju. 
Razem możemy dalej zmieniać nasze miasto. Nasz Oświęcim! 

 Janusz Chwierut 

 Prezydent Oświęcimia

Lodowisko czeka na przebudowę.

 Janusz Chwierut 

 Prezydent Oświęcimia

Pandemia koronawirusa 
Ponad 18 tysięcy wyko-
nanych szczepień i prawie 
10 tysięcy w pełni zaszcze-
pionych osób – to bilans 
trzymiesięcznej działalności 
Oświęcimskiego Centrum 
Szczepień. To również po-
moc i wsparcie dla lokalnych 
fi rm i branży gastronomicz-
nej. 

Pomoc obywatelom 
Ukrainy
Koordynowaliśmy działania 
związane z przyjęciem ro-
dzin ukraińskich w mieście. 

Ogromną rolę odegrali tu 
sami mieszkańcy, którzy 
nie szczędzili sił i czasu, aby 
zapewnić bezpieczne schro-
nienie obywatelom Ukrainy. 
Pomoc uzyskało ponad 1500 
osób otrzymują PESEL, 
a bezpieczne schronienie 
blisko 700. W oświęcim-
skich szkołach mamy 200 
młodych Ukraińców.

Nowoczesne centrum 
przesiadkowe Park and 
Ride. Przebudowa dwor-
ca przez PKP, moderniza-
cja torów i peronów
Modernizacja peronów, 
więcej połączeń w kierunku 
Krakowa, przywrócenie ru-
chu w kierunku Czechowic 
– Dziedzic. Jest też oferta 
Intercity, połączenia mię-
dzynarodowe. Obserwu-

jemy coraz większy ruch 
w rejonie dworca, zwięk-
szyła się też liczba pasaże-
rów korzystających z kolei. 
W „szwach pęka” parking 
przy stacji, kierowcy coraz 
chętniej pozostawiają swo-
je samochody na pobliskim 
Park and Ride. 

Inwestujemy w poprawę 
stanu naszych dróg
Budujemy nowe drogi, które 
mają usprawnić komunika-
cję w mieście i otworzyć ko-
lejne tereny pod budownic-
two mieszkaniowe, jak na 

przykład ulica Krasińskiego, 
która będzie drogą alterna-
tywną dla ul. Dąbrowskiego, 
ul. Władysława Sikorskiego 
na osiedlu Zasolu czy nowa 
droga za Kaufl andem, któ-
ra została nazwana imie-
niem Zofii Posmysz oraz 
ul. Wisławy Szymborskiej. 
Przebudowaliśmy 20 dróg 
w mieście. Wśród nich jest: 
ul. Zaborska, ul. Kościelec-

ka, ul. Norwida, ul. Młyń-
ska, ul. Elizy Orzeszkowej, 
ul. Polowiecka, ul. Cypry-
sowa, ul. Przedszkolna, 
ul. Koszykowa, ul. Pod Bo-
rem, ul. Chodniki, ul. Pił-
sudskiego, ul. Szpitalna, 
ul. Prusa, ul. Strzelecka, 

ul. Garbarska i ul. Krę-
ta, ul. Chodniki, ul. Żwirki 
i Wigury, droga przy pły-
walni i hotelu Olimpijskim, 
ul. Wiejska, tablice infor-
macji pasażerskiej na przy-
stankach autobusowych. 
Wspólnie ze Starostwem 
Powiatowym zmodernizo-
waliśmy drogi powiatowe: 
ul. Wyspiańskiego, ul. So-
bieskiego, ul. Śniadeckiego, 
ul. Powstańców Śląskich, 
ul. Tysiąclecia od ul. Sło-
wackiego do ul. Chemików, 
ul. Olszewskiego. W trakcie 
jest remont ul. Szpitalnej 
i ul. Wysokie Brzegi. Prowa-
dzimy inwestycje wewnątrz 
osiedli, które poprawiają 
bezpieczeństwo i codzienne 

funkcjonowanie mieszkań-
ców. To głównie moderniza-
cje chodników przy blokach, 
przy przychodni zdrowia, 
nowe miejsca parkingowe, 
dodatkowe oświetlenia, 
nowa zieleń.

Obwodnica Oświęcimia 
wraz z mostem na Sole 
i połączeniem z S1
Budowa południowej ob-
wodnicy Oświęcimia wraz 
z mostem na Sole i połą-
czeniem do drogi S1 roz-
poczęła się jesienią 2022 
roku. Obejmuje budowę 
trzech mostów na Wiśle, 
Sole i Młynówce oraz tune-
lu pod torami w ciągu uli-
cy Ostatni Etap. Na miej-
skim etapie jej przebiegu 
są trzy ronda na drodze 
wojewódzkiej 948 i 933 
oraz przy ulicy Zatorskiej 
za Castoramą, ułatwiający 
zjazd w kierunku północnej 
obwodnicy miasta i Zatora. 
Miasto współpracuje z inwe-
storem Generalną Dyrekcją 
Dróg Krajowych i Autostrad 
oraz wykonawcą inwestycji 
fi rmą Budimex przy rozwią-
zywaniu bieżących spraw 
czy problemów.

Nowe miejsca do rekre-
acji i wypoczynku
Oddaliśmy oświęcimianom 
nowy teren do zabawy 
i wypoczynku. Park Poko-
ju na osiedlu Chemików to 
niezwykle urokliwe miejsce, 
które wcześniej było pasem 
zieleni izolacyjnej, a urzą-
dziliśmy go w taki sposób, 
aby mogli z niego korzy-
stać zarówno młodsi, jak 
i starsi mieszkańcy. Każdy 
znajdzie coś dla siebie. No-
wym miejscem jest też park 
na Zasolu na miejscu tzw. 
Trójkąta Bermudzkiego czy 
ścieżka edukacyjna „Łęg 
Kamieniec”.

Prywatni przedsiębior-
cy chętnie lokują swoje 
fi rmy w Miejskiej Stre-
fi e Gospodarczej Nowe 
Dwory
Strefa znajduje się we 
wschodniej części miasta, 
gdzie zlokalizowane są za-
równo duże przedsiębior-
stwa, takie jak: Synthos 
S.A., Austrotherm Sp. o.o., 
Alupol jaki i małe firmy 

rozpoczynające działalność 
ramach inkubatorów przed-
siębiorczości. Obecnie w ra-
mach dwóch inkubatorów 
prowadzi działalność około 
51 fi rm. Liczba podmiotów 
prowadzących działalność 

w strefi e wynosi ponad 100.
Ostatnio można tam zoba-
czyć inwestycje kolejnych 
fi rm z branży budowlanej 
i usługowej: Comex Polska 

Sp. z o. o, Hexja Composi-
tes Sp. z o. o. Sp., Polmont, 
AutoSpa Połącarz, Arco Sys-
tem Sp. z o. o., Oltre Outdo-
or Indoor Design (Garden 
Space), Adexbud sp. z.o.o 
gastronomia typu fast food-
-stacja paliw, oddział sieci 
supermarketów, Adeco Shop 
Sp. z o. o. Maxi Szkło, Spec 
Bau Sp. z o. o. Przedsiębior-
stwo Produkcyjno Handlowo 
Usługowe MAWA, fi rma han-
dlowa Bryzek - wyroby hut-
nicze. Warto też wspomnieć 
o istniejących już fi rmach, 
które cały czas się rozwija-
ją, prowadzą nowe projekty. 
Jak między innymi spółka 
Synthos, która w tym roku 
odda do użytku nowy blok 
gazowo-parowy. 

Budownictwo 
mieszkaniowe
Inwestorzy w różnych czę-
ściach miasta budują nowe 
budynki wielorodzinne. 
W 2022 roku oddano do 
użytku rekordową liczbę 262 
mieszkań
Odnawiamy budynki w Sta-
rym Mieście, jak zabytkowe 
kamienice przy placu Sło-
necznym i przy ul. Mickie-
wicza 2 do 4. Poprawiamy 
ich wygląd, wprowadzamy 
nowych lokatorów i oddaje-
my miejsce pod nowe usłu-
gi. Na osiedlu Stare Stawy 
Oświęcimskie Towarzystwo 
Budownictwa Społeczne-
go oddało dwa z planowa-
nych dziewięciu bloków na 
niezagospodarowanym do 
tej pory terenie w rejo-
nie Castoramy. Łącznie w 
okresie ostatnich pięciu lat 
OTBS wybudował na osie-
dlu Stare Stawy i w kamie-
nicy w Starym Mieście 270 
mieszkań.

Osiedlowy Dom Kultury 
na Zasolu
Mieszkańcy Zasola mają 
swój dom kultury. W miej-
scu dawnej wymiennikowni 
Przedsiębiorstwa Energetyki 
Cieplnej powstał nowocze-
sny budynek, w którym 
prowadzona jest działalność 
kulturalna w ramach Oświę-
cimskiego Centrum Kultury. 

Rozbudowa Dziennego 
Domu Pomocy i prowa-
dzenie wsparcia dla osób 
starszych i chorych na 
demencje
W nowym skrzydle budynku 
od 2020 roku prowadzone 
są usługi opiekuńcze dla 
osób chorych na demencje, 
w tym chorobę Alzheime-
ra. Pieniądze na inwesty-
cję w wysokości blisko 
3,9 mln zł zapewniło mia-
sto, a Dzienny Dom Pomo-
cy pozyskał ponad 2 mln zł 
z funduszy unijnych na wy-
posażenie nowego oddziału. 

Środki zewnętrzne 
pozyskane przez miasto 
w tej kadencji
Na inwestycje pozyskaliśmy 
ponad 127 mln zł. 

Kładziemy nacisk na po-
prawę jakości powietrza
W ostatnim czasie wymie-
niono w Oświęcimiu 632 
piece. Pozostało jeszcze 279 
„kopciuchów”. Nie tak daw-
no było ich 911 na ponad 
2 tysiące domów jednoro-
dzinnych. 
Termomodernizacji poddano 
też budynki obiektów oświa-
towych, przychodni zdrowia. 
Miejski Zakład Komunikacji 
zakupił nowy autobus elek-
tryczny.

Myślimy o młodych 
mieszkańcach miasta, 
którzy mają małe dzieci
W sercu Starych Sta-
wów budujemy nowocze-
sny kompleks oświatowy 
z przedszkolem i żłobkiem, 
który zapewni opiekę bli-
sko 200 maluchom i przed-
szkolakom. Już we wrześniu 
obiekt będzie otwarty dla 
dzieci.

Zmieniamy przestrzenie 
w mieście
Inwestujemy w budowę 
parkingu podziemnego wraz 
z miejscem do organizacji 
imprez plenerowych przy 
ul. Bulwary. 

Przebudowa i rozbudowa 
hali lodowej
To druga obok krytej pły-
walni największa inwesty-
cja sportowa, która będzie 
realizowana w Oświęcimiu. 
Obiekt ma mieć drugą tafl ę 
i wiele udogodnień dla użyt-
kowników.
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Gmina Kęty przewidu-
je rozpoczęcie realizacji 
tej inwestycji drogowej w 
drugim kwartale bieżącego 
roku z terminem zakończe-
nia do 18 miesięcy od daty 
podpisania umowy. Zadanie 
obejmuje: budowę ostat-
niego odcinka obwodnicy 
o dług. ok. 1,28 km, od 
ul. Klasztornej do ul. Sta-
szica. W ramach inwestycji 
powstanie jezdnia o sze-
rokości 7 metrów, chodnik 
i ścieżka rowerowa. Wzdłuż 
drogi wybudowane zostaną 
4 zatoki autobusowe oraz 
zjazdy i skrzyżowania z in-
nymi drogami. Wzdłuż dro-
gi zainstalowane zostanie 

oświetlenie uliczne  typu 
LED. Przy okazji inwestycji  
wykonana zostanie prze-
budowa sieci wodociągo-
wej i kanalizacyjnej. Dro-
ga zostanie odwodniona, 
powstanie kanalizacja desz-
czowa i obustronne rowy 
otwarte. Ostatnim etapem 
realizacji będzie wykonanie 
nasadzeń.

Gmina Kęty otrzymała na 
realizację inwestycji wstęp-
ną promesę na dofi nanso-
wanie zadania w kwocie 
20.900.000,00 zł w ramach 
Rządowego Funduszu Polski 
Ład: Programu Inwestycji 
Strategicznych. 

KĘTY

Gmina Kęty zrealizowała projekt zakupu wyposa-
żenia na potrzeby Świetlicy Młodzieżowej w Witko-
wicach w ramach programu „Małopolskie świetlice 
wiejskie 2023” ogłoszonego przez Urząd Marszał-
kowski Województwa Małopolskiego.

 Nowe oblicze
 Świetlicy 
 Młodzieżowej 
 w Witkowicach

W ramach projektu pn. 
Świetlica w Witkowicach 
– centrum integracji lo-
kalnej zakupiono: stół do 
piłkarzyków, stół do tenisa 
stołowego, akcesoria spor-
towe (piłki, rakiety, lotki), 
komplet mebli, zestaw stół 

+ 6 krzeseł, 2 tablice kor-
kowe, 4 pufy, telewizor 65”, 
odtwarzacz DVD, głośnik 
power audio (wraz z listwą 
zasilającą, okablowaniem 
i akcesoriami), sprzęt do 
monitoringu wraz z mon-
tażem kamer, gry plan-
szowe, grę interaktywną 
dla dzieci – Refl eksometr, 
Konsolę Xbox, Kontrolery 
Xbox 3 szt., gry do Xbox 
6 szt., mikrofalówkę, kosz 
zewnętrzny na śmieci.

Zadanie zostało dofi nanso-
wane kwotą 24 500,00 zł 
z budżetu Województwa 

Małopolskiego, pozostała 
część została pokryta ze 
środków Gminy Kęty. Cał-
kowity koszt inwestycji to 
35 000,00 zł.

Ofi cjalnego otwarcia Świe-
tlicy Młodzieżowej w Witko-
wicach „w nowej odsłonie” 
dokonał 7 lutego 2024 r. 
pełniący funkcję Burmistrza 
Gminy Kęty Marcin Śliwa 
wraz z zastępcą Rafałem Fi-
coniem, w obecności dyrek-
tor Wydziału Infrastruktury 
Społecznej UG Kęty Anety 
Bogacz, Zastępcy Dyrekto-
ra Departamentu Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego 
Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Małopolskie-

go i radnego Rady Powiatu 
Oświęcimskiego Dariusza 
Gawędy, Sołtysa Witkowic 
i radnego Rady Miejskiej 
w Kętach Mariana Zaręby, 
dyrektor Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego w Witko-
wicach Bożeny Kubisiak, 

opiekuna Świetlicy Doroty 
Bizoń. Nie zabrakło przed-
stawicieli tych, którzy na co 
dzień korzystają z placówki 
– dzieci z Witkowic.

– Cieszę się niezmiernie, że 
udało się pozyskać środki 
z Urzędu Marszałkowskiego 
na tę inwestycję, odświe-
żyć, doposażyć i stworzyć 
dobre warunki do spędzania 
wolnego czasu dla dziecię-
cej społeczności Witkowic – 
podkreślił p. o. Burmistrza 
Gminy Kęty Marcin Śliwa, 
składając podziękowania 
na ręce przedstawiciela 

Urzędu Marszałkowskiego 
Dariusza Gawędy. Zwrócił 
również uwagę, że witko-
wicka placówka cieszy się 
dużym zainteresowaniem, 
a nowoczesne wyposażenie 
poszerzyło ofertę o cieka-
we aktywności i zwiększyło 
atrakcyjność prowadzonych 
zajęć świetlicowych.

Uroczyste wręczenie czeków 
dla benefi cjentów konkur-
sów odbyło się 22 listopada 
2023 r. w Muzeum Małopol-
ski Zachodniej w Wygiełzo-
wie. Gminę Kęty reprezen-
towała dyrektor Wydziału 
Infrastruktury Społecznej 
UG Kęty Aneta Bogacz.

Informacje przygotowane we współpracy 
z Urzędem Gminy Kęty

 W Łękach powstał Klub Seniora!
Trwają zapisy

W poniedziałek 12 lutego 2024 r. w Łękach odbyło się zebranie mieszkańców, którzy wyszli z inicjatywą 
utworzenia w sołectwie Klubu Seniora. Okazało się, że pomysł spotkał się z niezwykłym uznaniem.  

Andrzej Drabek, radny Rady 
Miejskiej w Kętach, będący 
jednocześnie mieszkań-
cem Łęk, przyznaje, że 
myśl o utworzeniu w so-
łectwie klubu dla seniorów 
od dawna chodziła mu po 
głowie. Ostatecznie pomysł 
zrealizował we współpracy 
z Ewą Płonką (mieszkającą 
w Łękach radną Powiatu 
Oświęcimskiego) oraz po 
wielu konsultacjach z kęc-
kim samorządem.
– Mamy zapewnienie od 
Burmistrza, dyrektor Wy-
działu Rozwoju, dyrektor 
Biblioteki, Domu Kultury, 
właściwie wszystkich insty-
tucji kulturalnych Gminy 
Kęty o współpracy z naszym 
Klubem i wsparciu w dzia-
łalności – mówił Andrzej 
Drabek podczas spotkania 
inauguracyjnego. – Mam 

nadzieję, że Klub będzie 
działał prężnie i da spełnie-
nie każdemu, kto wstąpi 
w jego szeregi – dodał na 
zakończenie.

Na spotkaniu obecni byli se-
niorzy z Łęk, wiceburmistrz 
Gminy Kęty Rafał Ficoń, 

dyrektor Wydziału Rozwoju 
Urzędu Gminy Kęty Urszula 
Baczyńska-Śleziak, dyrektor 
Gminnej Biblioteki Publicz-
nej Agata Szyszka-Mądro. 

Byli również przedstawiciele 
Klubów Seniorów z okolicz-
nych miejscowości, którzy 

z chęcią podzielili się swoimi 
doświadczeniami.

Najbliższe spotkanie łęckie-
go Klubu Seniora odbędzie 
się 27 lutego w sali remizy 
OSP w Łękach. Wtedy też 
wybrane zostanie prezy-
dium Klubu z przewodni-
czącym/przewodniczącą 
na czele.

– Zapraszamy wszystkich 
seniorów, by przyłączyli 
się do naszej inicjatywy – 
zachęca Andrzej Drabek. – 
Ten Klub będzie wspaniałą 
alternatywą i okazją do ak-
tywności. Jeśli masz dość 
marnowania czasu przed 
telewizorem to nie czekaj 
tylko przyjdź na spotkanie, 
zapisz się do Klubu i zrób 
z nami coś fajnego. Atrakcji 
nie zabraknie!
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 Nowy projekt wesprze OSP Kęty.
Na pograniczu będzie bezpieczniej

Zielone światło otrzymała realizacja najnowszych, polsko-słowackich planów na integrację transgranicz-
ną w celu zapobiegania sytuacjom kryzysowym i sprawnego zarządzania w przypadku ich wystąpienia. 
Gmina Kęty podpisała w tym zakresie stosowne umowy z Ministerstwem Funduszy i Polityki Regionalnej.

Do głównych, a zarazem 
niezwykle wymiernych ko-
rzyści, jakie przyniosą dzia-
łania projektowe, należy 
wsparcie techniczne służb 
ratowniczych. W ramach 
realizacji projektu dla OSP 
Kęty zakupiony zostanie 
samochód specjalistyczny – 
ciężki, ratowniczo-gaśniczy, 
z podstawowym wyposaże-
niem oraz sprzętem ratow-
niczym. Z kolei druhowie 
z Turzovki liczyć mogą na 
zakup 9-osobowego pojaz-
du ze sprzętem specjali-
stycznym i wyposażeniem 
dodatkowym.

Strażacy i ratownicy z Kęt 
i Turzovki będą także pod-
nosić swoje umiejętności 
podczas szkoleń, ćwiczeń 

taktyczno-operacyjnych, 
zawodów oraz specjali-
stycznych konferencji, po-
święconych m.in. tematowi 
zagrożeń środowiskowych.
Kolejnym, jakże ważnym 
efektem prac projektowych 
będzie opracowanie strategii 
współdziałania służb ratow-
niczych polsko-słowackich 
partnerów w przypadku wy-
stąpienia klęsk żywiołowych 
oraz przygotowanie porozu-
mienia o ich współdziałaniu 
w celu wdrożenia doświad-
czeń ze wspólnych szkoleń. 
Podpisane zostaną też sto-
sowne umowy, dotyczące 
współdziałania polskich 
i słowackich służb ratowni-
czych, co wymiernie podnie-
sie poziom ochrony miesz-
kańców, turystów i gości 

naszego transgranicznego 
regionu przed skutkami 
klęsk żywiołowych, takich 
jak powodzie, burze, wy-
nikające z nich osuwiska 
i inne, nadzwyczajne za-
grożenia. Tym sposobem 
na naszych oczach powsta-
nie nowa jakość współpracy 
służb odpowiedzialnych za 
bezpieczeństwo, oparta na 
idei solidarności i wzajem-
nej pomocy podczas najróż-
niejszych trudnych sytuacji, 
które wystąpić mogą w każ-
dym momencie po obu stro-
nach granicy.

Korzyści wynikające z re-
alizacji projektu odczuje 
zatem każdy z nas – wy-
miernie podniesiony zosta-
nie poziom naszego bezpie-

czeństwa, a dodatkowo, za 
pośrednictwem otwartych 
wydarzeń promocyjno-in-
formacyjnych, zorganizowa-
nych w ramach np. zawo-
dów strażackich, zarówno 
mali jak i duzi uczestnicy 
imprez będą mogli zgłębiać 
tematy przyrodnicze, pro-
ekologiczne i rzecz jasne te, 
które dotyczą prawidłowego 
i szybkiego reagowania na 
zagrożenia.

Projekt „Zarządzanie kry-
zysowe bez granic”, któ-
rego łączna wartość to 
769 521,21 EUR, otrzymał 
w ramach naboru Programu 
Interreg Polska – Słowacja 
2021-2027 dofi nansowanie 
w maksymalnej wysokości 
615 616,96 EUR.

Do przetargu na realizację ostatniego etapu budowy obwodnicy zachodniej Kęt przystąpiło aż 10 fi rm, 
pośród których siedem zmieściło się w kwocie, jaką Gmina zaplanowała na realizację zadania. Wszyst-
kie złożone oferty zostały dokładnie przeanalizowane i już niebawem zostanie wyłoniony wykonawca 
prac. 

 10 fi rm chce wybudować obwodnicę
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Informacje przygotowane we współpracy  
z Urzędem Miejskim w Zatorze.

ZATOR

 Znak promocyjny 
Dolina Karpia do wzięcia

Stowarzyszenie Dolina Karpia ogłosiło VIII nabór na użytkowników znaku pro-
mocyjnego Dolina Karpia. Wnioski będzie można składać od 4 do 25 marca. 

Znakiem marki lokalnej 
Dolina Karpia oznaczane 
są produkty i usługi cha-
rakteryzujące się wysoką 
jakością, gwarancją pocho-

dzenia i przyjaznością dla 
środowiska. Są to produk-
ty rękodzielnicze, spożyw-
cze jak również użytkowe. 
A wśród usług wyróżnionych 
znakiem mogą znaleźć się 
oferty turystyczno-rekre-
acyjne, edukacyjne, ga-
stronomiczne i noclegowe. 
Wszystkie one będą musiały 
spełnić kryteria dopuszcza-
jące związane z prowadze-

niem działalności zgodnie 
ze standardami prawnymi 
i etycznymi, wymogami 
ochrony środowiska, przy 
braku przeterminowanego 

zadłużenia. Kolejnym eta-
pem jest spełnienie kry-
teriów merytorycznych do 
których należą: związek 
z regionem (wyjątkowość 
i niepowtarzalność), ja-
kość, przyjazność dla śro-
dowiska, przyjazność dla 
klienta, dostępność i współ-
praca ze Stowarzyszeniem 
Dolina Karpia. O prawo do 
używania i posługiwania 

się znakiem mogą ubiegać 
się przedsiębiorcy faktycz-
nie działający na obsza-
rze Doliny Karpia, a także 
prowadzący działalność 
wytwórczą w rolnictwie 
w zakresie upraw rolnych, 
chowu i hodowli zwierząt, 
ogrodnictwa, warzywnictwa, 
leśnictwa i rybactwa śródlą-
dowego.
Rolą marki lokalnej Dolina 
Karpia jest udzielanie re-
komendacji dla produktów 
i usług nią znakowanych, 
stwarzanie przestrzeni dla 
rozwoju ludzi i miejsc oraz 
budowanie przyjaznych re-
lacji pomiędzy klientami, 
producentami i regionem 
Doliny Karpia.
Do chwili obecnej znak 
marki lokalnej przyznano 
22 producentom i usługo-
dawcom.

Podmioty zainteresowane 
otrzymaniem Znaku Pro-
mocyjnego Dolina Karpia 
szczegółowe informacje 
dotyczące aplikowania znaj-
dą na stronie internetowej  
www.dolinakarpia.org/mar-
ka-lokalna.
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 Na Skawie 
budują ujęcie wody

Trwają prace przy budowie nowego ujęcia wody z rzeki Skawy. Inwestycja 
obejmuje budowę poddennego ujęcia wody z rzeki Skawy o wydajności 2,8-3 
tys. m sześc. na dobę.

Przebudowana zostanie tak-
że istniejąca infrastruktura 
pozwalająca na pobór wód 
oraz ich dostarczenie do 
Stacji Uzdatniania Wody 
(SUW) przy ul. Zamkowej. 
W ramach zagospodarowa-
nia związanego z budową 
ujęcia wody ze Skawy zo-
stanie również wykonane 
umocnienie brzegów rzeki.

Dzięki tej inwestycji gmina 
Zator będzie zabezpieczona 
w wodę w długiej perspek-
tywie czasu.
Zadanie zostało dofi nanso-
wane z Rządowego Fundu-
szu Polski Ład: Programu 
Inwestycji Strategicznych 
w 95% całkowitej warto-
ści zadania. Koszt robót 
budowlanych zadania to 
5 962 769,39 zł brutto. 
Wykonawcą inwestycji wy-
łonionym w postępowaniu 
przetargowym została fi r-
ma Keller Polska sp. z o. o. 
z Ożarowa Mazowieckiego. 
Inwestycja zostanie wyko-
nana do 30.06.2024 r.

Reklama
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KALWARIA ZEBRZYDOWSKA

W uroczystości wzięli udział 
przedstawiciele władz pań-
stwowych, powiatowych, 

gminnych i oświatowych, 
przedstawiciele wojska, 
stowarzyszeń i organizacji 
obronnych, reprezentan-
ci wykonawców przedsię-
wzięcia oraz dyrektorzy 
szkół ponadpodstawowych 
powiatu wadowickiego.
Po przywitaniu przez dy-
rektora szkoły Piotra Janu-
siewicza i wygłoszeniu oko-
licznościowych przemówień 

dokonali oni uroczystego 
przecięcia wstęgi, a ks. dr 
Bartłomiej Bartosik poświę-

cił nowo otwarty obiekt. 
Następnie chętni uczest-
nicy uroczystości wypró-
bowali swoje umiejętności 
strzeleckie. Część ofi cjalną 
zakończył pokaz musztry 
wojskowej w wykonaniu 
uczniów klas mundurowych.

Strzelnica powstała dzięki 
dofi nansowaniu pozyskane-
mu z Ministerstwa Obrony 

 W kalwaryjskim liceum 
powstała wirtualna strzelnica 
W styczniu została ofi cjalnie otwarta pierwsza w powiecie wadowickim wir-
tualna strzelnica, która znajduje się w hali sportowej kalwaryjskiego Li-
ceum.

W pierwszym etapie inter-
nauci wybrali 16 najpiękniej 
oświetlonych miast w każ-
dym województwie. Kalwa-
ria Zebrzydowska wygrała 
rywalizację w Małopolsce 
i otrzymała prawo do re-
prezentowania wojewódz-
twa w fi nale ogólnopolskim. 
Wśród 16 najpiękniej oświe-
tlonych miast w Polsce, Kal-
waria Zebrzydowska zajęła 
4 miejsce. Władze miasta 
dziękują za wszystkie od-
dane głosy.

 Sukces Kalwarii Zebrz. 
w plebiscycie „Świeć się”

Kalwaria Zebrzydowska zajęła 4 miejsce w Plebiscycie Miast: Świeć się z Ener-
gą na najpiękniej rozświetlone miasto. Konkurs był podzielony na dwa etapy: 
regionalny i ogólnopolski. 

Informacje przygotowane we współpracy  z Urzędem Gminy w Kalwarii Zebrz.
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Narodowej w ramach Kon-
kursu „Strzelnica w Powie-
cie 2023”. Z obiektu mogą 
korzystać nie tylko ucznio-
wie ZSiPO, ale również 
podopieczni innych szkół, 
prowadzących działalność 
dydaktyczno-wychowaw-
czą w dziedzinie obronno-
ści państwa oraz organiza-
cje pozarządowe działające 
w obszarze obronności. 
Obiekt jest wyposażony 
w system multimedialny, 
za pomocą którego można 
symulować strzelanie za-
równo z broni krótkiej, jak 
i długiej do celów statycz-
nych, jak i ruchomych na 
zróżnicowanym dystansie. 
Dzięki zajęciom ze strze-
lectwa prowadzonym z wy-
korzystaniem nowej strzel-
nicy możliwe jest nabycie 
doświadczenia w zakresie 
sprawnego posługiwania 
się bronią i strzelania, przy 
jednoczesnym zachowaniu 
bezpieczeństwa dla strzelca 
i osób postronnych.
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Celem spotkań była analiza 
i ocena stopnia realizacji 
tychże wniosków. W spo-
tkaniach uczestniczyli także 
sołtysi, radni oraz pracow-
nicy Urzędu Miasta. Odczy-
tane zostały wnioski miesz-
kańców oraz odpowiedzi 
jakich Burmistrz udzielił pi-
semnie. Pracownicy Urzędu 
przedstawili mieszkańcom 
najaktualniejsze informacje 
dotyczące realizacji zgłoszo-
nych przez nich wniosków. 
Wnioskodawcy mieli moż-
liwość zadawania pytań 

zarówno Burmistrzowi jak 
i pracownikom Urzędu, na 

które na bieżąco udzielano 
odpowiedzi.

 Spotkania z mieszkańcami
24 i 25 stycznia odbyły się spotkania Burmistrza Miasta Augustyna Ormantego 
z mieszkańcami gminy, którzy na zebraniach wiejskich w sołectwach: Przytko-
wice, Zarzyce Małe, Podolany, Zarzyce Wielkie, Stanisław Dolny Dolany, Bugaj, 
Brody, Stanisław Dolny Kępki oraz Leńcze, zgłosili wnioski.
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Zespół artystów składają-
cy się z dzieci i ich rodzi-
ców sprawił, że przedsta-
wiana opowieść była inna 
niż wszystkie... Spektakl 
o cudzie Bożego Narodze-
nia został okraszony hu-
morystycznym akcentem. 
Ta niecodzienna oprawa 
jasełek sprawiła, że wido-
wisko było wielką atrakcją 
dla osób w każdy wieku, 
a taka forma to lepsze przy-
swojenie historii i wydarzeń 
jakie wydarzyły się 2000 lat 
temu. Na zaproszenie kal-
waryjskiego Zespołu Szkół 
w spektaklu uczestniczył 

Burmistrz Miasta Augustyn 
Ormanty, który przekazał 
na potrzeby grupy teatral-
nej czek o wartości 1.000 zł. 

W czasie spektaklu zbiera-
no datki na fundację „Miej 
serce”. Zebrano kwotę 
2.236 zł.

 Jasełka inne niż wszystkie
Szkolna grupa teatralna działająca przy Zespole Szkół Nr 1 w Kalwarii Ze-
brzydowskiej, pod opieką Pani Ewy Ryłko oraz Katarzyny Łasak, przygotowała 
spektakl bożonarodzeniowy pt. „Jasełka inne niż wszystkie”. 
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Kalwaryjski sztab przygo-
tował wiele atrakcji m.in.: 
występy, licytacje, loterie 
oraz słodki poczęstunek. 

W tym roku Orkiestra gra-
ła na potrzeby pacjentów 
z problemami płucnymi po 
pandemii koronawirusa. 

Kalwaryjski sztab zebra 
kwotę 115.829,74 zł. Orga-
nizatorzy dziękują wszyst-
kim darczyńcom. 

 Orkiestra zebrała 115 tys.
Kolejny raz Kalwaria Zebrzydowska uczestniczyła w Wielkiej Orkiestrze, która 
będzie grała do końca świata i o jeden dzień dłużej... 

ReklamaReklama
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Energylandia zapowiada otwarcie Sweet Valley – nowej, bajkowej strefy stworzonej dla najmłodszych.
Start cukierkowej krainy zaplanowany został na 27 kwietnia. Jak zapewniają gospodarze, fantazja 
spotka się z rzeczywistością, a przygoda czeka na każdym kroku – szczególnie dla małych odkrywców.

 Energylandia zapowiada 
sezon pełen niespodzianek

Energylandia realizuje mi-
sję bycia prawdziwym, ro-
dzinnym Parkiem Rozryw-
ki, gdzie każdy, niezależnie 
od wieku, znajdzie coś dla 
siebie
Nowa strefa obejmie 4 ha 
powierzchni i oferować bę-
dzie 10 różnych atrakcji, 
w tym dwa familijne rol-
lercoastery.
Oprócz emocjonujących 
przejażdżek, goście będą 
mogli cieszyć się zakrę-
conymi fi liżankami, kolo-
rowymi karuzelami i cu-
kierkowymi sklepikami. 
Organizatorzy zapraszają 
wszystkich do odwiedze-
nia nowej strefy i obiecują 
mnóstwo słodkości oraz 
niesamowitą zabawę
Energylandia nieustannie 
rozwija swoją ofertę, aby 
jeszcze lepiej odpowiadać 
na potrzeby rodzin z ma-
łymi dziećmi. Bajkolandia 
od lat jest miejscem, któ-
re zachwyca najmłodszych 
swoją bajkową atmosferą 
i bezpiecznymi, dostoso-
wanymi do ich wieku atrak-
cjami. Teraz, z otwarciem 
nowej strefy Sweet Valley, 
Energylandia zapewnia ko-
lejne miejsce, gdzie rodziny 
z maluchami mogą wspól-
nie odkrywać i cieszyć się 
radością.

Czas, start!
Sweet Valley przenieść ma 
nas do magicznego miej-
sca, gdzie każda dróżka 
jest obsypana słodkim py-
łem, a wirujące karuzele 
przypominają ogromne, 
puszyste waty cukrowe na 
kolorowych patyczkach. 
Otwarcie strefy zapla-
nowano na 27 kwietnia. 
Sweet Valley, ma być rajem 
dla miłośników słodkości 
i emocji, obejmie 4 ha po-
wierzchni i oferować będzie 
10 różnych atrakcji, w tym 
dwa familijne rollercoaste-
ry: Choco Chip Creek oraz 
Honey Harbour. 

Oprócz emocjonujących 
przejażdżek, Goście będą 
mogli cieszyć się zakrę-
conymi fi liżankami, kolo-
rowymi karuzelami i cu-
kierkowymi sklepikami, co 
zapewni uczucie przebywa-
nia w magicznym świecie. 
Specjalnie dla najmłod-
szych przygotowano atrak-
cje przypominające krainę 
baśni. Otwarcie Sweet Val-
ley ma na celu uczynienie 
Energylandii jeszcze bar-
dziej magicznym miejscem 
i zapewni niezapomniane 
przeżycia dla całej rodzi-
ny. 

Będziecie
zaskoczeni
W sercu Sweet Valley, 
czeka na Gości Choco Chip 
Creek – emocjonujący rol-
lercoaster o długości 1200 

metrów i wysokości 16,5 
metra, który oferuje jaz-
dę z prędkością 55 km/h. 
Ta atrakcja, z designem 
przypominającym loko-
motywę parową z wagoni-
kami, zapewnia niezwykłe 
wrażenia dzięki trzykrotne-
mu wyciąganiu za pomocą 
napędu łańcuchowego. 

Jest dostępna dla pasaże-
rów o wzroście od 120 do 
140 cm z opiekunem, a po-
wyżej 140 cm mogą cieszyć 
się nią samodzielnie.

Nieopodal znajduje się 
Honey Harbour. To kolejny 
rollercoaster oferujący jaz-
dę z prędkością do 46 km/h 
na 254-metrowym torze. 
Stanowi idealną atrakcję 
dla tych, którzy szukają 
czegoś łagodniejszego, ale 
równie emocjonującego. 
Dostępny dla osób o wzro-

Reklama

ście od 100 do 120 cm 
z opiekunem, a od 120 cm 
wzrostu bez opiekuna.

Co nowego?
Candy Carousel, klasyczna 
wiedeńska karuzela, przy-
pomina o tradycyjnych 
Parkach Rozrywki i jest 
dostępna dla najmłodszych 
gości. Crazy Barn to z kolei 
nic innego jak szalony do-
mek na kurzej łapie, któ-
ry kręci się, jakby tańczył 
w rytmie ulubionej piosenki 
z dzieciństwa. Obiekt przy-

pominający stodołę, za-
pewnia dreszczyk emocji 
dzięki obrotom, wznosze-
niom i nachylaniom.
BumbleBoats to niewielkie 
gondole, które płyną po 
spływie wodnym, idealne 
dla miłośników wodnych 
atrakcji. Z kolei Bon Bon-
Balloon, karuzela balono-

wa, pozwala gościom wzbić 
się wysoko nad Parkiem. 
Mini Track’ Tour Ride to 
urocza przejażdżka przez 
farmę lizaków w stylizo-
wanych ciągnikach. Candy 
Critters to interaktywna 
karuzela, będąca symbo-
lem kreatywności Parku.
Centralną atrakcją strefy 
jest Twis’Tea, zakręcona 
karuzela z fi liżankami, ofe-
rująca radość dla 60 osób 
naraz, idealna dla rodzin 
i grup przyjaciół, dostęp-
na od 2 do 13 lat z opie-
kunem.

Centralną atrakcją Parku 
jest Sweet Valley Town 
Hall Theatre, czyli multi-
funkcyjny obiekt, który 
pomieści 1000 osób. Teatr 
łączy w sobie funkcje wido-
wiskowe i gastronomiczne, 
oferując gościom nie tylko 
pokazy artystyczne, ale 
i kolacje z artystycznym 
show.

Jak zapewniją gospodarze 
Energylandii, to dopiero 
początek atrakcji, które 
przyniesie 2024 rok. Park 
zpowiedział, że 1 i 2 czerw-
ca odbędzie się tutaj Kin-
der Party oferując weekend 
pełen zabawy i radości, 
z rozdaniem mnóstwa ga-
dżetów i występami arty-
stów. Z kolei na 13 lipca 
i 10 sierpnia zaplanowano 
Magic Night&Beach Par-
ty – 13 godzin zabawy do 
23:00, z Parkiem rozświe-
tlonym milionami świateł 
i letnim klimatem. To ma 
być  sezon pełen niespo-
dzianek.

PREZENTACJE
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WAŻNE TEMATY

W trosce o szeroko rozumiane bezpieczeństwo dzieci i młodzieży, w Komendzie Głównej Policji opraco-
wany zostały materiały zawierająca informacje o numerach telefonów obsługiwanych przez instytucje 
i organizacje udzielające wsparcia i pomocy młodym ludziom. Ponadto na portalu policja.pl uruchomiono 
stronę internetową dedykowaną tym telefonom.

 Telefony Zaufania. 
 Potrzebujesz wsparcia? 
 Zadzwoń, napisz, porozmawiaj

Świat XXI wieku, w tym 
tempo życia, postęp tech-
niczny oraz intensywne 
przemiany w każdym prak-
tycznie obszarze naszego 
życia, stawia przed współ-
czesnym człowiekiem trud-
ne wyzwania. Szczególnie 
młodzi ludzie, dla których 
szeroko rozumiany świat 
kreowany w Internecie 
jest wyznacznikiem dążeń, 
wyzwań, atrakcyjności, 
a opinia rówieśników jest 
bardzo ważna, nie radzą 
sobie z tymi oczekiwa-
niami. Ponadto pandemia 
wywołana wirusem SARS 
CoV-2 i związane z nią obo-
strzenia sanitarne, w tym 
obowiązek izolacji społecz-
nej, odbiły się szczególnie 
dotkliwie na najmłodszych 
przedstawicielach naszego 
społeczeństwa. Środowiska 
naukowe, pedagodzy, psy-
cholodzy oraz media zgod-
nie wskazują na zauważal-
ne konsekwencje powyższej 
sytuacji dla funkcjonowania 

społecznego młodych ludzi. 
Agresja, przemoc fi zyczna 
i werbalna, mowa niena-
wiści w świecie realnym 
oraz w sieci, zachowania 
suicydalne stanowią ciem-
ną stronę naszej rzeczywi-
stości.

Sytuacja ta wymaga od 
podmiotów i instytucji od-
powiedzialnych za najmłod-
szych przedstawicieli nasze-
go społeczeństwa, w tym za 
ich bezpieczeństwo, podję-
cia działań, które mogłyby 
zatrzymać te niepokojące 
zjawiska.

Wiele instytucji i organi-
zacji pozarządowych pro-
wadzi telefony zaufania. 
Coraz częściej, z uwagi 
na problemy z rozmową o 
trudnych sprawach, dzieci i 
młodzież korzystają z czatu 
jako sposobu komunikacji w 
sytuacjach kryzysowych. 
Część z tych telefonów de-
dykowana jest konkretnym 

sprawom. Jednakże więk-
szość telefonów zaufania 

adresowanych w szczegól-
ności do dzieci i młodzieży, 
to numery telefonów, pod 
które można zadzwonić w 
każdej sprawie, zawsze, 

kiedy potrzebna jest roz-
mowa. Może ona dotyczyć 

problemów z nauką w szko-
le, relacjami rówieśniczymi 
czy rodzinnymi, emocji, 
przyjaźni, poczuciu bezsil-
ności, dyskryminacji, ale 

również kryzysu psychicz-
nego. Telefony i czaty za-
ufania obsługują specjaliści 
– pedagodzy, psychologo-
wie. Dzwoniąc do telefonu 
zaufania warto pamiętać, 
że jest on anonimowy, czyli 
nie ma potrzeby podawania 
imienia, nazwiska ani miej-
sca zamieszkania. Więk-
szość z tych numerów są to 
numery bezpłatne zarówno 
z telefonów komórkowych, 
jak i stacjonarnych. A część 
z tych telefonów obsługiwa-
na jest całą dobę, tzn. 7 dni 

w tygodniu przez 24 godzi-
ny na dobę.

Mając na uwadze, że ży-
cie ludzkie jest bezcenne 

oraz w trosce o szeroko 
rozumiane bezpieczeństwo 
dzieci i młodzieży, w Biurze 
Prewencji KGP opracowany 
został plakat i ulotka za-
wierająca informacje o nu-
merach telefonów obsłu-
giwanych przez instytucje 
i organizacje udzielające 
wsparcia i pomocy młodym 
ludziom. Na obu rodzajach 
wspomnianych materiałów 
został umieszczony kod 
QR, który przekierowuje 
na, opracowaną w Komen-
dzie Głównej Policji, stronę 
internetową dedykowaną 
tym telefonom, pod któ-
rymi konsultanci udzielają 
wsparcia i pomocy. Na stro-
nie tej, oprócz informacji 
tożsamych jak na plakacie, 
został zamieszczony opis, 
z jakimi problemami moż-
na dzwonić pod wskazane 
numery telefonów lub pisać 
na chacie oraz link przekie-
rowujący do stron dedyko-
wanych poszczególnym te-
lefonom zaufania. Ponadto 
można pobrać plakat czy 
ulotkę. Druga strona opra-
cowanej ulotki zawiera 
opis przykładowych sytu-
acji, trudnych dla młodego 
człowieka, w których może 
zwrócić się z prośbą o po-
moc, dzwoniąc pod wskaza-
ne w tych materiałach nu-
mery telefonów lub pisząc 
za pośrednictwem czacie.

Opracowano na podstawie 
materiałów Policji.
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Po szesnastowiecznym pałacu w Głębowicach po-
zostały do dziś tylko ruiny, jednak warto miejsce 
to odwiedzić podczas wycieczek po naszym regio-
nie.

Cudze chwalicie…

 Ruiny pałacu
w Głębowicach

Choć zamek w Barwałdzie został zburzony grubo ponad 500 lat temu, w roku 1477, legenda o nieustraszo-
nej i groźnej pani na Barwałdzie – Włodkowej – żywa jest do dziś. Była to bowiem kobieta o niezwykłej 
sile fi zycznej, świetnie jeżdżąca konno i z wielką wprawą posługująca się mieczem i kuszą.

Wydarzyło się kiedyś

 Groźna Pani 
na zamku w Barwałdzie

Pierwszy dwór został wznie-
siony tutaj na początku XVI 
wieku przez rodzinę Gierał-
towskich. Miał charakter 
obronny i posiadał forty-
fi kacje ziemne oraz fosę. 

Pozostałości tego dworu 
stanowią wschodnią część 
obecnego pałacu. Zachowa-
ły się także fragmenty fosy 
z tamtych czasów. 
W XVII wieku, z inicjatywy 
Jana Pisarzowskiego budow-
la przekształcona została 
w pałac i nabrała renesan-
sowego wystroju. Kolejna 
rozbudowa rezydencji, tym 
razem w stylu barokowym, 
miała miejsce w 1773 roku, 
za czasów Adama Pisarzow-
skiego. W XIX wieku posia-
dłość nabyła rodzina Duni-

nów, która rezydowała tu 
do drugiej wojny światowej. 
W czasie wojny obiekt stał 
się siedzibą szkoły rolniczej 
oraz letniska dla Hitlerjuge-
ndu. 

Po wojnie pałac został za-
gospodarowany przez PGR, 
a później przez Ośrodek 
Hodowli Zarodowej w Osie-
ku. W 1969 roku w pałacu 
doszło do pożaru, pod-
czas którego spłonął dach 
i pierwsze piętro budynku. 
Od tego czasu pałac pozo-
staje w ruinie.
Nad wejściem do pałacu 
warto zwrócić uwagę na za-
chowany herb rodziny Duni-
nów –”Łabędź”. Wokół ruin 
rozciągają się resztki parku 
angielskiego.

Zamek w Barwałdzie, po-
łożony 200 metrów na za-
chód do szczytu góry Żar 
(527 m n.p.m., dziś znanej 
z położonych na jej zbo-
czach kalwaryjskich kapli-
czek), wybudowany został 
prawdopodobnie w latach 
1335-1360 przez księ-
cia oświęcimskiego Jana 
Scholastyka I. Warow-
nia od samego początku 
strzegła wschodnich gra-
nic Księstwa Oświęcim-
skiego, którego władcy byli 
w owym czasie lennikami 
królów Czech. Nieopodal, 
na sąsiednim wzgórzu le-
żącym już po przeciwnej 
stronie granicy, stał zamek 
w Lanckoronie, należący do 
królów Polski.

To jednak nie przygra-
niczne potyczki owiały za-
mek legendą. Najbardziej 
znaną postacią związaną 
z barwałdzką fortyfi kacją 
jest Katarzyna Skrzyńska, 
z domu Słupska, herbu 
Drużyna, znana jako Włod-
kowa z Barwałdu. Katarzy-
na, wraz ze swoim mężem 
Włodkiem Skrzyńskim 
otrzymali w zastaw zamek 
w Barwałdzie wraz ze wsia-
mi Zakrzów, Chocznia, Bar-
wałd Dolny, Jaroszowice, 
Leśnica, Stanisław, Stro-

nie, Zebrzydowice oraz la-
sem w Ochodzy w 1445 od 
swojego krewnego, sław-
nego rycerza Mszczuja ze 
Skrzynna.
Z racji tego, że w okolicy 
rozpowszechniona była 
działalność rycerzy-roz-
bójników, rozboje stały się 
jednym z głównych źró-
deł dochodu również dla 
Skrzyńskich. Co ciekawe, 
zbójowaniem chętniej od 
swojego męża parała się 
właśnie Katarzyna. Jak 
można wyczytać w „Rocz-
nikach Głogowskich” z 1493 
roku, Katarzyna całkowicie 
przytłaczała charakterem 
swojego męża, który miał 
pozostawać w zamku i pil-
nować go w czasie, gdy 
Katarzyna dokonywała 
zbójeckich napadów. Miała 
na czele bandy zbójców na-
padać nie tylko na kupców 
i podróżnych, ale też i na 
okoliczne wsie i miasta, 
łącznie z Kętami i Zato-
rem. Skrzyńska przerywa-
ła prowadzenie zbójeckich 
wypraw tylko wtedy, gdy 
miała rodzić dzieci, a po 
narodzinach kolejnych po-
tomków powracała do roz-
bójniczego rzemiosła. 

Według zapisów kroniki 
klasztoru w Kalwarii Ze-

brzydowskiej Katarzyna 
została pojmana na pole-
cenie króla Kazimierza Ja-
giellończyka. Rozgniewany 
poczynaniami Katarzyny 
król nakazał schwytanie 
przestępczyni burgrabie-
mu zamku w Lanckoronie. 
Zanim ten jednak zdążył 
podjąć jakiekolwiek pla-
ny, o królewskim nakazie 
dowiedziała się sama Ka-
tarzyna. Zdecydowała się 
zaprosić burgrabiego do 
Barwałdu, spoić winem 
i podstępem zgładzić. Bur-
grabia przyjął zaproszenie, 
lecz nakazał swoim sługom 
otoczyć potajemnie bar-
wałdzki zamek. Rozpoczę-
ła się uczta, w trakcie któ-
rej  Włodkowa zamierzała 
sztyletem śmiertelnie ranić 
gościa. Ten jednak pozo-
stał czujny, uniknął ciosu, 
a czyhający pod zamkiem 
słudzy pojmali Włodkową, 
która niebawem trafi ła do 
królewskiego lochu i zosta-
ła stracona. Nie wiadomo 
jednak, kiedy dokładnie 
i jaką śmiercią zginęła pani 
z Barwałdu. Jedne źródła 
wskazują, że została spa-
lona na stosie na krakow-
skim rynku. Inne podają, 
że miała być rozerwana 
końmi na rynku w Oświę-
cimiu, a jeszcze inne, że 

zrzucona z zamku Wołek 
w Kobiernicach w beczce 
nabitej gwoździami. We-
dług tej opowieści, zamek 
Wołek w chwili śmierci 
Włodkowej zapadł się pod 
ziemię razem ze skarbami, 
które w nim ukryła. 

Sam zamek w Barwałdzie 
zakończył swój żywot nie-
długo po śmierci Włod-
kowej, w roku 1477. Jego 
właścicielami byli wtedy 
sprzyjający królowi wę-
gierskiemu Komorowscy. 
Z tego powodu zamek zo-
stał, po trwającym siedem 
tygodni oblężeniu,  zajęty 
przez wojska Kazimierza 
Jagiellończyka, który na-
kazał po zdobyciu budowlę 
zrównać z ziemią.
Według miejscowej tra-
dycji kamienie pochodzą-
ce z rozbiórki ruin zam-
ku w Barwałdzie zostały 
wykorzystane w latach 
1616–1617 przez Mikołaja 
Zebrzydowskiego, funda-
tora Sanktuarium w Kal-
warii Zebrzydowskiej, do 
budowy kaplicy św. Marii 
Magdaleny na górze Żar, 
obecnie Pustelni Pięciu 
Braci Polaków z kaplicą św. 
Magdaleny.

Jarosław Zięba
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Rubryka redagowana we współpracy z 
Poradnią Dietetyczną „Dieta i My”

www.dietaimy.pl

Oczywiście niemałe znacze-
nie ma tu odpowiednia pie-
lęgnacja kosmetykami, ale 
również sposób odżywiania 
mocno wpływa na stan skóry 
na dłoniach czy twarzy oraz 
nasze włosy.

Ważne jest przestrzeganie 
zasad zdrowego odżywiania 
oraz zwrócenie uwagi na 
podaż ważnych składników 
pokarmowych, witamin i mi-
nerałów.
1.  Jedz 5 posiłków o stałych 

porach. Pierwszy posi-
łek zjedz do godziny po 
wstaniu z łóżka, ostat-
ni na 3 godziny przed 
snem.

2.  Pij odpowiednią ilość 
płynów. Najlepiej jeśli 
będzie to woda mineral-
na z ogólną mineralizacją 
powyżej 500mg składni-
ków mineralnych w 1l.  
Staraj się codziennie 
wypić 1,5-2l wody. Część 
płynów możesz zastąpić 
herbatkami ziołowymi 
i owocowymi. Sprawdź 
czy w składzie są same 
owoce i zioła, a nie ma 
aromatów. 

3.  Staraj się ograniczyć 
kawę do 2 filiżanek 
dziennie oraz mocną 
czarną herbatę. Wyklucz 
z codziennego jadłospisu 
napoje typu cola, kolo-
rowe napoje gazowane 
i napoje energetyzują-
ce.

4.  Zadbaj o podaż odpo-
wiedniej ilości pełno-
wartościowego białka. 
Zjadaj chude mięso, ryby 
i jajka. Nie zapominaj 
również o białku pocho-
dzenia roślinnego. Znaj-
dziesz je w kaszach, pie-
czywie czy szczególnie 
polecanych nasionach 
roślin strączkowych.

5. Ogranicz spożycie pro-
duktów zawierających 
tłuszcze nasycone. 
Zmniejsz w swojej co-
dziennej diecie ilości 
tłustego mięsa, masła, 
smalcu. Wyklucz użycie 

margaryn w kostkach 
i oleju palmowego, do-
dawanego do wielu pro-
duktów spożywczych. 
Zwiększ spożycie ryb, 
olejów roślinnych, orze-
chów i nasion. Dodawaj 
je do sałatek i koktajli.

6. Ogranicz spożycie alko-
holu, szczególnie drin-
ków i piwa. Wytrawne 
wino od czasu do czasu 
może się pojawić w two-
im jadłospisie. Jednak w  
trakcie i po jego spożyciu 
pij większe ilości wody.

7.  Zawsze czytaj skład pro-
duktów, które kupujesz. 
Wybieraj te, które mają 
krótką listę prostych 
składników. Unikaj kon-
serwantów i barwników.

8.  Staraj się jak najmniej 
jeść na mieście. Unikaj 
dań typu fast-food. Ni-
gdy nie wiesz do końca, 
co znajdziesz w składzie 
takich potraw i jak dużo 
porcji było smażone na 
jednym tłuszczu.

9. Unikaj dań do odgrza-
nia typu instant. Często 
zawierają olej palmowy, 
glutaminian sodu i zbyt 
dużo soli.

10. Uważaj na słone prze-
kąski takie jak chipsy, 
orzeszki w słonej chru-
piącej panierce i palusz-
ki. Mają nie tylko dużą 
zawartość tłuszczu, ale 
również soli, aromatów 
i konserwantów.

11. Witaminy, które wpływa-
ją na stan naszej skóry, 
włosów i paznokci to 

Poradnik dietetyka

 Wpływ odżywiania 
na stan skóry

Zima to trudny okres dla naszej cery i włosów. Niskie temperatury na zewnątrz, suche ciepłe powietrze 
w zamkniętych pomieszczeniach, śnieg często sypiący w twarz, szaliki, czapki nakładane często również 
na czoło i brodę, żeby było cieplej, a w ostatnim czasie również wszechobecne i obowiązkowe maseczki 
powodują przesuszenie skóry oraz łamliwość i elektryzowanie się włosów.

Koktajl z sezamem
30g sezamu, 50g mrożonych truskawek, 50g bana-
na,150ml maślanki naturalnej- wszystko dokładnie 
zmiksować
Koktajl szpinakowo-jabłkowy
50g świeżych liści szpinaku,100g jabłka,1 plasterek 
limonki, mleko kokosowe (50ml), imbir świeżo star-
ty- wszystko dokładnie zmiksować, rozcieńczyć wodą 
niegazowaną 
Koktajl bananowo-szpinakowy
50g banana, 40g winogron, 30g jabłka, 40g świeżych 
liści szpinaku, 10g ziaren słonecznika, 5g płatków mi-
gdałów- zmiksować
Koktajl z pietruszki
kilka gałązek zielonej pietruszki, 2 suszone morele, 
1 łyżka soku z cytryny, pół jabłka- zmiksować, rozcień-
czyć 200ml wody lekko gazowanej
Koktajl z maślanki
maślankę naturalną (200ml), borówki mrożone (100g) 
i orzechy włoskich (20g) - zmiksować
Koktajl z mleka owsianego 
mleko wsiane (150ml), siemię lniane (5g), banan (50g) 
i migdały (5g) - zmiksować
Koktajl z ryżem
banan (50g),mleko sojowe(150ml), 30g ugotowanego 
ryżu, 5g miodu- zmiksować
Koktajl z nasionami chia
30g płatków owsianych górskich, 150ml mleka ryżo-
wego lub maślanki naturalnej, owoce- np. mrożone 
borówki 50g, 20g nasion chia- zmiksować
Koktajl z kasza jaglaną
kasza jaglana (30g surowej- ugotować) z winogronami 
(200g), płatkami migdałowymi (5g) i jagodami goji 
(5g)- zmiksować, rozcieńczyć mlekiem migdałowym 
(150ml)
Koktajl z makiem
2 suszone morele (namoczyć pół godziny, odsączyć ), 
mak niebieski 20g, mleko migdałowe (200ml)- zmik-
sować
Koktajl orzechowy (nienasycone kwasy tłuszczo-
we)
3 orzechy włoskie, 4 migdały (namoczyć razem z orze-
chami, odsączyć), 2 mandarynki, łyżeczka nasion chia, 
woda mineralna niegazowana (150ml)- zmiksować
Mięta z czekoladą (duża zawartość magnezu)
1 łyżeczka naturalnego kakao, 2 listki świeżej mięty, 
2 łyżeczki miodu, mleko krowie lub migdałowe (200ml)
– zmiksować
Wzmacniający koktajl jaglany
pół szklanki ugotowanej kaszy jaglanej, 20g suszonej 
żurawiny, 30g orzechów, 1 łyżeczka miodu, 150ml mle-
ka krowiego lub roślinnego- zmiksować
Wzmacniający koktajl z kaszą kuskus (węglowo-
dany, duża dawka energii)
pół szklanki ugotowanej kaszy kuskus, 2 daktyle, po-
kruszona połowa laski wanilii- zmiksować

Koktajle
wzmacniające

(w nawiasie znajdziesz 
główne źródła tych wi-
tamin):
• witamina A (wątróbka, 
marchewka, dynia, pa-
pryka, brokuły, masło, 
tran, jajka),

• witamina E (oleje ro-
ślinne, jajka, orzechy),

• witaminy z grupy B 
(różne witaminy z tej 
grupy znajdziesz prak-
tycznie we wszystkich 
zdrowych produktach, 
takich jak mięso, ryby, 
nasiona zbóż, nasiona 
roślin strączkowych, 
większość warzyw 
i owoców).

12. Składniki mineralne, na 
które warto zwrócić uwa-
gę to:
• cynk (boczniaki, pestki 
dyni, ryby, kasze, pie-
czywo pełnoziarniste, 
rośliny strączkowe),

• magnez (kakao, gorz-
ka czekolada, orzechy, 
woda mineralna),

• selen (brązowy ryż, 
orzechy- głównie bra-
zylijskie, chude mięso, 
ryby, owoce morza),

• wapń (mleko i jego 
przetwory, zielone wa-
rzywa, woda mineral-
na),

• żelazo (mięso, głównie 
czerwone, jajka, zielo-
ne warzywa),

• miedź (otręby, pieczy-
wo pełnoziarniste, awo-
kado).

13. Dobrym pomysłem na 
dostarczenie do orga-
nizmu wyżej wymienio-
nych składników są zdro-
we, kolorowe koktajle, 
na które przepisy znaj-
dziesz w ramce obok.

14. Jeśli mimo stosowania 
się do powyższych zale-
ceń nadal masz problem 
ze skórą, warto zrobić 
testy na alergie i nie-
tolerancje pokarmowe. 
Częstą przyczyną zmian 
jest nietolerancja białka 
mleka krowiego, cytru-
sów i orzechów.

Jak widzisz stan twojej 
skóry, włosów i paznokci 
w dużym stopniu zależy od 
ciebie i tego, jak wygląda 
twoje odżywianie. Zacznij 
już dziś wprowadzać zmia-
ny, a na wiosnę na pewno 
będziesz mógł się pochwalić 
piękniejszym i zdrowszym 
wyglądem! 

Marta Tobiczyk
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Spore sukcesy odnoszą w ostatnim czasie młodzi siatkarze Kęczanina Kęty. 
Kadeci zostali mistrzami, a juniorzy wicemistrzami Małopolski. Oba zespoły 
reprezentują nasze województwo na szczeblu centralnym.
W ostatni weekend stycznia 
juniorzy Kęczanina zostali 
siatkarskim wicemistrzem 
Małopolski, kwalifi kując się 
do walki na szczeblu ogól-
nopolskim. W ostatnim spo-
tkaniu podopieczni Macieja 

Gruszki i Pawła Puchały 
przegrali z będącą poza za-
sięgiem wszystkich drużyn 
Spartą Kraków w trzech 
setach. Kęczanie do fi nału 
dotarli z jednym straconym 
setem w półfi nale, w któ-
rym pokonali MKS Andry-
chów 3:1. W swojej gru-
pie eliminacyjnej pokonali 
wcześniej 3:0 Sokół Tarnów 
i MKS Proszowice. 

To jednak nie ostatnie słowo 
juniorów Kęczanina. W ro-
zegranym między 9 a 11 lu-
tego ćwierćfi nale mistrzostw 
Polski w Rzeszowie młodzi 
siatkarze z Kęt zajęli dru-
gie miejsce i awansowali 

do półfinału mistrzostw 
Polski, który rozegrany zo-
stanie w Warszawie. Zespół 
z Kęt pokonał kolejno Ma-
ratończyka Ełk (3:0), MKS 
MDK Warszawa (3:0) i UKS 
SMS Police (3:0) ustępu-
jąc tylko AKS-owi Rzeszów 
(0:3). 

Jeszcze lepiej spisali się ka-
deci Kęczanina. Podopieczni 

Pawła Puchały wygrali tur-
niej w Krakowie i zdobyli 
tytuł mistrzów Małopolski. 
W finale, po niezwykle 
emocjonującym meczu, 
zrewanżowali się Sparcie 
Kraków za fi nałową porażkę 

juniorów. Co prawda Sparta 
prowadziła już 2:0 w setach 
i 24:21 w trzeciej partii, 
jednak kęczanie zdołali od-
wrócić losy meczu i wygrali 
3:2.

Teraz zespół kadetów cze-
ka ćwierćfi nał mistrzostw 
Polski, który rozegrany 
zostanie w Kętach od 1 do 
3 marca.

Sukcesy młodych 
siatkarzy  Kęczanina
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Koszykarze Skawy Wadowice zajmują czwarte miejsce w tabeli małopolskiej 
grupy III ligi. W ostatnim meczu, po raz drugi w tym sezonie, pokonali zespół 
Unii Tarnów. 

Koszykarze Skawy 
walczą w III lidze

Skawa ma na swoim kon-
cie 4 zwycięstwa i 4 poraż-
ki. Poza wygranymi z Unią 
Tarnów (u siebie 74:47, 
w Tarnowie 90:71) wado-
wiczanie pokonali Koronę 
Kraków (108:57). Czwarte 
zwycięstwo to walkower 
nad Cracovią, która wyco-
fała się z rozgrywek. Skawa 
ma do rezegrania jeszcze 
2 zaległe mecze. Najbliż-
sze spotkanie w Wadowi-
cach Skawa zagra 3 marca 
o godz. 18.00 z Regisem 
Wieliczka. 

Reklama

W weekend 10-11 lutego we Wrocławiu odbyły się Halowe Mistrzostwa Polski 
w Lekkoatletyce do lat 18 i 20. Wystąpiło w nich troje zawodników MKS Tempo 
Kęty. Brązowy medal w trójskoku zdobyła Emilia Stojek.

Jako pierwszy wystartował 
Konrad Talik w skoku w dal 
w kategorii U-18. Skacząc 
na odległość 6,40 m Kon-
rad zapewnił sobie wpierw 
awans do „wąskiego” fi na-
łu, gdzie ostatecznie zdobył 
8 miejsce.

Agnieszka Kręcioch wystar-
towała w biegu na 400 m 
w kategorii U-20 uzyskując 
wynik 61,21 s.

W niedzielę Emilia Stojek 
rywalizowała w trójskoku. 
Już po pierwszym skoku 
Emilka pobiła swój rekord 
życiowy - 11,85 m i po 
trzech pierwszych próbach 
była na pierwszym miej-
scu w konkursie. W piątym 
skoku ponownie poprawiła 
swój rekord na 11,91 m, co 
obecnie dawało jej 2 miej-
sce w konkursie. Warto 
podkreślić, że Emilka uzy-
skała ten wynik pomimo 

kontuzji, której doznała 
w  trakcie konkursu - skrę-
cenie kostki. Emilka wspól-
nie z trenerem Tadeuszem 
Łyskiem postanowiła zre-
zygnować z ostatniej próby 
w konkursie, w której jej 
rywalka z klubu KS Agros 
Zamość uzyskała wynik 
11,97 m dający jej drugą 
lokatę, a zawodniczka Tem-
po Kęty uplasowała się na 
3 miejscu.  

 Brązowy medal Emilii Stojek
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