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To byt niesamowity miesiac. 29 grudnia z Wadowic dotaria wiadomosc, ze na koncie
matego Oliwierka z Wadowic, chorego nal SMA typul pierwszego, znalazto sie 8,5 mi-
liona ziotych potrzebne na zakup najdrozszego leku swiata niezbednego do terapii
genowej. W styczniu z Jawiszowic naptynety najpierw tragiczne wiescil o Smierci ro-
dzicow matego Teosia, ktory urodzit'sie z wada ukiadu ruchu. Kilka dni p6zniej, dzieki

spontanicznej akcji, w catosci zgromadzono fundusze potrzebne na operacje Teosia.
Czytaj/ na stronjie 3.
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& Nowy szef

~drogowki
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16 stycznia w Komendzie Powiatowej Policji w Wa-
dowicach uroczyscie pozegnano odchodzacego
w stan spoczynku, po prawie 30 latach stuzby, Na-
czelnika Wydziatu Ruchu Drogowego asp. sztab. Ar-

kadiusza Knawe.

Wiekszo$¢ stuzby asp.
sztab. Arkadiusz Knawa po-
Swiecit na prace w pionie ru-

wego Komendy Powiatowej
Policji w Wadowicach. Teraz,
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chu drogowego wadowickiej
Komendy Powiatowej Policji.
Od 2017 roku zajmowat sta-
nowiska zastepcy naczelni-
ka ,drogdéwki”, zas od 2019
roku petnit funkcje Naczel-
nika Wydziatu Ruchu Drogo-

po prawie 30 latach stuzby,

przeszedt w stan spoczynku.
Nowym naczelnikiem zostat
nadkom. tukasza Madeja,
dotychczasowy zastepca
komendanta Komisariatu
Policji w Kalwarii Zebrzy-
dowskiej.

B Pamietaj
o tabliczce
Z numerem

Umieszczenie tabliczki z numerem porzadkowym jest
obowiazkiem wiascicieli wszystkich nieruchomosci
zabudowanych oraz osdb, ktore takimi nieruchomo-
$ciami wiadaja i sa uwidocznione w ewidencji grun-

tow i budynkow.

Zgodnie z obowigzujacy-
mi przepisami na tabliczce
w miejscowosciach posiada-
jacych ulice, place, osiedla
umieszcza sie - oprécz nu-
meru porzagdkowego — row-
niez nazwe ulicy, placu lub
osiedla. W miejscowosciach
nieposiadajacych ulic, pla-
cow, osiedli oprocz numeru
porzadkowego, umieszcza
sie nazwe miejscowosci.
Tabliczka z numerem po-
rzadkowym powinna by¢
umieszczona w widocznym
miejscu na $cianie fronto-
wej budynku. W przypad-
ku, gdy budynek potozony
jest w gtebi ogrodzonej
nieruchomosci, tabliczke
Z numerem porzadkowym
umieszcza sie réwniez na
ogrodzeniu.

Wymienione wyzej obo-
wigzki wynikajg z przepisow
ustawy Prawo geodezyjne
i kartograficzne. Ich nie-
przestrzeganie grozi sank-
cjami. Zgodnie z kodeksem
wykroczen na osoby, ktére
nie dopetniaq swych obo-
wigzkéw w zakresie umiesz-
czenia tabliczki z numerem
porzadkowym, nazwg ulicy
lub placu albo miejscowo-

éci, podlega karze grzywny
do 250 ztotych albo karze
nagany. Tej samej karze
podlega ten, kto nie dopet-
nia obowigzku oswietlenia
tabliczki z numerem porzad-
kowym nieruchomosci.

Wtasciwe oznaczenie nie-
ruchomosci poprzez duze
numery porzadkowe z wy-
razng nazwa_ ulicy czy miej-
scowoséci oraz odpowiednie
oswietlenie utatwia lokaliza-
cje danego budynku, a tak-
ze ma wptyw na nasze bez-
pieczenstwo. Brak wtasciwej
tabliczki moze powodowacd
trudnosci z dotarciem pod
wskazany adres miedzy in-
nymi stuzbom ratowniczym.
Ustawa nie narzuca kolo-
ru, wielkosci oraz wzoru
tabliczki, jedynie zobo-
wigzuje do umieszczenia
na niej numeru budynku,
nazwy ulicy, placu, osiedla
badz miejscowosci. Niektore
gminy zalecajq stosowanie
ujednoliconych tabliczek
na swoim terenie. Wow-
czas przyktadowe wzory
tabliczek obejrze¢ mozna
W miejscowym urzedzie
gminy. Tabliczki wykonaé
mozna w dowolnym zakta-
dzie reklam i szyldéw.
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& Rekordowe wydatki
na inwestycje

Jeszcze w grudniu Rada Powiatu Wadowickiego jednogtosnie przyjeta wczoraj budzet powiatu na 2023 rok.
Rekordowe fundusze radni przeznaczyli na inwestycje. W rozpoczetym roku wydatki majatkowe Powiatu
Wadowickiego wyniosa blisko 57 milionéw ziotych.

- To jest nietatwy, a zara-
zem bardzo ambitny bu-
dzet. Mimo ciezkich czaséw
nie chcemy spowalniac in-
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westycji, w koncu one sg
sita napedowg rozwoju.
Jestem ogromnie wdziecz-
ny radnym za jednomysi-
nos$¢. W trudnych czasach
jedno$¢ w najwazniejszych
sprawach jest bardzo waz-
na. Nam udaje sie jg utrzy-

macd, a to dobry prognostyk
na przysztos¢ - komentuje
starosta Eugeniusz Kur-
das.

Dochody budzetu pOW|atu
na 2023 zaplanowano na
poziomie 220 154 375, 29
zt. Wydatki wyniosg az 259
614 786, 29 zt, z czego 202
946 414,44 zt to wydatki
biezace, a 56 668 371,85 -
wydatki majatkowe.

Inwestycje drogowe pochto-
ng blisko 29 min zt. Realizo-
wane beda m.in. przedsie-
wziecia, na ktére samorzad

y nadbudowie
sepitala w Wadowicach

powiatowy uzyskat dofinan-

sowanie z rzadowego pro-
gramu ,Polski tad”. Chodzi
0 modernizacje, przebudo-
we badZz remont odcinkéw
drég powiatowych w: Wy-
sokiej, Stanistawiu Gornym,
Frydrychowicach, Przybra-

dzu, Jastrzebi, Barwaldzie
Gornym, Stryszowie, Zygo-
dowicach oraz Andrychowie
(ul. Lenartowicza). Ponad-
to np. kontynuowane beda
prace na drodze powiatowej
Kalwaria - Brzeznica.

Duze kwoty (tacznie blisko
15 min zt) zapisano na dal-
szy ciag prac przy budowie
hal sportowych przy Cen-
trum Ksztatcenia Zawodo-
wego i Ustawicznego Nr 2
w Wadowicach oraz I Li-
ceum Ogdlnoksztatcacym
w Andrychowie. W 2023
roku zaplanowano takze do-
stosowanie budynku Zespo-
tu Szkot im. KEN w Kalwarii
Zebrzydowskiej do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych.

10 min przeznaczono na
kontynuacje rozbudowy
szpitala powiatowego w Wa-
dowicach. Pienigdze zapisa-
no ponadto m.in. na dota-
cje dla Ochotniczych Strazy
Pozarnych, zadania moder-
nizacyjne stuzace ochronie
$rodowiska w budynkach
jednostek powiatowych czy
realizacje projektu ,Cyfrowy
Powiat Wadowicki”.

Chetmek

& Dworzec w Chetmku
ponownie stuzy pasazerom

Budynek dworca kolejowego w Chetmku zostal po gruntownym remoncie otwarty dla podréznych korzy-
stajacych z kolei. Otwarty jest codziennie od 6:00 do 21:00. Obok budynku oddano do uzytku parking typu
~parkuj i jedz” z 23 miejscami postojowymi oraz wiate ,,Bike&Ride” z 15 miejscami na rowery.

Budynek stacji ma prawie
170 lat, otwarto go uroczy-
écie 1 marca 1856 r. W tym
dniu pierwszy pociag prze-
jechat nowo otwartg Ce-
sarsko-Krolewska Uprzy-
wilejowang Kolejq Potnocng
Cesarza Ferdynanda, jedna
z najstarszych drég zela-
znych w Polsce. Nowa linig
pociagi jezdzity z Krako-
wa do Wiednia 15 godzin.
Na poczatku byty to dwa
sktady dziennie. Powodem
powstania linii byt fakt, ze
wczesniej pociggi z Wied-
nia do Krakowa musiaty
jezdzi¢ przez tereny Prus,
co wydtuzato czas przejaz-
du i narazato pasazeréw na
ucigzliwe kontrole celne.

Przywrdcenie budynko-
wi jego pierwotnej funkcji
zwigzanej z obstugq ru-
chu pasazerskiego na ko-
lei przyswiecato od wielu
lat burmistrzowi Chetmka
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Andrzejowi Saternusowi.
Przetom nastgpit w 2015
roku, kiedy to PKP przeka-
zaty nieodptatnie na rzecz
gminy Chetmek budynek
dworca wraz z przyleglym
terenem. Niezwtocznie po
tym gmina przystapita do

wykonania dokumentacji
projektowej dla tego budyn-
ku i jego otoczenia. W 2019
r. na realizacje projektu po-
zyskano dofinansowanie ze
srodkéw Unii Europejskiej
- z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego.

Koszt inwestycji to ponad
4 min zt, z czego potowa
pochodzi z funduszy euro-
pejskich oraz Rzgadowego
Funduszu Inwestycji Lokal-
nych zas potowa z budzetu
gminy Chetmek.
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& Cud w Wadowicach,
cud w Oswiecimiu

To byl niesamowity miesiac. 29 grudnia z Wadowic dotarta wiadomos¢, ze na koncie
matego Oliwierka z Wadowic, chorego na SMA typu pierwszego, znalazto sie 8,5 miliona
ztotych potrzebne na zakup najdrozszego leku swiata niezbednego do terapii genowej.
W styczniu z Jawiszowic naptynely najpierw tragiczne wiesci o Smierci rodzicow matego
Teosia, ktory urodzit sie z wadq ukiadu ruchu. Kilka dni pozniej, dzieki spontanicznej akcji,
w calosci zgromadzono fundusze potrzebne na operacje Teosia.

Oliwier z Wadowic
kontra SMA

Oliwier urodzit sie jako
zdrowy chtopiec, jego roz-
wdj przebiegat ksigzkowo.
Gdy jednak jego raczki
i nozki zaczety stabnac,

rodzice zaczeli konsultacje
u lekarzy. Po ukonczeniu
6 miesigca padta diagnoza
- rdzeniowy zanik miesni
- SMAL1. Jest to nieuleczal-

Reklama

na choroba genetyczna,
ktéra coraz bardziej osta-
bia miesnie. Aby dziecko
wyzdrowiato potrzebne
jest podanie leku o nazwie
onasemnogene abeparvo-
vec (nazwa handlowa: zol-

gensma). To specyfik zwa-
ny ,najdrozszym lekiem
$wiata”. Cena producenta
za jedng dawke preparatu
wynosi 2,125 min dola-

row. W Polsce lek jest od
1 wrzesnia ubiegtego roku
refundowany, jednak tylko
dla dzieci, ktore nie skon-
czyty 6 miesiecy. Oliwier na
refundacje nie mogt wiec li-
czyc.

Niedtugo po straszliwej dia-
ghozie przyjaciele rodziny
Oliwiera rozpoczeli zbiérke
funduszy potrzebnych na
zakup leku. Armia Oliwie-

ra pojawiata sie prawie na
kazdej imprezie w powiecie
wadowickim, organizowa-
nych byto mndstwo aukcji.
Na koncie pojawiaty sie ko-
lejne $rodki. W ciggu kilku
miesiecy zebrano impo-
nujgca kwote 6,5 miliona
ztotych. Do upragnionego
celu zbiodrki wcigz jednak
brakowato 2 milionéw.

I wtedy zdarzyt sie pierw-
szy cud: 29 grudnia anoni-
mowy darczynca wptacit na
konto Oliwierka 1,5 milio-
na ztotych. Do potrzebnej
kwoty brakowato juz ,tylko”
410 tysiecy. Dobra nowina
lotem btyskawicy obiegta
region. Pédznym popotu-
dniem licznik konta Oliwiera
na portalu siepomaga.pl sie
po prostu nie zatrzymywat.
Kolejni darczyncy dorzucali
swoje cegietki. Wieczorem
licznik wskazat upragniona
kwote! O tym, jak szero-
ki zasieg miata akcja niech
Swiadczy fakt, ze interne-
towq zbidrke wsparto 121
968 o0sob! Na facebooko-
wym profilu zbiérki poja-
wit sie wpis: Nasza Armio!!
Armio Oliwierka, ktéra be-
dzie trwad do korica Swiata
i jeden dzien dtuzej. Dzieki
WAM to wszystko sie udato
- dokonaliscie niemozliwe-
goll Spetnienie marzen....
Oliwier niedtugo dostanie
nowe zycie.

5 stycznia Oliwier ukonczyt
roczek. Klika dni pdzniej
trafit do kliniki w Lublinie,
gdzie ma mu zosta¢ poda-
ny upragniony lek. Nieste-
ty, nasz bohater ztapat RSV.

TO jest miejsce
na TWO]Q
reklame!

duzy naktad
szeroki zasieg
atrakcyjne ceny

W 606 767 669
“" marketing@KurierMZ.pl
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Zostat podtaczony do tlenu,
dostat leki oraz antybiotyk.
Jak tylko poczuje sie lepiej
podany mu zostanie lek te-
rapii genowej.

Teos$ stracit
rodzicow,

walczy o sprawnosc¢
Teo$ z Jawiszowic urodzit
sie 15 wrzesnia 2022 roku.
O jego wadzie rodzice do-
wiedzieli sie na pierwszych
badaniach prenatalnych.
Wtedy juz lekarz zauwa-
zyt nieprawidtowy rozwadj
lewej noézki. - Do korica
mielismy nadzieje, ze wada
nie bedzie az tak powazna.
Doktadng diagnoze usty-
szelismy, gdy Teo$ byt juz
na swiecie - pisali rodzice
w opisie zbidrki na leczenie
i rehabilitacje dziecka.
Zdiagnozowana Fibular he-
mimelia to wada wrodzona,
ktora u Teosia objawita sie
w postaci catkowitego braku
kosci strzatkowej, skroceniu
i deformacji kosci piszczelo-
wej, braku kosci $rédstopia
i stopie trdjpalczaste;j.

Aby doj$¢ do sprawnosci
potrzebny jest caty szereg
operacji, ktére wyceniono
na okoto 2 miliony ztotych.
Do tego dochodzi bardzo
dtuga i kosztowna rehabi-
litacja.

W pomoc dla Teosia zaan-
gazowato sie oswiecimskie
Stowarzyszenie Pozytyw-
ni, ktére podobne zbidrki
prowadzi w regionie juz od
kilku lat. Ruszyty interne-
towe aukcje charytatywne,
zbidrki plastikowych nakre-
tek i zuzytych baterii oraz
pikniki i inne akcje.

Tragiczna wiadomos$¢ na-
deszta 4 stycznia. Gdy Teo$
z rodzicami wracali z reha-
bilitacji, doszto do tragicz-
nego wypadku. Samochdd,
ktérym podrézowali, zde-
rzyt sie czotowo z jeepem.
Tata Tosia zgingt na miej-
scu, jego mama w ciezkim
stanie trafita do szpitala.
Niestety, tam, w wyni-
ku odniesionych obrazen,
dzien podzniej zmarta...
Teo$ byt na tylnym siedze-
niu. Nie odnidst wiekszych

obrazen. Tego dnia jednak
jego zycie zmienito sie nie-
odwracalnie... Stracit rodzi-
cOwW - najwazniejsze osoby
na $wiecie. To mama i tata
ze wszystkich sit walczy-
li, by mimo wady nézki,
z jakg przyszedt na Swiat,
mdgt przejs¢ operacje i by¢
sprawny w przysztosci Teo$
wraz z dwuletnig siostrg
Emilka trafili pod formal-
ng opieke Bogusi i Tomka
Ziecikdw, brata ojca dzieci
i jego zony.

I zdarzyt sie kolejny cud.
W cigqgu zaledwie kilku dni
darczyncy zasilili konto
Teosia wymagang kwotq
dwoéch milionéw ztotych.
Whptaty na zbidrke w ser-
wisie siepomaga.pl pty-
nety zaréwno z Polski, jak
i z zagranicy. — Dziekujemy
Wam, Ze jesteScie z nami,
bardzo dziekujemy... - mé-
wili wzruszeni opiekunowie
Teosia.

Na poczatku lutego Teo$
z opiekunami pojedzie
do kliniki w Austrii, gdzie
odbedq sie konsultacje
w sprawie operacji. Potem
planowany jest takze wy-
jazd do Warszawy, gdzie
Teo$ spotka sie z jednym
z amerykanskich lekarzy
przeprowadzajacych ope-
racje potrzebne dziecku.
O tym, gdzie ostatecznie
zostanie poddany zabiegom
Teo$, zadecydujg jego opie-
kunowie.

Szereg operacji czekaja-
cych Teosia to jednak nie
koniec jego leczenia. Re-
habilitacja potrzebna mu
bedzie az do 20 roku zycia.
Dzieki otwartym sercom
i bezinteresownej hojnosci
ludzi dobrej woli Teo$ be-
dzie miat szanse na petng
sprawnosc.

Jarostaw Zieba

Zbidérka na rehabilitacje Te-
osia potrwa do 23 lutego.
Wszyscy, ktorzy chca wes-
prze¢ dzielnego chtopczyka
moga wptacajac datki po-
przez strone internetowaq:
www.siepomaga.pl/teos
-ziecik

www.KurierMalopolskiZachodniej.pl 3
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Wadowice

& Na Bulwarach
powstanie
park linowy

Na wadowickich Bulwarach jeszcze w tym roku po-
wstanie park linowy. 9 stycznia burmistrz Wadowic
podpisal umowe na przygotowanie projektu tej in-

westycji.

~Wenecja” to popular-
ne wsrod mieszkancow
Wadowic miejsce odpo-
czynku. Daje szereg mozli-
wosci na relaks i odpoczy-
nek. Zaczynajac od boisk
do siatkowki, placu zabaw,
sitowni, konczac na jezdzie
rowerem czy sptywie... ka-
jakiem. To miejsce jest
réwniez idealne na impre-
zy, to wtasnie tutaj odby-
waty sie m.in. ,Wianki nad
Skawgq”. Teraz do atrakcji
dotaczy park linowy. Beda
mogli z niego korzystac
wszyscy, poniewaz bedzie
on dostosowany dla réznych
grup wiekowych, z zacho-
waniem najwyzszego bez-
pieczenstwa.

- Bedzie to wyjqtkowy plac
zabaw z samoobstugowym
150 metrowym torem lino-
wym, na ktérym znajdzie
sie co najmniej 15 prze-
szkdéd do pokonania. Park
linowy ma by¢ dostosowa-
ny do réznych grup wieko-

wych, dlatego tez platformy
zawieszone zostang na bez-
piecznej wysokosci ok. 60
centymetrow. Wokodt parku
zamontujemy trzy réznego
rodzaju hustawki, karuzele
tarczowg, urzadzenia de-
dykowane dzieciom z nie-
petnosprawnosciami oraz
oczywiscie tawki, stojaki
na rowery i przewijak dla
niemowlat. Jestem pewien,
Ze dzieciaki bedq zachwy-
cone tym placem. - pisze
na swoim facebookowym
profilu burmistrz Wadowic,
Bartosz Kalinski.

Pomyst pojawit sie juz jakis
czas temu, jednak ogtasza-
ne przetargi nie przynosi-
ty efektu. Teraz zgtosita
sie firma, ktdra zajmie sie
projektem placu zabaw.
Jest to pracownia Modus
z Krakowa. Zgodnie z pod-
pisang umowg, projekto-
wanie juz trwa. Niebawem
zaprezentowana ma by¢
wizualizacja parku.

Andrychéw

& Budynek socjalny

ukonczony

W potowie stycznia zakonczyly sie prace bu-
dowlane w budynku socjalnym przy ul. Batorego
w Andrychowie. To drugi sposrod czterech budyn-
kéw socjalnych, ktére zaplanowat oddac¢ do uzytku

samorzad Andrychowa.

Pierwszy budynek socjal-
ny oddano do uzytku kil-
kanascie miesiecy temu.
Drugi witasnie zostat ukon-
czony. Odbiér prac bu-
dowlanych miat miejsce
16 stycznia. Uczestniczyli
w nim przedstawiciele
Urzedu Miejskiego z wice-
burmistrzem Mirostawem
Wasztylem i kierowni-
kiem Wydziatu Inwestycji
i Drogownictwa Szymonem
Wneczakiem, dyrektor
Zespotu Obstugi Mienia

Reklama

Komunalnego Grzegorz
Gora oraz wykonawca,
wtasciciel keckiej firmy
budowlanej DTM Daniel
Kaczmarz.

Do konca czerwca do
uzytku ma zosta¢ oddany
trzeci sposréd budynkéw
socjalnych. Na budowe
czwartego ogtoszono juz
przetarg. W kazdym znaj-
dowac sie ma po 13 miesz-
kan. Obiektami zarzadza
Zespo6t Obstugi Mienia
Komunalnego.

Chetmek

8 ., Ztote Sakiewki”
wrocity po przerwie

Po trzech latach przerwy spowodowanej pandemia koronawirusa i zwigzanymi z nig obostrzeniami, mo-
gta sie znéw odby¢ w Chetmku uroczysta gala ,,Ztote Sakiewki”. Tegoroczna gala podsumowujaca lata
2021 - 2022 zorganizowana zostata 20 stycznia w sali widowiskowej Miejskiego Osrodka Kultury, Sportu

i Rekreacji w Chetmku.

Rozpoczeta sie ona wre-
czeniem przez Burmistrza
Chetmka Andrzeja Saternu-
sa oraz Przewodniczacego
Rady Miejskiej w Chetmku
Pana Marka Palki statuetek
Lidera. Wyrdznienie to jest
przyznawane od 2005 roku,

osobom, ktore bezintere-

Foto UM Chetmek

sownie dziatajg na rzecz lo-
kalnej spotecznosci, a swojg
pracg oraz zaangazowaniem
szczegolnie zastuzyty sie
w réznych dziedzinach zy-
cia gminy Chetmek. W 2023
roku nagrode z rgk Burmi-
strza Chetmka odebrato az
31 laureatéow: Adam Lipa,
Marcin Kuczminski, Helena
Sowa, Jozefa Garncarz, Ge-
nowefa Dynak, Jozef Sadko,
Mateusz Szweda, tukasz
Syska, Wiestawa Waliczek,
Leszek Skuczynski, Miro-
staw Saternus, Jadwiga
Radwanska (za rok 2021),
Agnieszka Radwanska, Ma-
ria Ryska, Klub Sportowy
Chetmek Druzyna Pitkar-
ska - rocznik 2014, Grze-
gorz Rychtowski, Wanda
Kaszuba, Zbigniew Trebacz,
Danuta Nowak, Genowefa
Podskalna, Anna Ciepiela
- Babinska, Monika i Jacek
Paris, Marek Idzik, Ireneusz

Musiat, Matgorzata Wabik,
Karolina Stachura, Rafat
Stachura, Krystian Kania,
Urszula Bialik, Agnieszka
Wrona i Michat Stachera (za
rok 2022).

Kolejnym wyrdznieniem
wreczanym przez Burmi-

strza Chetmka byta nagroda
~Zwyczajny - Niezwyczaj-
ny 2022”. W tym roku jest
ona wyrazem szczego6lnego
i szczerego uznania oraz
podziekowania za godng
nasladowania postawe,
aktywnos$¢ oraz zaangazo-
wanie w pomoc Ukraincom.
17 oso6b, ktdére otrzymaty
to wyrdznienie w sposéb
szczegolny pospieszyty z or-
ganizacjg pomocy dla na-
szych sasiadow, ktérych oj-
czyzna znalazia sie w piekle
dziatan wojennych. Pomoc
ta zwigzana byta miedzy in-
nymi ze zbieraniem datkdw,
daréw, organizowaniem
miejsca pobytu na miejscu
w naszej gminie, ale takze
z transportem koniecznych
do zycia artykutéw, wypo-
sazenia i lekow na Ukraine.
Osoby te wykazaty sie za-
angazowaniem i determi-
nacja w swoim dziataniu.

Reklama

Pomimo ciezkiej pracy
przy$wiecat im szczytny cel.
Wykazaty sie one ogromng
empatig oraz wrazliwoscig
na krzywde bezbronnych
ludzi oraz potrafity w tym
trudnym czasie wspierad,
pociesza¢ i da¢ nadzieje,
ze $wiat moze by¢ lepszy.

Jaro-
staw Kubas, Kamil Watach,
Daniel Wrébel, Paulina Ol-
szewska, Krzysztof Klewin-
ski, Iwona i Rafat Hermet,
Rafat Stachura, Edyta Luks,
Agnieszka Radwanska, Ma-
riusz ,LOLEK” Walczak, Wal-
demar Rudyk, Matgorzata
Szymczak, Dorota Kruk,
Celina Oszkandy, Aneta Ku-
ras, Wojciech Piwowarczyk
i jednostka OSP Bobrek.

,Otwarte Serca” to nagro-
da przyznawana osobom
i podmiotom niosgcym po-
moc, dziatajacym na rzecz
potrzebujacych Mieszkan-
cow Gminy Chetmek oraz
udzielajacym im wsparcia
materialnego i duchowe-
go. Ta piekna statuetka to
drobny wyraz wdziecznosci
za poswiecenie i oddanie dla
innych. W tym roku za ser-
ce okazane dla mieszkan-
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Caleria Niwa,
ul. Powstancaw Slaskich 1, Dswiscim

céw gminy Chetmek nagro-
de otrzymali Tomasz Mazgaj
(Firma ,TOMBUD"), Stowa-
rzyszenie Ochrony Zdrowia
Pracownikéw KWK ,PIAST”
w Bieruniu oraz Joanna Ga-
listl i Andrzej Gotebiowski
(Cukiernia ,PTYS” s.j.).

~Ztota Sakiewka” to na-
groda, ktéra symbolizuje
szczodro$¢ i ma na celu
podziekowanie wszystkim
osobom za to, ze potrafig
przekazywaé¢ innym dar
swojego serca. W latach
2021 - 2022 taczna kwota
przekazana dla organizacji
pozarzadowych i instytucji
dziatajacych na obszarze
gminy Chetmek wyniosta
ponad 190 000 zt !.

W tym roku ztota sakiewka
byta nietypowo przyznawa-
na za 2 lata, z powodéw od
nas niezaleznych, a mowa
tutaj o pandemii COVID-19
oraz obostrzeniach, ktore
na jaki$ czas mocno wyco-
faty nas z zycia publiczne-
go. Tym bardziej doceniamy
i cieszymy sie z przekaza-
nego wsparcia finansowe-
go, poniewaz udzielane ono
byto w bardzo trudnym dla
podmiotéw gospodarczym
czasie. Dziekujemy za
wsparcie wszystkim sponso-
rom, a dziewieciu podmio-
tom, ktére przekazaty naj-
wiecej $rodkéw wreczono
statuetke ,Ztotej Sakiewki”.

Ostatnig nagrodgq wreczong
przez Burmistrza Chetmka
byt medal ,Za zastugi dla
rozwoju Gminy Chetmek”.
Po raz pierwszy odznacze-
nie to zostato przyznane
w 2004 roku. Poprzez na-
grode laureaci doceniani sg
za szczegdlny wkiad w roz-
woj Naszej gminy w réznych
dziedzinach zycia gospodar-
czego, spotecznego, sporto-
wego, kulturalnego. W tym
roku medal ten otrzymat
Pan Andrzej Skrzypinski —
Starosta O$wiecimski.

werw.galerianiwa,pl
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Wadowice
& Nagrody
dla dobrodziejow kultury

Juz po raz osiemnasty Wadowickie Centrum Kultury przyznato tytuty ,,Dobrodziejow Kultury” firmom,
instytucjom oraz osobom, ktére wsparty centrum kultury w minionym roku. Uroczysta gale uswietnili

B Konkurs
o Sw. Maksymilianie

10 stycznia w Harmezach nagrodzono laureatow
powiatowego konkursu plastycznego i literackiego
o Ssw. Maksymilianie. Uroczystosc byta takze Swie-
tem Patrona Szkoty Podstawowej w Harmezach.

laureaci Festiwalu Artystycznego ,Talenty” oraz zesp6t Meloarte.

Dobrodziej Kultury to ho-
norowy tytut przyznawa-
ny corocznie przez Wa-
dowickie Centrum Kultury

Foto l", Wadowice

wszystkim instytucjom
i osobom, ktoére w poprze-
dzajacym roku wspieraty
dziatalnos¢ tej instytuciji
kulturalnej czy to finan-
SOWO czy W inny sposodb.

Reklama

[stracciatella, kokosowy/

Pigtnica, 150 g
Thg = 16,60 2|

Thg =14,59 =1

Tytut przyznawany jest od
osiemnastu lat. Uroczy-
sto$¢ odbyta sie w sali ka-
meralnej.

W tym roku ta wyjatkowa
nagrodgq uhonorowanych
zostato siedemnascie wa-
dowickich firm, instytucji
oraz oséb prywatnych:
Grupa Maspex, Cukiernia

Wadowice, Hotel Rado-
cza Park Active & Spa, As
Invest - Dinolandia, MWD
sp. z 0.0 - Park Miniatur,

Park Hotel tyson, Broad
Peak, GMB Bracia Ksigzek,
ProRock Climbing, Psie Ego
Jerzy Herma, Fun Park,
Ryszard Bal, Babra Gedl,
Maria Radwan, Janusz So-

bala, Andrzej Kotowiecki
i prof. Witold Brostow.

Tytut Patrona Kultury przy-
znano Uniwersytetowi Pe-
dagogicznemu w Krakowie,
zas tytut Przyjaciela Kul-
tury otrzymali: Alior Bank,
Restauracja ,Cud Malina”,
Bongo Invest, Galicjanka,
Wydawnictwo Znak, Cen-
trum Edukacyjne EST i Re-
stauracja Graniczna.

Wieczo6r uswietnit koncert
zespotu Meloarte oraz
uczestnikéw Festiwalu Ar-
tystycznego Talenty 2022.
Meloarte to zespdt stwo-
rzony z mitosci do sztuki.
Ich gtéwnym zatozeniem
jest dziatania na rzecz roz-
woju mtodych talentéw. Od
zesztego roku wspotpracu-
je z Wadowickim Centrum
Kultury. Ich koncerty to
mieszanka mtodosci oraz
pasji. Zespdl skalda sie
z 40 artystow: kameralnej
orkiestry smyczkowej, chd-
ru i solistow. Na scenie wy-
stapili Klara Lemprt, Maja
Graca i Martin Finnegan
- laureaci wadowickiego
Festiwalu Artystycznego
JTalenty”, ktory jest orga-
nizowany od 2000 roku.

Mottem szdstej edycji Kon-
kursu byto hasto: ,Swiety
Maksymilian - epistolograf.
Na skrzydtach stowa..”.
Dlatego tez przewodnim
motywem akademii przy-
gotowanej przez uczniéw
z okazji Swieta Patrona
byta sztuka pisania listow.

|

Foto: UG Oswiecim

Na program artystyczny
ztozyty sie informacje o zy-
ciu ojca Kolbego, wiersze
w epistolograficznej kon-
wencji, piosenki - m.in.
sktaniajace do refleksji
utwory Marka Grechuty
- i fragmenty listow przy-
sztego $wietego do matki
i brata.

Wszystkim uczestnikom
Konkursu podziekowat

Serek homogenizowany
Jwaniliowy, truskawbkowy/

Figtnica, 150 g

Serek homogenizowany SO

MALOPOLSKA SPOLDZIELNIA HANDLOWA W ANDRYCHOWIE

IZAN
Q.

s S
20y 3%
a3y,
b
Ser
fwybrane rodzaje/
Spomlek

Thg

Masto Ekstra

Mazurski Smak

Mlekpol. 200g
Tkg = 2995 =i

| -

Oferta wazna od 24.01.2023 do 5.02.2023

woéjt Mirostaw Smolarek.
Wiodarz gminy Oswiecim
wreczyt tez nagrody lau-
reatom czesci literackiej.
Uczniowie, ktorzy wzieli
udziat w konkursie pla-
stycznym, otrzymali dy-
plomy i upominki z rak
gwardiana franciszkandéw

Kazimierza Malinowskiego
oraz sottysa Harmez Ada-
ma Zielinskiego.
Zwyciezcami konkursu
plastycznego zostali Nadia
Kraska z SP w Grojcu (kla-
sy I-1II) oraz Krzysztof Mi-
ton z SP nr 8 w O$wiecimiu
(klasy IV-VIII), za$ w kon-
kursie literackim pierwsze
miejsce zajat Bartosz Waw-
rety ze Szkoty Podstawo-
wej w Zaborzu.

www.KurierMalopolskiZachodniej.pl 5



POWIAT OSWIECIMSKI

& Powiat

mecenasem kultury

Dzieki wsparciu finansowemu Powiatu O$wiecim-
skiego zespot rockowy Stare Dziady z OSwiecimia
mogt wyda¢ debiutancka ptyte. Na $wiezo wydanym
krazku jest 14 utworow. Efekty pracy muzykéw mo-
gliSmy wystucha¢ w sobotni wieczér 17 grudnia pod-
czas koncertu w Piwnicy Artystycznej Mlodziezowego
Domu Kultury w Oswiecimiu.

Obecny na wystepie wice-
starosta Pawet Kobielusz
podkreslit, ze Zarzad Po-
wiatu w O$wiecimiu chetnie
wspiera uzdolnionych, am-
bitnych artystéow tworzacych
w réznych gatunkach mu-

P@wiaowe w OéwiqcimiL-
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zycznych. Przypomniat, ze
wczesniej samorzad powia-
towy wspart wydanie ptyty
duetu Ultrasonic (Kamila
Sibik i Janusz Majcherek -
instruktorzy z MDK) oraz
zespotu Weroena. W ko-
lejce ustawiajq sie kolejni
artysci.

Stare Dziady to grupa pie-
ciu przyjaciét wychowa-
nych w czasach cenzury,
nietolerancji i zniewolenia.

Mtody duchem zespoét two-
rzg doswiadczeni muzycy
wywodzacy sie z takich lo-
kalnych zespotow, jak Jo-
ined i Krzywa Alternatywa.
Ostre, energetyczne gra-
nie, wzmocnione mocnymi

gitarowymi riffami, chary-
zmatyczny, nietuzinkowo
brzmiacy wokal, sktadajq
sie w catosci na klimat two-
rzony przez zespot.

Zespdt  tworza: tukasz
,Kwiatek” Kwiatkowski
(wokal), Tomasz Klaja (gi-
tara), Arek Kmak (gitara),
Piotr ,Pietia” Sikora (gitara
basowa) i Robert ,Harnas”
Harmata (perkusja).

& Nielatwy czas
dla powiatowych finansow

Rada Powiatu w Oswiecimiu przyjeta budzet Powiatu Oswiecimskiego na rok 2023. - Ten budzet jest
niezwykle trudny - przyznat starosta oswiecimski Andrzej Skrzypinski. Mimo to realizowane beda rozpo-
czete w zeszlym roku inwestycje drogowe, m.in. w Brzezince (na zdj.). Kontynuowana bedzie kluczowa
inwestycja powiatowa, czyli rozbudowa Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w O$wiecimiu.
Rusza modernizacje powiatowych traktow w stolicy powiatu i Ketach.

Tuz przed $wietami, na ju-
bileuszowej, 50. sesji Rada
Powiatu w Oswiecimiu przy-
jeta uchwate budzetowaq na
2023 r.

- Mierzymy sie obecnie
ze skutkami trzech wiel-
kich wydarzen: pandemii
Covid-19, wybuchu woj-
ny w Ukrainie oraz skut-
kami zmian w przepisach
prawach, wejsciu w Zycie
Polskiego tadu oraz zmian
w dochodach jednostek
samorzadu terytorialne-
go. Wszystkie te elemen-
ty majq wptyw na budzet
Powiatu, na jego dochody
i wydatki - powiedziat sta-
rosta Andrzej Skrzypinski.
Projekt budzet na rok
2023 zostat przygotowany
w ustawowym terminie.
Uzyskat pozytywna opinie
Regionalnej Izby Obra-
chunkowej i komisji rady
powiatu.

- Jezeli chodzi o wydatki,
to najwazniejszym byto
zabezpieczenie biezgcego
funkcjonowania jednostek
w taki sposob, aby Powiat
magt realizowac swoje za-
dania poprzez te jednost-
ki - podkreslit starosta.
taczne wydatki ustalono

na poziomie 241,67 min zt,
w tym biezace w kwocie
197,7 min zi.

Wydatki majatkowe za-
planowano na poziomie
44 min zt, w tym na inwe-

i Sportowej w Brzezince.

Ruszy modernizacja kolej-
nego odcinka drogi powia-
towej ul. Wysokie Brzegi
w Oswiecimiu. Rozbudo-
wany zostanie trakt ul. Sw.
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stycje drogowe w kwocie
niemalze 22 min zt. Powaz-
ne wydatki zabezpieczono
na edukacje, w tym rozbu-
dowe SOSW (13,7 min zt
w 2023 r. - III etap, a tacz-
ny koszt trzech etapow to
okoto 70 min zt).

W tym roku beda kontynu-
owane wazne inwestycje
drogowe: rozbudowa ul.
Centralnej w towiczkach,
przebudowa ul. Pocztowej
w Jawiszowicach, przebudo-
wa ul. Ofiar Faszyzmu, Niwy

Jana Kantego w Ketach,
przebudowany kolejny
fragment ul. Beskidzkiej
w Osieku.

Trakty beda modernizowane
ze sSrodkow powiatowych,
przy udziale funduszy gmin
oraz $srodkow zewnetrznych.
W tegorocznym budzecie
zabezpieczono fundusze
na dokonczenie budowy
Centrum Diagnostycznego
przy Szpitalu Powiatowym,
realizacje wspomnianego
juz ostatniego, trzeciego

etapu przebudowy i rozbu-
dowy Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego
w Oswiecimiu, kontynuacje
budowy obiektu lekkoatle-
tycznego i boiska do pifki
noznej przy powiatowym
,Chemiku”.

Dochody Powiatu Oswie-
cimskiego zaplanowano
na poziomie 221,6 min zt.
Deficyt budzetowy wyniesie
20 min zt. Zostanie pokryty
gtéwnie z emisji obligacji
i zaciggnietych zobowigzan.
Stan zadtuzenia Powiatu
Oswiecimskiego na dzien
1 stycznia 2023 r. wynosi
33,8 min zt.

Projekt budzetu poparli
radni rzadzacej Powiatem
koalicji (Platforma Obywa-
telska. Nowoczesna Koali-
cja Obywatelska, Koalicja
Obywatelsko-Samorzadowa
KOS 2018 i Porozumienie
Samorzadowe Powiatu). Od
gtosu wstrzymali sie rajcy
opozycyjnego klubu PiS.
Po gtosowaniu starosta po-
dziekowat przedstawicielom
wszystkich klubow za me-
rytoryczng dyskusje nad
projektem budzetu na rok
2023.

& Hold ofiarom
Marszu Smierci z KL Auschwitz

W 78. rocznice ewakuacji wiezniow KL Auschwitz-Birkenau, oddano hotd tym,
I§t6rzy nie przezyli morderczego marszu. Przeszedt on do historii jako Marsz
Smierci. Na uroczystosciach rocznicowych zorganizowanych na brzeszczanskiej
nekropolii, wladze Powiatu Oswiecimskiego reprezentowata czlonkini zarzadu
powiatu Teresa Jankowska.

W drugiej potowie 1944
roku wobec zblizajacej sie
ofensywy sowieckiej wia-

*Oswiecimiu
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wa ewakuacje wieznidéw KL
Auschwitz, ktérzy wysyta-
ni byli do obozéw w gtebi
Rzeszy. W potowie stycz-
nia 1945 r. wydano rozkaz
ostatecznej ewakuaciji i li-
kwidacji obozu.

Od 17 do 21 stycznia 1945
r. wyprowadzono z KL Au-
schwitz i jego podobozéw
ok 56 tysiecy wieznidéw
i wiezniarek w pieszych
kolumnach ewakuacyjnych,
konwojowanych przez silnie
uzbrojonych esesmandw.
Wielu wiezniéw nie prze-
zyto morderczego marszu
o gtodzie i chtodzie...

6 www.KurierMalopolskiZachodniej.pl

dze SS rozpoczety stopnio-
] * = G

- W dniach od 17 do 21
stycznia gtéwng drogq przez
Brzeszcze przeszto okofo 25
tysiecy wiezniow. W tej ko-

lumnie znajdowali sie réw-
niez wiezniowie z podobo-
zOw z naszej miejscowosci
KL Auschwitz-Bor/Budy i KL
Auschwitz-Jawischowitz.
Wielu z tej kilkudziesie-
ciotysiecznej grupy wiez-
niarskiej nie wytrzymato
juz na poczgtku tej dtugiej
morderczej i trudnej pieszej
trasy. Zgineli oni z wycien-
czenia badz kul esesmandéw
- przypomniata Agnieszka
Molenda-Kopijasz, preze-
ska Fundacji Pobliskie Miej-
sca Pamieci Auschwitz-Bir-
kenau, organizacji, ktéra
rokrocznie organizuje wraz

z Gming Brzeszcze uroczy-
stoéci upamietniajace tra-
giczne wydarzenia.

19 stycznia 1945 roku nie-
miecki burmistrz Brzeszcz
nakazat mieszkancom po-
chowanie zwtok zmartych
wiezniow lezacych na tra-
sie ewakuacji poczawszy od
Rajska przez Brzeszcze, az
po koniec Jawiszowic.

Na pomniku na miejscowym
cmentarzu upamietniajg-
cym polegtych wieznidéw
znajduje sie marmurowa
tablica z wyrzezbionym na-
pisem: Tu spoczywajq zwto-
ki 18 ofiar terroru b. obozu
koncentracyjnego w OSwie-
cimiu 1940-1945 rozstrze-
lanych w czasie ewakuacji
obozu w dniu 18.1.1945
(...) Czes¢ ich pamieci.

Brzeszcze staty sie miej-
scem pochdéwku i pierw-
szej zbiorowej mogity ofiar
ewakuacyjnego Marszu
Smierci. Nastepna mogita
(upamietnienie) znajduje
sie w Miedznej.

Szlakiem Marszéw Smier-
ci: http://www.auschwitz.
org/historia/ewakuacja/
szlakiem-marszow-smierci/

& Alternatywa
dla drogi
wojewodzkiej

- Rozwigzywanie probleméw komunikacyjnych jest jednym z priorytetowych
zadan samorzadu powiatowego - mowi starosta oswiecimski Andrzej Skrzy-
pinski. Do grudnia br. potrwa rozbudowa blisko 850-metrowego odcinka drogi
powiatowej 1842K ul. Sw. Jana Kantego w Ketach (fragment traktu od alei

Jana Pawtia II do mostku na granicy z Nowa Wsia).

- Bardzo serdecznie dzie-
kuje staroscie, zarzadowi
powiatu, radnym za cier-
pliwoé¢ oraz determinacje
we wsparciu finansowym
remontu tego waznego

tu z gminami w zakresie
poprawy zycia naszych
mieszkancow - podkre-
$lit burmistrz Gminy Kety
Krzysztof Kleczar podczas
podpisania umowy.

GMINA 5

szlaku komunikacyjnego
bedacego alternatywq dla
drogi wojewddzkiej. To ko-
lejne wspdlne zadanie jest
doskonatym przyktadem
realnej wspotpracy powia-

9 stycznia z udziatem wi-
cestarosty Pawta Kobielusza
i cztonka zarzadu powiatu
Jerzego Mieszczaka na-
stgpito przekazanie placu
budowy wykonawcy zada-

nia, firmie Franciszek Fryc.
Przedsiebiorstwo Budow-
lano-Drogowo-Mostowe
~DROG-BUD".

Zakres prac obejmuje m.in.
rozbudowe jezdni, budowe
chodnika, przebudowe po-
bocza, budowe zjazddw,
umochnienia skarp i dna
koryta Kanatu Ulga Nowa
Wies.

Warta blisko 5 min zt inwe-
stycja zostanie sfinanso-
wana z budzetéw Powiatu
Oswiecimskiego i Gminy
Kety oraz wsparta srodka-
mi z Rzadowego Funduszu
Rozwoju Drog.

To wazna arteria komuni-
kacyjna nie tyko dla miesz-
kancéw Gminy Kety. To
takze alternatywa dla uzyt-
kownikoéw pobliskiej drogi
wojewodzkiej nr 948, gdy
wystepuja dtuzsze utrud-
nienia w ruchu (np. wsku-
tek wypadku).

Informacje przygotowane we wspotpracy
ze Starostwem Powiatowym w Oswiecimiu




OSWIECIM

& Miasto wspiera
oswiecimski sport

Druzyna hokeja na lodzie Tauron Re-Plast Unia Oswiecim otrzymata kolejne dofinansowanie z budzetu mia-
sta. Umowe na promocje Oswiecimia podpisali prezydent Janusz Chwierut i prezes spotki Oswiecimski Sport
Pawet Kram. Dotacja na dokonczenie fazy rozgrywek zasadniczych i play - off wynosi 650 tys. zi.

Jak podkresla prezes Towa-
rzystwa Hokejowego Unia
Os$wiecim Mariusz Sibik to
istotne wsparcie druzyny. -
Naszym celem jest jak naj-
lepsza gra i pokazanie sie
z najlepszej strony, gramy
dla kibicow. Chcemy tez po-
dziekowa¢ miastu za bardzo
duze wsparcie. Te pienigdze
pozwalajg nam konkurowaé
z innymi druzynami. Przed
sezonem prébowalismy
zbudowad bardzo dobry
sktad, aby walczy¢ o me-
dal. To jest nasz cel — wy-
jasnia.

Przed druzyna ostatnie me-
cze V rundy Polskiej Hokej
Ligii oraz decydujaca faza
play-off. - Priorytetem jest
wejscie do fazy play - off
Z pierwszego miejsca. Za-
pominamy o Pucharze Pol-
ski i koncentrujemy sie na
tym wyzwaniu - podkresla
Pawet Kram, prezes spoétki
Oswiecimski Sport.

Miasto Oswiecim jest gtow-
nym partnerem druzyny,
a od kilku lat takze wigkszo-
$ciowym udziatowcem spot-
ki. — Hokej to wazny symbol
miasta. Podejmujac decyzje
0 objeciu udziatéw w spdice
Oswiecimski Sport miasto
zobowigzato sie tez do tego,

Ze bedzie dofinansowywato
bezposredniq dziatalnos¢
klubu. Kazdego roku jest
ona znaczna i mam nadzie-
je, ze tegoroczna pozwoli
walczy¢ o najwyzsze cele,
| = g ™

czyli miejsca medalowe.
Moze wiec ten sezon bedzie
spetnieniem marzen zawod-
nikéw, dziataczy i kibicéw -
mowi Janusz Chwierut, pre-
zydent O$wiecimia. - Udziat
druzyny w finale Pucharu
Polski czy walka o finat
Pucharu Kontynentalnego
pokazuje, ze najwyzsze
trofea sq w zasiegu reki -
dodaje.

W dziatalno$¢ na rzecz klu-
bu jest zaangazowanych
wiele firm i oséb. - Dzie-
kuje zarzgdowi Os$wiecim-
skiego Sportu, gtéwnemu
sponsorowi firmie Re-Plast,

ktéra od wielu lat wspiera
naszych hokeistéw, a takze
innym sponsorom. Dobrze,
ze firma Tauron wywigza-
ta sie ze swoich deklaracji
i podpisata umowe sponsor-
ska. Dziekuje tez kibicom,
bo bez nich nie bytoby dla
kogo grac. Ich wiara w suk-
ces i wsparcie jest ogrom-
nie wazna dla zawodnikéw
- zaznacza.

& Nowe stawki
w strefie ptatnego postoju

Kierowcy parkujacy w piatnych strefach w O$wiecimiu ptacili do tej pory 2,50
z} za pierwsza godzine. Od 1 stycznia zaptaca 3,00 zi za pierwsza rozpoczeta
godzineg, ale tez czwarta i nastepne. Druga rozpoczeta godzina kosztuje 3,50 zi,
a trzecia 4,00 zt. Za pierwsze p6t godziny postoju zaptacimy 1,50 zi. Kierowcy,
ktorzy nie optaca postoju w przypadku kontroli beda musieli zaptaci¢ dodatkowo
120 zt. Jesli optate uiszcza w terminie do 7 dni na rachunek bankowy urzedu
wskazany na wezwaniu, wtedy ulegnie ona obnizeniu do 60 zi.

Wzrést tez abonament.
Miesieczny ogodlnodostep-
ny kosztuje 180 zt. Z abo-

kartg lub gotéwka. Parko-
maty przyjmuja nominaty
od 0,50 gr. wzwyz

namentu

Optaty pobierane sg w na-

miesiecznego
w wysokosci 5 zt mogty
skorzystac¢ osoby, ktore sq
mieszkancami budynkdéw
znajdujacych sie przy uli-
cach objetych strefg ptat-
nego parkowania oraz sg
wiascicielami, wspotwiasci-
cielami lub uzytkownikami
samochoddw.

Za parkowanie mozna pfacic¢

stepujacych dniach i godzi-

nach, oprdcz swiat:

e od poniedziatku do pigtku
od 7.00 do 15.00 - przy
ulicy Zwirki i Wigury na
odcinku od ul. Wysokie
Brzegi do ul. Jézefa Pit-
sudskiego oraz ul. Fryde-
ryka Chopina na odcinku
od ul. gen. Jarostawa Da-

browskiego do ul. Zwirki
i Wigury oraz parkingu
przy ul. Fryderyka Cho-
pina

e od poniedziatku do piat-
ku od 8.00 do 18.00 na
pozostatej czesci strefy
obejmujacej: ul. Wtady-
stawa Jagietty od Rynku
Gtéwnego do ul. Krélo-
wej Jadwigi, plac Stonecz-
ny, ul. Zaborskg - od ul.
Wtadystawa Jagietty do
ul. Henryka Sienkiewicza,
plac Tadeusza Kosciuszki,
ul. Ludwika Solskiego, ul.
Adama Mickiewicza, ul.
Romana Mayzla, Rynek
Gtowny, Maty Rynek, ul.
Piastowska, ul. Klasztor-
ng, ul. ks. Jana Bosko, ul.
ks. Andrzeja Knycza, ul.
Berka Joselewicza, plac
ks. Jana Skarbka, ul. Ko-
Scielng, ul. Zamkowa, ul.
Stolarska, ul. Henryka
Sienkiewicza, ul. tukasza
Gornickiego i ul. Pleban-
ska.

W Os$wiecimiu w stre-

fie ptatnego postoju jest

okoto 700 miejsc postojo-

wych.

Zaznacza tez, ze hokej
buduje marke i znaczenie
Oswiecimia oraz integruje
spoteczno$¢ miasta. Wska-
zuje, ze rownie wazna, jak
druzyna, jest hala lodo-
wa, ktora jest miejscem
treningéw oraz rozgrywek
hokejowych czy zawodow
w tyzwiarstwie figurowym.
Dlatego miasto przystepuje
do najwiekszego w ostat-
nich latach projektu, jakim
jest rozbudowa obiektu
lodowiska. - To zadanie
bedzie rozpisane na lata.
W tym roku chcemy ogto-
si¢, wspdlnie z katowickim
oddziatem Stowarzyszenia
Architektow Polskich, kon-
kurs na stworzenie koncep-
¢ji rozbudowy lodowiska.
Planujemy, aby obiekt pet-
nit nie tylko funkcje spor-
towe, ale tez pozwalat na
organizacje réznych wyda-
rzen. Na pewno bedzie do-
datkowa czes$¢ treningowa,
bo nie wyobrazam sobie,
aby na okres przebudowy
wytgczy¢ obiekt z uzytku.
A dodatkowa tafla przy-
da sie pdzniej, zapewne
zespotom mftodziezowym
czy amatorskim. Projekt
techniczny okresli nam tez
koszty. Kolejnym etapem
bedzie poszukiwanie mon-
tazu finansowego inwesty-
¢ji. To ogromne wyzwania,
ale ono sq potrzebne, aby
zmieniaé rézne miejsca,
rozwija¢ miasto, wzmac-
niacé jego pozycje na are-
nie krajowej czy miedzyna-
rodowej. Zmodernizowana
hala lodowa bedzie przeciez
petnita swojg funkcje przez
kolejne dziesieciolecia. Ma
stuzyé sportowcom i miesz-
kaﬁcom Os$wiecimia - kon-

& Poznamy bogactwo
lasu tegowego

W Oswiecimiu przybyto kolejne miejsce dla oséb lu-
biacych spacery i obcowanie z natura. W lesie tego-
wym na Kamiencu powstata $ciezka edukacyjna, kto6-
ra jest wspélnym projektem miasta i firmy Synthos.

Spétka przeznaczyta 100
tys. zt na jej realizacje. Po-
zostatg kwote 150 tys. zt
wytozyto miasto Oswiecim.
Z urokéw tego miejsca naj-
petniej bedzie mozna sko-
rzysta¢ wiosng, kiedy na-
tura budzi sie do zycia.

Nowa atrakcja zacheca
cate rodziny do spedzania
aktywnie wspdlnego czasu

wania bogactwa i zréznico-
wania $wiata przyrody, m
in. rozpoznajac ryby zyjace
w Sole, gatunki drzew, po-
dazajac tropami zwierzat,
dowiadujac sie o roslinach
- w tym pytkodajnych i nek-
tarodajnych.

Trasa $ciezki w formie petli
okalajacej las tegowy za-
czyna sie przy ul. Przecznej
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na tonie natury i dobrej za-
bawy. Towarzyszy im bdbr
Bobus. - Chcemy pokazaé
bogactwo flory i fauny oraz
unikatowosci tego miejsca,
ktore lezy w poblizu Soty
i Starego Miasta. Miesz-
kancy oraz turysci mogaq
poszerzy¢ swojq wiedze na
trasie Sciezki edukacyjnej,
poznac walory lasu tegowe-
go — méwi Janusz Chwierut,
prezydent O$wiecimia. -
Sciezka jest takze idealnym
miejscem do plenerowych
lekcji biologii i ekologii dla
przedszkolakéw czy dzieci
ze szkot podstawowych, ale
zapewne zainteresuje tez
osoby starsze - dodaje.

Spacerujac $ciezkg mozna
zapozna¢ sie z informa-
cjami umieszczonymi na
11 tablicach. Kazdy bedzie
miat mozliwos$¢, w formie
aktywnej zabawy, odkry-

w rejonie Klubu Sportowe-

go ,Sota”. 2,5 km odcinek
mozna pokonac¢ w niecatg
godzine. W trakcie bedzie
tez czas na odpoczynek
w parku Pojednania Naro-
doéw na Kamiencu. Na tra-
sie mozna spotkac hotel dla
owadow, wystuchac ptasich
treli na jednej z tablic, ktéra
zawiera imitacje gtosow pta-
kéwczy zobaczy¢ starorze-
cze Soty. Sciezka edukacyj-
na bedzie dostepna o kazdej
porze roku.

Uzytek ekologiczny ,teg
Kamieniec” zostat utwo-
rzony w 1998 roku w celu
zachowania naturalnych
fragmentéw tegdéw topo-
lowo -wierzbowych oraz
istniejacej na tym terenie
flory i fauny ze wzgledow
naukowych, dydaktycznych
i przyrodniczych. Zajmuje
powierzchnie 23,84 ha.

. Laptopy I urzadzenia
cyfrowe dla szkot

Oswiecim po raz kolejny siegnat po pieniadze, ktore maja stuzy¢ oswiecimskim
szkotom podstawowym. Miasto pozyskato blisko 75 tys. zt na zakup sprzetu
komputerowego czy urzadzen cyfrowych, ktore sq uzyczane uczniom i nauczy-
cielom na przyktad na czas pracy i nauki zdalnej lub diuzszej nieobecnosci
spowodowanej choroba lub niepetnosprawnoscia.

Pienigdze pochodzg z Mato-
polskiej Tarczy Antykryzyso-
wej - Pakiet Edukacyjny 1I,
a wykorzystaja je Szkota
Podstawowa nr 3, Szkota
Podstawowa nr 9 i Szkota
Podstawowa nr 11. Ofi-
cjalne wreczenie kolejnych
promes z Tarczy Antykryzy-
sowej przez marszatka Wi-
tolda Koztowskiego odbyto
sie w Matopolskiej Uczelni
Panstwowej im. rtm. Witol-
da Pileckiego w Oswiecimiu.
W wydarzeniu wzieta udziat
Iwona Gibas z zarzadu wo-
jewddztwa oraz radny wo-
jewodztwa Tadeusz Arkit.
Miasto Os$wiecim reprezen-

towat zastepca prezydenta
Krzysztof Kania oraz dyrek-
torki szkoét. - Dbamy o na-
sze placowki, aby byty na
jak najwyzszym poziomie.
Zabiegamy o dodatkowe
pienigdze, ktéra pozwalaja
na prowadzenie drobnych
remontow czy poszerzajg
oferte edukacyjng. Dlatego
cieszymy sie, ze udato sie
nam pozyskac¢ niemal 75
tys zt z Tarczy Antykryzy-
sowej, wspartej Srodkami
unijnymi, ktére zostang za-
gospodarowane przez trzy
oSwiecimskie szkoty. Nowe
laptopy, monitory czy ta-
blice interaktywne beda

dobrze stuzy¢ uczniom i na-
uczycielom - méwi Krzysz-
tof Kania, zastepca prezy-
denta Oswiecimia.

Zadania realizowane w ra-
mach Pakietu Edukacyjnego
obejmujq przede wszystkim
wzmocnienie cyfrowej in-
frastruktury matopolskich
szkdt, podniesienie meto-
dyczno-cyfrowych kompe-
tencji kadry pedagogicznej,
organizacje kurséw, jak
réwniez wsparcie inicjatyw
wzbogacajacych czas wol-
ny uczniow w ramach zajec
dodatkowych i wycieczek
dydaktycznych.

Informacje przygotowane we wspétpracy z Urzedem Miasta Oswiecim
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KETY
& Od lat czekali na nowy woz!
OSP Leki swietuje!

28 grudnia 2022 roku w tekach dzwiek wyjacej od rana syreny strazackiej nie budzit u nikogo niepoko-
ju, wrecz przeciwnie - chyba wszyscy mieszkancy wiedzieli, Zze w tym dniu strazacy maja swoje wielkie
Swieto. Marzenie druhéw stalo sie rzeczywistoscia - nowy woz strazacki z przebiegiem nieco ponad 200
kilometréow oficjalnie jest od tej chwili na stanie OSP! Na ten moment tutejsza jednostka czekata 130

& Wspolne
koledowanie

To juz tradycja, ze w Swieto Trzech Kréli miesz-
kancy Ket spotykaja sie w samym sercu miasta, by
w prawdziwie swiatecznym klimacie jeszcze raz po-
czu¢ magie Bozego Narodzenia.

Tak byto réwniez w tym
roku. Przez miasto poptyne-
ty piekne koledy i pastorat-
ki, a wspdlnemu $piewaniu
przewodzili: Zespot Piesni
i Tanca Kety, Chér Swieto-
janski dziatajacy przy parafii

Foto: UG Kety, 1

éw.Maigorzaty i Katarzyny,
Harcerze z Hufca ZHP w Ke-
tach, licznie przybyli czton-
kowie Mtodziezowych Dru-
zyn Pozarniczych z gminy
Kety oraz Marcin Joneczko,
ktéry zastgpit nieobecnych
z powodu choroby cztonkow
pozostatych zespotdw.
Keckie $wietowanie otwo-
rzyt wiceburmistrz Gminy
Kety Marcin Sliwa, dziekujac
organizatorom i wszystkim,
ktorzy wiaczyli sie w przy-
gotowanie wydarzenia oraz
licznie zebranym mieszkan-
com.

Przybytych na koledowanie
rozgrzewata pyszna stra-

zacka grochdéwka przygoto-
wana przez druhéw z OSP
w Ketach Podlesiu oraz
kawa i herbata serwowana
przez pracownikéw Urzedu
Gminy. O pieczywo zadbata
Piekarnia SKIBA w Ketach.

Niespodzianka byty ziem-
niaczane kotlety przyrza-
dzane przez mtodziez z re-
alizowanego przez Dom
Kultury w Ketach projektu,
ktérego gtdwnym celem jest
poznanie historii regionu,
a w szczegolnosci postaci
Henryka Dotkowskiego, na-
zywanego Ziemniaczanym
Krélem. Podczas wydarzenia
odbywata sie takze zbidrka
zywnosci dla mieszkancéw
Ukrainy zorganizowana
przez Klub Radnych Poro-
zumienia Ponad Podziatami
razem z Fundacjg Gotowi
do dziatania. Dary zostang
mieszkancom Zytomerza.

lat!

- Inwestycja w bezpie-
czenstwo jest dla mnie

—_— W

Fotd: UG Kety

priorytetem i niezmiernie
cieszy mnie fakt, ze ten
woz wreszcie zasilit jed-
nostke w tekach - powie-
dziat podczas uroczystosci
przekazania wozu Krzysz-

tof Jan Kleczar, burmistrz
Gminy Kety. - Ogromne

osobiscie i dla Gminy Kety podziekowania sktadam na

rece Pana Zdzistawa Urban-
czyka - prezesa OSP, ktory
uparcie i konsekwentnie dg-
zyt do realizacji tej inwesty-
¢ji. Dziekuje Panu staroscie
Powiatu Oswiecimskiego

Andrzejowi Skrzypiriskiemu

za wspétfinansowanie zaku-
pu, Panu postowi Rafatowi

Bochenkowi za wsparcie
finansowe, radnym po-
wiatowym i gminnym za
dziatanie ponad podziatami
i patrzenie w jednym kie-
runku, druhom za stwo-

rzenie wokot tej inwestycji
pozytywnej atmosfery i
pozyskanie dodatkowych
Srodkéw. Dziekuje wszyst-
kim, ktérzy przyczynili sie
do tego, ze dzis mozemy
stac tutaj razem i z duma
przekazac kluczyki do no-
wego wozu - podkreslat
burmistrz.

Warto$¢ wozu wyceniona
zostata na 335 tys. zt z cze-
go dwie trzecie to fundusze
budzetu Gminy Kety (175
tys. zt) i Powiatu O$wiecim-
skiego (60 tys. zt). Braku-
jace do zakupu 100 tys. zt
udato sie pozyska¢ w ra-
mach programu rzadowego
Fundusz Sprawiedliwosci i
Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Matopolskie-
go. Ponadto jednostka OSP
uzyskata dofinansowania
Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska w Kra-
kowie oraz fundacji PGNIiG
S.A.

Nowy woz zastapit uzy-
wany dotychczas przez
druhéw OSP teki wystu-
zony samochéd marki Lu-
blin.

Informacje przygotowane we wspotpracy z Urzedem Gminy Kety

DECYZIA,
KTORA ZMIENI
WSZYSTKO

=n W SZKOLE
L3 W BIURZE
W URZEDZIE

NISKIE CENY WYNAJMU

M (33)8459083
@ info@grupaliberta.pl

www.waterpointsystem.pl
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0,51 GRATIS

do kazdego urzadzenia z wodg gazowang

PROMOCJA dotyczy umow najmu zawartych
w okresie od 01.10.2021 do 31.12.2021
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& 10 Iat Strefy
Aktywnosci Gospodarczej

DOLINA
KARPIA

Powstata 10 lat temu Zatorska Strefa Aktywnosci Gospodarczej byta impulsem do rozwoju miasta i jego
okolicy. Podczas uroczystej gali uhonorowano firmy i osoby, ktore w sposob szczeg6iny miaty wplyw na
sukces strefy, w ktorej powstato prawie 850 miejsc pracy.

Podczas uroczystej gali
historie powstania i roz-
woju strefy przypomniat
burmistrz Zatora Mariusz
Makuch. W momencie po-

Foto: Malopolska.pl

wstania strefy, w 2012
roku, inwestorom oddano
blisko 40 hektarow w pet-
ni uzbrojonych terendéw
inwestycyjnych, w tym 30
hektaréw na dziatalnosc
przemystowg i 8 hektaréw
na dziatalno$¢ ustugowa.
W 2015 roku obszar strefy
powiekszono o kolejnych
10 hektaréw. Wiekszos¢
powierzchni zostata wig-
czona do Specjalnej Strefy
Ekonomicznej, podstrefy
Krakowskiego Parku Tech-
nologicznego dzieki czemu
przedsiebiorcy mogli otrzy-
mac zintegrowany pakiet
pomocy publicznej. Przez
10 lat w zatorskiej podstre-
fie Specjalnej Strefy Eko-

Reklama

nomicznej utworzono 847
miejsc pracy a inwestycje
zlokalizowanych tutaj firm
siegnety 530 milionow zto-
tych.

Zatorska Gala Przedsiebior-
czosci byta okazjq do tego,
aby podziekowac¢ i uhono-
rowac przedsiebiorcow za
trud wiozony w prowadze-
nie dziatalnosci gospodar-
czej. Podczas uroczystosci
wreczono nagrody gospo-
darcze Burmistrza Zatora
~Ztota kuska”.

W kategorii Firma Roku
Ztota tuske otrzymata
Firma Protech Sp. z o. o.
- najwiekszy zakfad pro-
dukcyjno przemystowy
dziatajacy na w Specjalnej
Strefie Ekonomicznej w Za-
torze. Przedsiebiorstwo
specjalizuje sie w precyzyj-
nej obrébce metali, w tym
produkuje zaawansowane

wymienniki ciepta, elemen-
ty do zabudowy samocho-
dow ciezarowych - auto-
motive oraz elementy dla
przemystu stoczniowego.

Kolejng nagrode gospo-
darczg, w kategorii Firma
Roku, otrzymata firma Piotr
Kleszcz Bongo Sp. k. dzia-
tajaca w branzy deweloper-
skiej.

W kolejnej kategorii - Wy-
bitne Zaangazowanie Spo-
teczne - przyznano trzy
nagrody. Powedrowaty one
do firm: Scandinavia Re-
sort, Eurowafel oraz Banku
Spotdzielczego w Zatorze.
W 2022 roku z inicjatywy
Burmistrza Zatora Mariu-
sza Makucha zostaty takze
przyznane nagrody specjal-
ne, ktére powedrowaty do
Urzedu Marszatkowski Wo-
jewodztwa Matopolskiego
oraz Krakowskiego Parku

Technologicznego. - Bez
wsparcia finansowego
z Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Matopol-
skiego realizacja zatorskie
Strefy AktywnosSci Gospo-
darczej nie bytaby moZzli-
wa - powiedziat burmistrz
Zatora Mariusz Makuch.
Gmina Zator otrzymata
w ramach Matopolskiego
Regionalnego Programu
Operacyjnego dofinanso-
wanie w tacznej kwocie
17 119 740 zt na uzbro-
jenie terendéw inwestycyj-
nych w tym budowe infra-
struktury drdg, chodnikow,
oswietlenia ulicznego i sieci
wodno-kanalizacyjnej.

Podczas gali wreczono tak-
ze wyrdznienia przyznane
przez Krakowski Park Tech-
nologiczny. Statuetki ,Ma-
topolskich Drzew Inwestycji
i Innowacji” otrzymali Zbi-
gniew Biernat - inicjator
Strefy w Zatorze, Mariusz
Makuch - za twdrczy roz-
woj gospodarki Zatora,
Tomasz Wieliczko - urzed-
nik z misjq, Urszula i Wi-
told Ptoszczyca - Pierwsi
inwestorzy, Krystyna i Jan
Krupnik - najwieksi inwe-
storzy oraz Marek Goczat
- najwiekszy pracodaw-
ca.

Na zakoAczenie wystapit
zespot Megitza. Uroczystosc
poprowadzit Tomasz Wie-
liczko, na co dzien zastepca
kierownika Dziatu Rozwoju,
Oswiaty i Zdrowia Urzedu
Miasta w Zatorze.

= deratyzacja
= dezynfekcja

= dezynsekcija

Szybko | profesjonalnie
KONTAKT 602 364 009
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& Kuchenna
rewolucja

S

Czy w szkolnej stoldwce moze byc¢ jak w nieziej
restauracji? Czy obiad za 5 zt moze by¢ smaczny,
zdrowy i podany z pomystem? Oczywiscie, ze tak!
Udowadnia to ,Wyspa Smakoéow” w Zespole Szkot
Ogolnoksztatcacych w Zatorze.

Nim wejdziemy do Wyspy
Smakodw, bo tak nazywa
sie odnowiona szkolna sto-
téwka w zatorskiej szkole,
nasza uwage przykuwa
tablica. Popularne napoje

stem, parowkowe os$mior-
niczki i marchewke do
chrupania. Na obiad nieza-
bielany krupnik z warzywa-
mi i $widerki z prazonymi
jabtkami z cynamonem. Do
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i przekaski rowniutko roz-
mieszczone na planszach,
a pod nimi przezroczyste
naczynia wypetnione takg
iloscig cukru, jaka znajdu-
je sie w kartoniku, pusz-
cze, woreczku. - Same to
zrobitysmy. Mamy jeszcze
pomyst na inne tablice. To
wazne, zeby dzieciaki wie-
dziaty, ile cukru pod rézng
postacig pochtaniajg - moéwi
Ania Jaworska, cztonkini ze-
spotu, ktory zreformowat
zatorska stotdéwke.

- Zmiany w szkolnej kuchni
trwajgq od paru lat - mowi
Aneta Huczek-Wojtal dy-
rektor szkoty. - Zaczefo sie
od wyeliminowania z ja-
dfospisu gotowych soséw,
przypraw z glutaminianem
sodu, zmniejszenie iloSci
soli. Potem byt zakup wy-
posazenia kuchni, dzieki
pozyskaniu przez szkote
Srodkéw z projektu ,Po-
sitek w szkole i w domu”,
na kwote prawie 100 tys.
zt oraz generalny remont
kuchni, wykonany dzieki
$rodkom z Rzagdowego Fun-
duszu Inwestycji Lokalnych.
Zmieniali sie tez pracowni-
cy szkolnej kuchni. Panie,
ktére dzisiaj dbaja o zy-
wienie naszych uczniéw, to
~dream team” - Swietnie
uzupetniajacy sie, zgrany
i kreatywny zespdt. Panie
gotujg z pasjq, szukajg
innych smakdéw, propo-
nujg nowe dania i szykujg
niespodzianki. W efekcie
zwieksza sie liczba uczniow
- nowych ,klientow” Wyspy
Smakdw - dodaje dyrektor
ZS0 w Zatorze.

Szkolny jadtospis w Zatorze
wyglada jak menu w re-
stauracji. W poniedziatek
na $niadanie przedszkolaki
jedza chleb tygrysi z ma-

tego kubek kompotu a na
podwieczorek koktail owo-
cowy z nasionami chia. Na
stotach w kolejnych dniach
pojawiajq sie domowy ro-
sot z lanym ciastem i zie-
lening, drobiowy gyros,
jajka w sakiewkach, kebab
w buitce, krem z dyni, ce-
bulowa z grzankami, krem
z zielonych warzyw, pieczen
rzymska z warzywami, mi-
nimarchewki z wody polane
mastem czy kwasnica z ko-
tta z ziemniakami i warzyw-
ne przekaski. - Jadtospis
to nasza praca zespotowa
- mowi Lidia Hatat, szefowa
kuchni. - Wszystko robimy.
w zespole. Kazda z nas ma
swoje mocne strony, jedna
piecze znakomite ciasta,
specjalnoscia drugiej sg
satatki, trzecia zajmuje sie
miesem. Swietnie sie uzu-
petniamy - dodaje szefowa
kuchni.

Ile to kosztuje? Kuchnia
przeszta metamorfoze,
ale cena obiadu nie wzro-
sta i uczniowie zatorskiej
szkoty ptaca za dwudaniowy
obiad z dodatkami i wyspa,
smakow 5 zt.

Skad nazwa Wyspa sma-
kéw? Raz w tygodniu ku-
chenny zespo6t do zadan
specjalnych przygotowuije...
wyspe smakdéw. Olbrzymi
stot wypetnia sie smako-
tykami: owocami, muffin-
kami, ciastami, koktajlami
owocowymi, minideserka-
mi, na wiosne beda wa-
rzywa. Misternie dobrane
i utozone owoce zniknety
btyskawicznie, podobnie
byto z pizzg, ciastami i wy-
piekami. To znak, ze przy-
gotowane przez kucharki
z zatorskiej szkoty positki
sg wysmienite. W grudniu
stotowka wydata prawie
8 500 obiaddéw.

Informacje przygotowane we wspotpracy
z Urzedem Miejskim w Zatorze.
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KALWARIA ZEBRZYDOWSKA

& Dotacja
na kanalizacje 1 wodociagi

Kolejna pula srodkéw finansowych na realizacje zadan inwestycyjnych w zakresie gospodarki wodno-$cie-
kowej trafi do Gminy Kalwaria Zebrzydowska. Miejski Zaktad Wodociagow i Kanalizacji Sp. z 0.0.0 w Kal-
warii Zebrzydowskiej otrzymat dotacje w wysokosci 1 min 544 tys. zt na budowe kanalizacji sanitarnej
wraz z siecig wodociagowa w rejonie ulic Blazkéwka i Kosciuszki oraz budowe sieci wodociaggowej w re-

& Nowe miejsce
spacerowe

Kalwaria Zebrzydowska wzbogacita si¢ o nowe
miejsce spacerowe. Sciezka rekreacyjna zaczyna
sie obok Srodowiskowego Domu Samopomocy przy
Alei Jana Pawta II i obok stadionu , Kalwarianki”
prowadzi do boiska ,,Orlik”.

Miejsce to posiada bardzo
ciekawg topografie terenu
i zalesienia, dzieki czemu
jest to doskonate miejsce
dla osdb, ktére bedg chciat-
by odpoczac¢ od miejskiego
zgietku. Dodatkowym atu-
tem jest bezposrednie sg-
siedztwo obiektéw sporto-
wych.

wadzi Sciezka, sg réwniez
taweczki i barierki zabez-
pieczajace.

Roboty budowlane polegaty
na wykonaniu $ciezki re-
kreacyjnej o nawierzchni
z kruszywa mineralnego
o maksymalnej szerokosci
2,5 m. W ramach zadania
wykonana zostata takze
instalacja elektryczna za-
silajaca caty park, dzieki
czemu mozna spacerowac
tam po zmroku, a dodat-
kowaq atrakcjg mitg dla oka
jest ktadka nad strumy-
kiem.

Warto pamietaé, ze wcze-
$niej w bezposrednim sa-

AT 7 7

siedztwie obecnej Sciezki
powstat park spacerowy
wykonany w czynie spotecz-
nym, gtéwnie przez czton-
kéw Zarzadu Osiedla nr 1.
Sciezki majq tutaj ok. 300
m, a ozdobg tego miejsca
jest niewielki staw. Dzigki
potaczniu z nowgq Sciez-
ka spacerowg taczna dtu-

gos¢ tras wyniesie blisko

1 km.

Obecny Park Spacerowy
cieszy sie duzg popular-
noscig, szczegodlnie wsrod
okolicznych mieszkancéw.
Dzieki nowej $ciezce miej-
sce to bedzie miato szan-
se sta¢ sie popularnym
miejscem spotkan nie tylko
mieszkancow Kalwarii Ze-
brzydowskiej, ale tez tury-
stéw i sportowcow.

Koszt prac to 595 tys. zi.
Catos¢ zostata sfinansowa-
na w ramach Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokal-
nych, a wykonawcg zadania
byta firma Stopiak z Bar-
watdu Sredniego.

Informacje przygotowane we wspotpracy
z Urzedem Gminy w Kalwarii Zebrz.

Reklama
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aszych rekach

jonie ulicy Sowiinskiego.

19 stycznia 2023 r. wice-
marszatkowie tukasz Smot-
ka i Jozef Gawron, Iwona

go oraz Prezes Zarzadu
Bozeny Mrdéz-Tumidajskiej

promese gwarantujaca

w rejonie ul. Btazkdwka i T.
Kosciuszki oraz budowa sie-
ci wodociggowej w rejonie

Gibas z zarzadu wojewddz-
twa i radny wojewddztwa
Stanistaw Bisztyga prze-
kazali na rece Burmistrza
Miasta Kalwarii Zebrzydow-
skiej Augustyna Ormante-

przyznanie pomocy w ra-
mach Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na
realizacje zadania pn. bu-
dowa kanalizacji sanitarnej
wraz sieciq wodociggowq

ul. Sowinskiego w Kalwarii
Zebrzydowskiej w ramach
przedsiewziecia ,Gospodar-
ka wodno-$ciekowa w gm.
Kalwaria Zebrzydowskiej -
ETAP I”.

Beneficjantem udzielone-
go wsparcia jest Miejski
Zaktad Wodociagéw i Ka-
nalizacji Sp. z 0.0. Na re-
alizacje inwestycji Spoétka
otrzyma srodki w kwo-
cie ponad 1 min 544 tys.
zt w ramach pomocy dla
operacji typu ,Gospodarka
wodno-$ciekowa” w ramach
poddziatania ,Wsparcie in-
westycji zwigzanych z two-
rzeniem, ulepszeniem lub
rozbudowg wszystkich
rodzajow matej infra-
struktury, w tym inwesty-
cji w energie odnawialng
i w oszczedzanie energii”
objetego Programem Roz-
woju Obszaréw Wiejskich
na lata 2014-2020.

Zadanie obejmuje budowe
ponad 1,2 km kolektoréw
oraz przebudowe ponad 0,5
km sieci wodociggowej na
terenie miasta Kalwaria
Zebrzydowska. Planowany
termin rozpoczecia robot to
IT kw. 2023 r.

& Inwestycje w Stanistawiu Dolnym

W Stanistawiu Dolnym ruszyly dwie wazne inwestycje: przebudowa wielofunkcyjnego boiska przy Szkole
Podstawowej im. Jana Pawtia II oraz termomodernizacja budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej. Obie sg
mozliwe dzieki wsparciu zewnetrznemu pozyskanemu przez gmine Kalwaria Zebrzydowska.

9 stycznia podpisano umo-
wy na realizacje dwdch in-
westycji dofinansowanych
ze $rodkdéw zewnetrznych:
przebudowe wielofunkcyj-
nego boiska szkolnego przy
Szkole Podstawowej im.
Jana Pawia II w Stanistawiu
Dolnym oraz termomoder-
nizacje budynku Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w tej
miejscowosci. W obu przy-
padkach przekazano wyko-
nawcom place budow.

Przypomnijmy, 24 Ilute-
go 2022 r. Gmina Kalwa-
ria Zebrzydowska ztozyta
wniosek o dofinansowanie
z Rzadowego Funduszu
Polski tad: Programu In-
westycji Strategicznych

(edycja Trzecia - PGR).
Po rozstrzygnieciu naboru
w sierpniu ubiegtego roku
Gmina otrzymata promese
na wnioskowang kwote. tj.
1,8 min zt. Wktad witasny
Gminy to 506 tys. zt.

Dotychczasowe asfaltowe
boisko szkolne zostanie
gruntownie przebudowane
i zyska nawierzchnie po-
liuretanowg. Dodatkowo
zmodernizowana zostanie
infrastruktura sportowa
wokot boiska. Zakupione
bedzie takze nowe wypo-
sazenie. Dodatkowo wyko-
nane zostanie ogrodzenie.
Catos¢ prac opiewa na 1,6
min zt a termin realizacji to
pazdziernik 2023r.
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Druga rozpoczetg inwesty-
cja w Stanistawiu Dolnym
jest termomodernizacja
budynku Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej. Wymieniona
zostanie stolarka okienna,
a obiekt zostanie docieplo-
ny i zyska nowgq elewacje.
Koszt robot to 628 tys. zi.

W podpisaniu uméw udziat
wzieli m.in. burmistrz Kal-
warii Augustyn Ormanty
oraz poset Filip Kaczynski.

GRILLP,
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& Nasze szkoty w prestizowym
rankingu ,,Perspektyw”

Miesiecznik ,,Perspektywy” juz po raz 25. opublikowat ranking liceéw i technikoéw. To najbardziej prestizowe
zestawienie szkot srednich w kraju. Ponownie najlepsza szkota naszego regionu zostato wadowickie I Li-
ceum Ogoblnoksztatcace im. Marcina Wadowity. Najlepsze technikum Matopolski Zachodniej takze znajduje
sie w Wadowicach. Jest nim Technikum nr 2 im. ks. prof. J6zefa Tischnera.

~Wadowita”

wsrod liceow
Popularny ,Wadowita” zna-
lazt sie na 10 miejscu w wo-
jewodztwie. Lepsze byty
tylko licea krakowskie oraz
i IIT LO im. Adama Mickie-
wicza w Tarnowie, ktore
uplasowato sie tuz przed
naszym liceum. 116 w kra-
ju. W rankingu krajowym LO
im. Marcina Wadowity zajeto
116 miejsce.

W drugiej setce krajowego
zestawienia liceéw (na 161
miejscu) znalazto sie tez
Liceum Ogdlnoksztatcace
nr 1 im. St. Konarskiego
w Os$wiecimiu, ktore tym sa-
mym otrzymato - podobnie

jak ,Wadowita”, tytut ,zto-
tej szkoty”. W Matopolsce
popularny ,Konar” jest 14
(awans z 20 miejsca w ze-
sztym roku). W pierwszej
piecsetce polskich licedw
znalazio sie jeszcze LO im.
St. Wyspianskiego z Ket
(417 w kraju, 40 w woje-
wodztwie). Dato to keckiej
placowce tytut ,srebrnej
szkoty”.

W zestawieniu tysigca naj-
lepszych liceow w kraju
znalazty sie jeszcze: Nie-
publiczne LO Fundacji Kré-
lowej Sw. Jadwigi w Ke-
tach (61 w wojewoddztwie
i 684 w kraju), III LO im.
J. Tischnera w Wadowicach
(odpowiednio 65 i 727), LO

im. M. Sktodowskiej-Curie
w Andrychowie (68 i 787),
Salezjanskie Publiczne LO
w Oswiecimiu (73 i 904)
oraz LO nr II w Powiatowym
Zespole Szkot nr 9 w Ketach
(90 961).

Dobre technika

Wsrdd technikow tytut naj-
lepszej szkoty regionu utrzy-
mato Technikum nr 2 im.
ks. prof. J.Tischnera w Wa-
dowicach. Szkofa zajeta wy-
sokie 63. miejsce w kraju
i 11 w Matopolsce.

Po stabszym zesztorocznym
wyniku (7 miejsce w Mato-
polsce Zachodniej) drugie
miejsce w regionie zajeto
Technikum nr 1 przy CKzZiU

Miejsca liceow w rankingu ,,Perspektyw” 2023

nr 2 w Wadowicach. Szkota,
zajefa 29 miejsce w regionie
i 198 w kraju. Oba wymie-
nione technika otrzymaty
tytut ,ztotych szkot”.

Regionalne podium uzupet-
nia Salezjanskie Publiczne
Technikum w Os$wiecimiu,
ktére jest 35. placowka
tego typu w wojewddztwie
i 235 w kraju. Niewiele
mniej punktéw w rankingu
,Perspektyw” zajety kolejne
technika z naszego regionu:
Technikum nr 3 w Oswie-
cimiu (37 w Matopolsce
i 245 w kraju), Technikum
im. prof. T. Kotarbifnskiego
w CKZiU w Andrychowie
(odpowiednio 40 i 270) oraz

o
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Technikum w Powiatowym
Zespole Szkot nr 10 w Ke-
tach (46 i 322). Wszystkie
te placéwki zdobyty tytuty
»Srebrnych szkot”.

Miejsca wszystkich szkot
naszego regionu prezen-
tujemy w tabelach poni-
zej.

Jak powstat ranking?
Kryteria Rankingu Liceow
2023 to: wyniki matury
z przedmiotow obowigzko-
wych (30%), wyniki matu-
ry z przedmiotéw dodatko-

wych (45%) oraz sukcesy
w olimpiadach (25%). Po
raz kolejny w tej kategorii
zostaly uwzglednione osia-
gniecia w olimpiadach mie-
dzynarodowych.

Kryteria Rankingu Techni-
kow 2023 to: sukcesy szko-
ty w olimpiadach (20%),
wyniki matury z przedmio-
tow obowigzkowych (20%),
wyniki matury z przedmio-
tow dodatkowych (30%)
oraz wyniki egzaminu za-
wodowego (30%).

jar

Miejsca technikéw w rankingu ,,Perspektyw” 2023
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10 116 I Liceum Ogolnoksztatcace Wadowice 111 57,26 11 63 Technikum nr 2 Wadowice 57 59,84
im. Marcina Wadowity im. ks. prof. Jozefa Tischnera
14 161 Liceum Ogolnoksztatcace nr 1 Oswiecim 199 54,59 29 198 Technikum nr 1 (CKZiU nr 2) Wadowice 333 53,43
im. St. Konarskiego 35 235 Salezjanskie Publiczne Technikum Oswiecim 121 52,52
40 | 417 | Liceum Ogolnoksztatcace Kety 370 | 46,65 37 | 245 | Technikum nr3 Oéwiecim 169 | 52,30
im. St. Wyspianskiego
61 684 Niepubliczne LO Kety 904 | 40,83 40 270 Techr_ukum nr 1 im. prof. T. Kotarbinskiego Andrychow 208 51,53
L CE - (CKziv)
Fundacji Krolowej Swigtej Jadwigi
65 727 III Liceum Ogodlnoksztatcace Wadowice 810 39,97 46 322 ;’i:l:f\Erglkum (Powiatowy Zespot nr 10 Kety 289 20,45
im. Jozefa Tischnera
68 787 Liceum Ogolnoksztatcace Andrychdéw 431 38,85 72 500+ | Technikum nr 2 Oswiecim 00+ | 47,12
im. M. Sktodowskiej-Curie 74 500+ | Technikum Zator 500+ | 46,84
73 904 Salezjanskie Publiczne LO Oswiecim 845 37,69 78 500+ | Technikum nr 3 im. Jana Twardowskiego Wadowice 123 46,55
90 961 Liceum Ogolnoksztatcace nr II Kety. 928 35,82 (CKziU nr 2)
w PZS nr 9 79 500+ | Niepubliczne nr 1 Oswiecim 500+ | 46,39
108 | 1000+ | I Liceum Ogolnoksztatcace Kalwaria 971 32,76 83 500+ | Technikum (ZS CKU im. Jana Pawta II) Radocza 500+ | 45,84
Zebrz. 85 500+ | Niepubliczne Technikum ZDZ Wadowice 500+ | 45,52
112 | 1000+ | IT LO Mistrzostwa Sportowego Oswigcim - | 31,92 90 | 500+ | Technikum nr2 (ZS nr 2 im. éw. Jadwigi Andrychéw | 499 | 44,65
118 | 1000+ | II LO im ks. Stanistawa Staszica Wadowice - 30,51 Krélowej)
Reklama

Jak zainwestowac dziecku
pienigdze z programu 500+7?

lokata bankowa? symboliczny procent......

fundusz inwestycyjny? gietda? duze ryzyko...

Ochrona z Gwarancja Kapitatu
- 100% pewnosci

telefon: 508 434 869

www.KurierMalopolskiZachodniej.pl 11




WAZNE TEMATY

B Jak zmniejszy¢
rachunki za prad?

Od stycznia powraca 23-procentowa stawka podatku VAT od energii elektrycznej, co oznacza, ze
wzrosna nasze rachunki. Dodatkowo, Ci ktérzy maja duze zuzycie pradu i przekrocza natozone przez
rzad limity zaptaca drozej. Co wiec zrobi¢, aby rachunki za prad nie przyprawiaty o bol glowy? Koszty
uzytkowania niektérych urzadzen moga by¢ zaskakujace, zaré6wno w pozytywnym, jak i negatywnym

znaczeniu.

Drozsza zaréwka,
ale oszczedna

W tradycyjnych zaréwkach
wiekszo$¢ pradu, czyli
95% zostaje przetworzona
w temperature, a tylko 5%
to $wiatto. To oczywiste
marnotrawstwo! Zaréwka
ledowa moze $wieci¢ do
10 lat bez przerwy, po-
biera 90% mniej energii,
kosztuje od kilkunastu do
kilkudziesieciu ztotych, ale
koszt zakupu zwraca sie po
kilku miesigcach. Mozemy
uzyskaé oszczednos¢ na-
wet do kilku tysiecy zto-
tych w skali roku (w za-
leznosci od liczby zaréwek
i ich czasu $wiecenia).

Coraz popularniejsze stajq
sie takze wytaczniki czaso-
we. Sg $wietnym rozwigza-
niem dla tych, ktorzy chcg
oszczedzac prad i cenig so-
bie wygode.

Ile kosztuje
ogladanie

telewizji?

Wtasciwie w kazdym domu
znajdziemy sporo réznego
rodzaju urzadzen elektro-
nicznych, zaczynajac od

Reklama

lodéwki, przez pralke, na
komputerze i tadowarce do
smartfona konczac. Pobor
energii kazdego z nich

Foto: pixabay.com

moze bardzo rézny. Przyj-
rzyjmy sie blizej jednemu
z najczesciej uzywanych,
czyli telewizorowi.

Na pobdr energii przez od-
biornik telewizyjny wptywa

przede wszystkim klasa
energetyczna sprzetu, ale
rowniez rozmiar telewizo-
ra i tryb, w jakim dziata,

a takze rozdzielczos¢ ekra-
nu oraz typ matrycy. Zuzy-
cie energii ro$nie wraz ze
wzrostem przekatnej ekra-
nu. Przyktadowo, telewizor
22-calowy pobiera okoto

30 W. Ile pradu zuzywa
telewizor 55 cali? Wartos¢
ta jest o wiele wyzsza, bo
wynosi okoto 80 W. Pod

koniec 2022 roku $redni
koszt jednej kilowatogo-
dziny to okoto 70 groszy.
W zaokragleniu otrzymu-
jemy wiec wynik 12 gro-
szy. Tyle wtasnie kosztuje

ZAKELADY MIESNE
WADOWICE
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godzina pracy telewizora.
Pomnézmy te kwote przed
ilo$¢ godzin w ciggu dnia,
dni w tygodniu i tygodni
w roku...

Dobre nawyki
zawsze w cenie

Nie zawsze mamy wpityw
na parametry energetycz-
ne domowych sprzetéw,
ale zawsze mozemy sto-
sowac dobre nawyki w ich
uzytkowaniu. Pamietajmy,
zeby wytaczac swiatto przy
opuszczaniu pomieszcze-
nia, uruchamia¢ pralke

i zmywarke dopiero gdy sq
petne, wyjmowac tadowar-
ke z gniazdka po natado-
waniu telefonu i odtaczad
od zasilania nieuzywany
sprzet, gotowac niezbed-

ng ilos¢ wody w czajniku
elektrycznym (jedno z naj-
bardziej ,pradozernych”
urzadzen w kuchni!) oraz
korzystac z listwy umozli-
wiajacej wytaczenie kilku
sprzetéw jednym przyci-
skiem.

Jak oszczedzac

prad w biurze?

Wiele firm i instytucji juz
teraz wprowadzito mody-
fikacje i procedury, ktére
pomagajq w ograniczeniu
zuzycia pradu. Montuje
sie czujniki ruchu w po-
mieszczeniach socjalnych
i toaletach i w ten sposdb
automatycznie wytacza
Swiatto, kiedy nie jest po-
trzebne. Do task powro-
cito Swiatto naturalne - im
wieksze, bardziej odsto-
niete i czystsze okna, tym
mniejsze zapotrzebowanie
na sztuczne oswietlenie.
Dobrym zwyczajem, a te-
raz juz zaleceniem, stato
sie réwniez wytaczanie na
koniec dnia pracy listwy
zasilajacej komputery oraz
inny sprzet biurowy.

W domu, w szkole czy
W pracy - wszedzie war-
to oszczedzaé energie
elektryczng! I to nie tylko
ze wzgledu na wysokos¢
rachunkdw, ale réwniez
(a moze przede wszystkim)
z myséla o wyczerpujacych
sie zasobach naszej pla-
nety. Ograniczenie zuzy-
cia pradu, energii i surow-
cow to przepis na lepszg
przysztos¢ kolejnych po-
kolen!

Wyroby wadowickie!
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Cudze chwalicie...
& Drewniany kosciot
w Radoczy

Kosciét pw. $w. Marcina w Marcyporebie w gminie
Brzeznica to jeden z wielu obiektow sakralnych
z naszego regionu znajdujacy sie na Szlaku Archi-

& Losy dzieci uratowanych

z KL Auschwitz

27 stycznia mija kolejna rocznica wyzwolenia obozu koncentracyjnego Auschwitz. Przy tej okazji wspomio-
na sie marsz $mierci, w ktorym zginely tysiqce wiezniow. Warto jednak pamietaé, ze w obozie pozostato

kilka tysiecy osdb, w tym dzieci. Jakie byly ich losy? O tym mozna bylo dowiedziec sie podczas konferencji
~Powojenne losy dzieci z KL Auschwitz” zorganizowanej przez Muzeum Pamieci Mieszkancéw Ziemi Oswie-
cimskiej. Ponizej kilka wspomnien o dzieciach, ktére wyzwolone z Auschwitz pozostaty w O$wiecimiu.

Sposréd ok. 1,3 miliona
ludzi, ktérzy trafili do Au-
schwitz co najmniej 232
tysiqce stanowity dzieci
i mtodociani do 18 roku zy-
cia. Zdecydowanie najwie-

nego Krzyza, jednak czesc
dzieci przygarnieta zostata
przez mieszkancow Oswie-
cimia. Wielu z nich z mia-
stem i regionem zwigzata

sie pdzniej na cate zycie.

widziatem jak sie krew lafa
i zabijali? Dtuga i spokojna
perswazja pozwalata powo-
li otwiera oczy dziecka na
wartos¢ cztowieka i na nor-
malny tryb Zycia ludzi.

cej byto dzieci zydowskich
(216 tys.). Jak podajq hi-
storycy 11 tys. to Romowie,
zas$ 3 tys. - Polacy. Wsréd
wieznidw byty tez dzieci
z Biatorusi, Rosji, Ukrainy
i innych panstw. Zdecydo-
wana wiekszo$¢ z nich nie
przezyta pobytu w obozie.
W Auschwitz dzieci sie takze
rodzity. Z posiadanych przez
historykéw danych wynika,
ze w obozie urodzito sie co
najmniej 700 dzieci.

W dniu wyzwolenia,
27 stycznia 1945 roku,
w obozie byto ok. 7 tysiecy
wieznidw. W grupie tej byto
750 dzieci, w tym ponad 60
urodzonych w Auschwitz.
Tylko niewielka czes¢ z nich
byta pod opieka krewnych.
Wiekszoé¢ z dzieci trafita
w rece Polskiego Czerwo-

Reklama
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Jednym z chtopcow, ktory
pozostat w Oéwiecimiu byt
Mikotaj Klimczyk. Zaopie-
kowata sie nim Emilia Klim-
czyk, ktora po latach tak
wspominata: W okresie kie-
dy byty trudnosci ze zdoby-
ciem miesa, powiedziatam
pewnego dnia, ze nie mam
co gotowal. Ubolewatam,
ze maz po ciezkiej pracy
w kopalni nie bedzie mdgt
zje$¢ konkretnego positku
[opisywany fakt miat miej-
sce w 1946 roku - przyp.
autora]. W odpowiedzi Kola
odpowiedziat w powagq:
zabij mnie, bedziesz miata
mieso. Kiedy zaczetam mu
spokojnie tumaczyé, ze Ilu-
dzi sie nie zabija, dziecko
z politowaniem dla braku
mojej swiadomosci oswiad-
czyto: Eee, a c6z tam, nie

i A

I —

Innym dzieckiem z wyzwo-
lonego obozu zaopiekowa-
nym przez os$wiecimskq
rodzine jest pochodzaca
z Minska Ludmita Bocza-
rowa. Do obozu trafita
z mamg, gdy miata zaled-
wie 3 lata. Po wojnie przy-
garneli jg panstwo Rydzi-
kowscy i otrzymata polskie
imie Lidia. Tak wspomina
moment zabrania ja przez
swoich opiekundéw: Dla nich
to byto szczegdlne wydarze-
nie, poniewaz oni zostali
z tego miejsca wysiedleni.
Na miejscu ich zburzone-
go domu staneta brama
S$mierci, ktéra istnieje do
dzisiaj. Oni z potrzeby serca
zabrali jedno z tych dzieci
do swojego domu, gdzie ja
przezytam szok. Pierwszy
raz w zyciu widze normal-

ny pokdj, t6zko z poscielg
i kapiel, ktorej nie zaznatam
przez tak wiele miesiecy.
Podziwiam ich, ze zdecy-
dowali sie zabra¢ tego ma-
tego szkieleta: zawszonego,
brudnego i z odmrozonymi
nogami. (...) Bytam dziku-
sem, ktdéry nie znat nawet
przedmiotéw codziennego
uzytku. Tam nie miatam
ani tyzki, ani talerza, ani
garnuszka - nie wiedzia-
tam co to sq za przedmio-
ty. Wszystkiego musiatam
sie uczyé¢ od nowa w wieku
czterech lat.

Pani Lidia swoja matke od-
nalazta dopiero po kilkuna-
w ogdle nie szukata, gdyz
nie wierzyta, ze zyje. Ostat-
ni raz widziaty sie bowiem,
gdy mama matej Ludmity/
Lidii wyruszata z Auschwitz
wraz z marszem Smierci.
Tymczasem matka po wy-
zwoleniu w jednym z nie-
mieckich obozéw wrdcita
do Zwigzku Radzieckiego
i poszukiwata swej cér-
ki w tamtejszych domach
dziecka. Niestety, bezsku-
tecznie. Panie spotkaty sie
dopiero w kwietniu 1962
roku w Moskwie.

Jarostaw Zieba
Materiat przygotowany na
podstawie wystgpienia Te-
resy Wontor-Cichy ,Losy
dzieci z KL Auschwitz oraz
ich adopcje przez mieszkan-
cow ziemi oswiecimskiej” i
wspomnienn p. Lidii Mak-
symowicz (Rydzikowskiej)
podczas konferencji zorga-
nizowanej 5 wrzesnia 2022
r. przez Muzeum Pamieci
Mieszkaricéw Ziemi OSwie-
cimskiej.

tektury Drewnianej.

Kosciot wzniesiony zostat
w 1670 roku, pierwotnie
nie posiadat wiezy, ktéra
dobudowana zostata do-
piero w latach 1976-80.
Swiatynia bytfa kilkukrotnie
odnawiana: w roku 1831
roku, 1872 i ostatnio w la-
tach 2005-2008.

portale: jeden tzw. diugo-
szowski, drugi maniery-
styczny - bogato zdobiony.
Na belce teczowej umiesz-
czona zostata rzezba Grupy
Ukrzyzowania z gotyckim
krucyfiksem z XV wieku.
Nad kruchtg i prezbiterium
znajdujq sie stropy kase-
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Dach nad nawa i prezbi-
terium jest dwuspadowy,
o jednej kalenicy, z baro-
kowa wiezyczka sygna-
turkowg. Koscidt posiada
konstrukcje zrebowa z ot-
tarzem gtéwnym i dwoma
ottarzami bocznymi w sty-
lu rokokowym. Do nawy
dobudowana jest kaplica,
w ktérej znajduje sie ottarz
klasycystyczny. W kosciele
zachowaty sie dwa cenne

sigtych XX wieku. Sciany
pokrywa polichromia z XIX
i XX w.

Warto rdéwniez zwré-
ci¢ uwage na kamienng
chrzcielnice renesansowgq
z 1545 roku pochodzaca
z wczesniejszego koscio-
fa.

jar
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Poradnik di k

& Postanowienia
noworoczne

Witajcie w nowym roku! U mnie, jak chyba u wiekszosci dietetykéw od 1 stycznia wiele telefonéw od oséb
chcacych umoéwic sie na wizyte i schudnaé. Niestety obserwuje, ze duza czes¢ os6b zaczynajacych odchu-
dzanie od 1 stycznia rezygnuje z dobrych nawykow juz pod koniec lutego lub na poczatku marca. Z czego to

wynika? Mysle, ze zaczynajac przygode ze zdrowym odzywianiem popetniajq oni wiele btedow.

Wielu moich pacjentdéw, za-
nim trafi do poradni probu-
je odchudzac sie na wiasng
reke. Rzadko udaje sie sa-
memu dobrze zbilansowad
jadtospis. Czesto pacjenci
chcac szybko zredukowac
mase ciata, stosuja bardzo

restrykchne dlety, takie jak
dieta kopenhaska czy dieta
warzywno- owocowa.
Efekt rzeczywiscie jest
szybki i spektakularny,
ale niestety krotkotrwaty
i obarczony duzym ryzy-
kiem niedoboréw pokar-
mowych i efektu jo-jo.
Zdarzajq sie tez pacjenci,
ktorzy teoretycznie dobrze
bilansuja swéj jadtospis,
ale po pewnym czasie oka-
zuje sie, ze jedza bardzo
monotonnie, nie majq juz
pomystéw na dania, znie-
checajq sie i porzucaja po-
stanowienia.

Reklama

W Polsce niestety nie ma
jeszcze ustawy o zawodzie
dietetykai nie ma wytycz-
nych, kto moze nazywacd
sie dietetykiem (wkrotce
ma sie to zmieni¢, tworzony
jest projekt ustawy). Czesto
jadtospisy i zalecenia dosta-

Kiedy juz dojdzie do spo-
tkania z dietetykiem, zwrd¢
uwage, zeby dietetyk nie
spieszyt sie podczas pierw-
szej wizyty. Niesamowicie
wazne jest zebranie do-
ktadnego wywiadu lekar-
sko- zywieniowego. Dietetyk

jemy od o0séb, ktdre zrobity
tylko kilkudniowe szkole-
nie z zakresu dietetyki. Sq
mate szanse, ze taka osoba
bedzie miata odpowiednig
wiedze, zeby dobrze przy-
gotowac plan zywieniowy.
Nie bojmy sie zatem pytac,
jakg szkote skonczyt specja-
lista, do ktérego sie udaje-
my. Przeanalizuj dyplomy na
stronie internetowej. Zwrdc
tez uwage, czy specjalista
stale sie doszkala- to bar-
dzo wazne w tym zawodzie!
Zapytaj rowniez znajomych-
moze majq doswiadczenie
i juz chodza do dobrego
specjalisty?

powinien zapyta¢ o choro-
by przewlekle, stosowane
leczenie, date wykonania
ostatnich badan kontrol-
nych. Powinien réwniez za-
pytac o to, co lubisz, czego
nie lubisz jes¢ oraz jaki jest
twdj tryb zycia, czyli w ja-
kich godzinach pracujesz,
kiedy masz przerwe w pracy
lub w szkole, czy uprawiasz
jaki$ sport. To wszystko ma
duzy wptyw na ustalenie
planu zywieniowego. Mozesz
réowniez zapisywac swoj ja-
dtospis z kilku dni poprze-
dzajacych pierwszag wizyte-
bedzie to duza podpowiedz
dla dietetyka.

Nie wahaj sie zadawac py-
tan. Im wiecej sie dowiesz,
tym tatwiej bedziesz sobie
radzi¢ z dieta.

Pierwszy krok zrobiony,
jestes$ juz pod opiekg die-
tetyka. Co mozesz zrobic,
zeby wytrwac na diecie lub
w innych postanowieniach
noworocznych? Proponuje
kilka prostych zasad:
Nienarzucanie sobie za du-
zego rygoru. Nie moze byc¢
tak, ze wszystko sie kreci
wokot diety i zalecen die-
tetycznych. Na poczatku
motywacja jest duza, przy-
ktadamy sie do stosowania
zalecen. A potem przycho-
dzi praca, obowigzki domo-
we, zajecia pozalekcyjne
dzieci, choroba dziecka lub
nasza i caty plan pada. Czy
musimy wtedy catkiem re-
zygnowac z zalecen? Moim
zdaniem nie!

Mysle, ze warto wyznaczyc¢
sobie plan maksimum, ktéry
realizujemy, kiedy wszystko
idzie po naszej mysli oraz
plan minimum, ktéry zasto-
sujemy, kiedy bedq jakies
przeciwnosci losu. Przykta-
dowy plan maksimum i mi-
nimum znajdziesz ponizej.

Plan minimum

e bede jes¢ $niadania;

e postaram sie przestrzegac
por positkéw;

e moze zjem co$ mniej
zdrowego na miescie,
ale nie bede pomijaé po-
sitkdw;

e ogranicze stodkie napoje
typu cola do 2 szklanek
w tygodniu;

Dieta i MY,
Koscielna 1
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e

e bede pi¢ 1 | wody dzien-
nie;
¢ nie przytyje.

Plan maksimum

e bede jes¢ 5 positkow
dziennie;

e postaram sie dobrze bilan-
sowac moje positki;

¢ nie bede zamawiac¢ jedze-
nia, postaram sie gotowac
samodzielnie positki;

e bede sie stara¢ planowac
positki z wyprzedzeniem
i robi¢ odpowiednie za-
kupy;

e bede jes¢ wiecej warzyw;

o wyklucze stodkie napoje
gazowane, typu cola;

e bede pi¢ 1,5 | wody dzien-
nie;

¢ nie bede podjadac po ko-
lacji;

e schudne pot kilograma ty-
godniowo.

Pamietaj o tym, ze plan mi-

nimum wcale nie jest gor-

szy! Jest najlepszy w danych
warunkach!

* Przestrzeganie zasady, ze
staramy sie w 80% stoso-
wac do zalecen zdrowego
odzywiania, a 20% zosta-
wiamy sobie na drobne
zywieniowe przyjemno-
éci. Da nam to poczucie,
ze zdrowe odzywianie nie
wymaga od nas rezygno-
wania z tego, co dla nas
wazne.

e Znalezienie grupy wspar-
cia. Moze kto$ z domow-
nikéw lub przyjaciot dotg-
czy sie do zdrowego stylu
zycia? Bedziecie mogli sie
wspiera¢ w trudniejszych
momentach. Moze razem
z toba ta osoba wybie-
rze sie do dietetyka? Ale
uwaga! Nigdy nie nalezy
porownywac wynikéw od-
chudzania z wynikami in-
nej osoby. Kazdy chudnie

Reklama

w swoim indywidualnym
tempie.

e Umowienie sie do psycho-
loga, jesli czujesz, ze dalej
masz problem z dostoso-
waniem sie do zalecen,
zajadasz stresy i smutki
lub nagradzasz sig jedze-
niem za sukcesy. Specja-
lista pomoze ci przepra-
cowac problem i z nowym
zapatem podejdziesz do
zmiany nawykéw zywie-
niowych.

e Umawianie sie czesciej
z dietetykiem, przynaj-
mniej na poczatku zmia-
ny nawykéw. Troche
czasu uptynie, zanim
wdrozysz sie w schemat
diety. W tym poczatko-
wym okresie wazna bywa
motywacja zewnetrzna
w postaci wizyt u specja-
listy. Z moimi pacjentami
na poczatku widze sie
co 2 tygodnie. Zdarzajq
sie rowniez osoby, ktore
chcy sie ze mng widzie¢
co tydzien. Czesto stysze
od pacjentéw, ktorzy po
przerwie wracajg do mo-
jego gabinetu, ze majq
wszystkie materiaty, kto-
re im kiedy$ datam, po-
trzebne do odchudzania,
ale najbardziej motywuje
ich to, ze muszg do mnie
przyjs¢, stanaé na analiza-
tor i ttumaczyc¢ sie z tego,
co zjedli. W pdzniejszym
etapie kuracji spotkania
moga byc¢ rzadsze, bo
zdrowe nawyki zywienio-
we juz zdazyly sie utrwa-
lic.

e Nieszukanie wymowek!
Jesli chcesz, naprawde
dasz rade jes¢ regularnie
i zdrowo.

Do dzieta!

Marta Tobiczyk

= 606 767 669

TO jest miejsce
na TWOJQ
reklame!

szeroki zasieg

atrakcyjne ceny

' marketing@KurierMZ.pl

duzy naktad
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B Eryk Goczat
najmtodszym zwyciezca
w historii Rajdu Dakar

Eryk Goczat z Energylandia Rally Team wygrat Rajd Dakar 2023 w Kategorii SSV. Rajd ten jest uznawany
za najtrudniejszy rajd terenowy swiata. Niesamowita walka do samego konca i niesamowita historia.
Eryk Goczat byt najmtodszym kierowca, ktory wystartowat w Rajdzie Dakar w historii tego rajdu, na-
stepnie jako najmlodszy wygrat etap, by na samym koncu zapisac sie na kartach historii jako najmiodszy

zwyciezca.

- Niewiarygodne, wygrywa-
my Rajd Dakar w naszym
debiucie! Chciatem w tym
moim pierwszym starcie

rodzinie, mojemu tacie i
wujkowi za to, jak nam
pomogli. Postawili nas na
pierwszym miejscu i zrobili

Swoéj debiut w legendar-
nym rajdzie Eryk Goczat
rozpoczat od mocnego ude-
rzenia - juz drugiego dnia

po prostu by¢é na mecie,
a my wygrywamy! To byt
koszmarnie trudny rajd.
Dwa dni temu podjeliSmy
niezwykle trudng decyzje
strategiczng - jestem nie-
zmiernie wdzieczny mojej

Reklama
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wszystko, abysmy wygra-
li. I to sie optacito. Trud-
no znalezé mi w tym mo-
mencie stowa. WygraliSmy
Dakar! - mowit na mecie
osiemnastoletni Eryk Go-
czat.

s ?. M e ™
zostat najmtodszym etapo-
wym zwyciezca w historii
tej imprezy, bijac rekord
Setha Quintero. Nie spo-
czat jednak na laurach i na

mecie zostat najmtodszym
zwycigezcq catego Rajdu

BadZz lepsza wersja siebie

Oficjalny
dystrybutor
produktow
marki
Green Hill*

W{.

)

Dakar. To olbrzymi sukces,
tym bardziej, ze zatoga
Eryk Goczat - Oriol Mena
zwyciestwo wyszarpata na
ostatnim etapie, na ktérym
odrobita 3,5 minuty straty
do prowadzacych w klasie
SSV T4 rywali.

Ojciec Eryka, Marek Go-
czat i z pilotem Maciejem
Martonem ukonczyli rajd
na 3. stopniu podium, zas
wujek Michat Goczat z pi-
lotem Szymonem Gospo-
darczykiem zameldowali sie
na mecie po przejechaniu
ponad 8500 kilometrow na
7. miejscu!

To wszystko w stawce 45
zatdg, ktore wystartowaty
w klasie SSV!

Warto przypomnie¢, ze na
mecie zesztorocznego Raj-
du, w ktérym zajat czwarte
miejsce, Marek Goczat po-
wiedziat: - Przestaniemy
sie scigac¢ dopiero wtedy,
kiedy trzech Goczatéw
zajmie cate podium raj-
du

Rodzina Goczatdéw to wiasci-
ciele zatorskiego Parku Roz-
rywki Energylandia.

UPUJ ONLINE SPRZET DO SPORTOW WALKI
MARKI GREEN HILL®

N DALWVC
U BORS

SAMBO M

& Siatkarskie derby
dla Andrychowa

To byla prawdziwa sportowa wojna pod siatka.
W prestizowych derbach Matopolski Zachodniej
rozegranych w ramach rozgrywek II ligi siatkowki
mezczyzn MKS Andrychow wygratl w Ketach z Ke-
czaninem 3:2, zwyciezajac w decydujacym secie

15:13.

Mecze pomiedzy zespotami
z Ket i Andrychowa zawsze
wywotujg sporo emocji.
Nie inaczej byto 21 stycz-
nia w hali MOSIR w Ketach.

do 16. Tym samym ekipa
MKS-u objeta prowadzenie
2:1. Gospodarze nie zamie-
rzali jednak tanio sprzedac
skory. Czwarta partia pa-

Zazarta walka toczyfa sie
od pierwszej pitki, a szala
zwyciestwa przechylata sie
z jednej strony na druga.
Po pierwszym secie na pro-
wadzenie wyszli keczanie,
ktérzy premierowq par-
tie wygrali do 23. Kolejne
dwa sety nalezaty jednak
do gosci, ktorzy najpierw
wygrali do 23, a potem

KurierMalopolskiZachodniej

dta ich tupem do 22. O lo-
sach spotkania decydowat
wiec tie-break, w ktorym
wiecej spokoju zachowali
andrychowianie wygrywa-

jac 15:13.
Po 15. kolejkach II ligi MKS
Andrychow  zajmuje 3.

miejsce (34 punkty), a Ke-
czanin z 19 oczkami jest
szdsty.
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‘ BEZPIECZNY
7 PRZEJAZD

Postuchaj gtosu
rozs3adku

Uwazaj na przejezdzie
kolejowo-drogowym

D/
www.bezpieczny-przejazd.pl
Fundusze : ; 2
ST Rzeczpospolita = Unia Europejska
i 5?::3.‘:?;&1“%% B Poiska PKP POLSKIE LINIE KOLEJOWE S.A. Fundusz Spéjnokci
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